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Maura Isabel Diaz Lezcano, Natalia Zelada, Diego Gonzdlez, Rubén Pérez de la Gracia,
Esteban Israel Moreira Rivas, Maria Paz Lépez
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Identificacion de los microorganismos fitopatégenos asociados a las manchas foliares
de yerba mate

Maura Isabel Diaz Lezcano, Natalia Zelada, Diego Gonzalez, Rubén Pérez de la Gracia,
Paz Lopez

Especies forestales fuera del bosque en Paraguay
Maura Isabel Diaz-Lezcano, Cynthia Carolina Gamarra Lezcano, Maura Lezcano Acosta

Composicion y riqueza de avifauna de la zona periurbana de Chaco i, distrito de Nueva
Asuncion, departamento de Presidente Hayes, Chaco paraguayo
Susana Vire Ferreira

CIENCIAS DE LA COMUNICACION

El uso de la imagen de los sellos postales como herramientas de comunicacién
social: un estudio de caso de la representacion del Palacio de los Lopez en la filatelia
paraguaya

Francisco Cruz Cardentey, José Carlos Alvarenga Pereira, Robert Enmanuel Gonzdlez
Sdnchez

TERCER CONCURSO DE JOVENES INVESTIGADORES
CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA EDUCACION

Herramientas en la creacion de narrativas digitales innovadoras para la ensefianza
de la Historia Bélica Nacional en el tercer ciclo de la Escuela Basica N24008 Capitan
Emeterio Miranda

Eliana Elizabeth Gémez Veldzquez

Evaluacion del aprendizaje en el drea de ciencias sociales en el tercer ciclo de una
escuela publica, de la ciudad de Altos, 2023
Ivan Salvador Oesterreich Saldivar, Edgar Delvalle

Disefio de un sistema fotovoltaico off grid para una Escuela Basica de Puerto
Esperanza, 2023
Sixto Gregorio Vargas Santa Cruz, Gustavo Davalos

Innovaciones Metodoldgicas con Inteligencia Artificial
Julio Fabrizio Gomez Sosa, Lourdes Manuela Barreto Ruiz Diaz, Tobias Samuel Prieto
Alvarenga, Rosa Analia Rojas Vera

Uso de redes sociales y habitos de estudio de estudiantes adolescentes del Tercer
ciclo de la Educacidn Escolar Basica del Paraguay
Yamila Anahi Machado Atienza

CIENCIAS DE LA SALUD

Prevalencia de parasitosis Intestinal y su impacto en el estado nutricional de nifios
entre 2 a 14 anos de la comunidad de Cerrito-Fernando de la Mora Zona Sur
Maria Belén Avalos Florentina, Jacqueline Mabel Duarte Villalba, Génesis Irasema
Ferndndez Sdnchez, Alison Paredes Rodas

Prevalencia de la periostitis tibial en corredores de 25 a 40 aiios del Club Nugua
Runners de Luque 2024
Rocio Fabiola Espinoza Bédez

Importancia de la educaciéon sexual en la vida de los adolescentes
Laura Valentina Rios Gonzdlez
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Cribado de sintomas de apnea obstructiva del suefio y riesgo de accidentes en
conductores de autobuses de la zona de Mariano Roque Alonso 2024

Laysa Odalia Neves Oliveira, Peterson Gongalves de Souza, Rafaela Ferndndez Leite,
Shirley Galeano Reynal

Andlisis de alertas sanitarias de medicamentos y cosméticos emitidas en Paraguay
desde el afio 2020 al afio 2023
Karla Adriana Teresita Schmidke Bernal

Nivel de conocimiento y frecuencia de alergias alimentarias en adultos de 20 a 59
anos de asuncion y departamento central en el 2023
Nimia Mariela Jacquet, Carmen Arguello, José Flores, Maria Serafini

Alcance de la fisioterapia temprana en cuidados criticos desde la perspectiva del
profesional fisioterapeuta. Paraguay. Afio 2024
Lisbet Valdez, Augusto Aquino, Lelis Morales-Clemotte

Factores que influyen para la seleccion de alimentos en madres de un Colegio
Privado y de una Escuela Publica de Asuncién, 2023
Rossana Romdn, Carmen Arguello, José Flores, Maria Serafini

Ansiedad en una muestra de la poblacion adulta en la pospandemia, Paraguay 2023
Liz Aveiro, Juan Cruz-Jaquet, Sol Fretes, Blanca Recalde, Yannina Aquino, Juan José
Vdzquez-Alcaraz, Enrique Servin Pappalardo

Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad en estudiantes de educacion
superior en una universidad privada de Asuncién, afio 2023

Jorge Luis Hong-Benitez, Maria Lujan Gonzdlez-Gonzdlez, Amira Ailin Vega-Diaz, Juan
José Vidzquez-Alcaraz, Enrique Servin Pappalardo, Rosa Daniela Ovelar-Pereira, Claudia
Carolina Centurion

CIENCIAS SOCIALES

Riesgo suicida asociado a niveles de inteligencia emocional de médicos residentes:
asociacion con factores sociodemograficos
Derlis Javier Roldn,José Nicolds Ayala Servin, Julio Torales

Desafios para potenciar la investigacion en alumnos de Ciencias Contables de la
Universidad del Norte: un Estudio de 2023
Mirtha Graciela Villagra Ferreira, Juan Carlos Fernandez Valiente

Empoderamiento de las mujeres propietarias de una empresa del rubro comercial de
la ciudad de Encarnacién
Maria Eliana Zarza Garcette

Modos de transporte y su influencia en los estudiantes de la Facultad Politécnica de
la Universidad Nacional de Asuncién

Airi Amaia Maehara Noguchi, Maria Laura Cabrera Ovelar, Arturo Ramadn Gonzdlez
Osorio

Diagndstico sobre consumo de bolsas de plasticos, de un solo uso y el impacto
negativo para el medio ambiente
Lucia Arami Romero Candia, Edith Ornela Villalba Cabarfias
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Factores relacionados con la satisfaccion del cliente interno en una empresa privada.
Paraguay 2023

Ruth Elizabeth Lezcano Godoy, Virginia Lujan Penayo Vera, José Luis Ortega Benitez,
Enrique Servin Pappalardo, Juan José Vdzquez-Alcaraz

Percepcidn social sobre estilos de crianza de los hijos en Paraguay, afio 2023
Martina Ferndndez, Maria de la Paz Garay Vera, Carlos Rubén Gémez, Hugo Alejandro
Benitez Castro, Enrique Servin Pappalardo, Juan José Vidzquez-Alcaraz

SALUD ANIMAL
Prevalencia de leishmaniasis visceral en caninos del barrio San Isidro de la ciudad de

Encarnacion 2024
Emanuel Alejandro Dolddn Portillo

CIENCIAS ECONOMICAS Y EMPRESARIALES

Plan de mejora en la optimizacidn del servicio técnico para la reduccién de tiempos
de entrega en la empresa COMAGRO en la ciudad de Asuncion. 2024
Yessica Lujan Bdez Roa, Ever Hugo Lezme Candia, Valeria Meza Cabafias

Estudio de mercado de los vehiculos eléctricos en el departamento Central,2024
Sabrina Guadalupe Cantero Gonzdlez, Matias Andino, Valeria Meza Cabafias

Plan de mejora del servicio de fibra optica de la linea telefonica de los comercios de
la ciudad de Fernando de la Mora en el departamento Central en el periodo 2024
Cristhian Alexander Insfran Alonzo, Valeria Meza Cabafias

Plan de mejora del sistema integral de procesos administrativos de la Empresa
Nueva Americana S.A., 2024
Karen Leticia Ramirez, Ricardo Rodrigo Aponte Vera, Valeria Meza Cabafias

Economia Circular y Gestion de Residuos. Propuesta de negocio para la creacion de
una planta procesadora de Polietileno Tereftalato Reciclado en la Ciudad de Nemby-
Paraguay, afio 2018

Ruth Margarita Vallejos Espinola, Pedro Heber, Miguela Pereira

TECNOLOGIA E INNOVACION

Disefio de una calculadora de estimacidn de potenciales de produccion de biogas
para el analisis financiero de proyectos de generacion de electricidad
Gabriela Gonzdlez Troche
SEGUNDO CONCURSO TALLER DE INICIACION A LA
INVESTIGACION CIENTIFICA - UNIBE

CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA EDUCACION

La importancia de la educacién emocional en la formacion docente
Cintia Figueredo, Ana Galeano, Mical Delvalle, Maria Bdez Farifia, José Maria Castillo

La importancia de la lectoescritura en la educacion primaria
Maria José Bogarin, Sofia Mirella Martinez, Juan Alberto Gonzdlez, José Maria Castillo

Aproximacién a los principales desafios de la Inclusién en el Ambito Educativo
Viviana Vergara, Lucy Giménez, José Maria Castillo

Avances y Desafios de la Educacion Inclusiva en el Nivel Inicial
Manuela Amarilla, Dana Cristaldo, José Maria Castillo
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Inclusién en los centros educativos
Nicole Retamozo, José Maria Castillo

Importancia de la formacidn continua para el desempefio docente
Luciana Benitez Paiva, Paloma Pérez, Sandra Zaracho, José Maria Castillo

Ventaja y desventajas de las Tic en Educacion
Nayeli Baruja, Viviana Ojeda, Rocio Ortega, Malena Ferndndez, José Maria Castillo

Estrategias para mejorar conductas disruptivas en el aula
Sheyla Maldonado, Claudia Arguello, José Maria Castillo

Estrategias didacticas para la ensefianza de las matematicas
Violeta Cdrdenas, Leyla Ferndndez, José Maria Castillo

Ajedrez como herramienta para la ensefianza de las Matematicas
Christian David Cardozo, Rocio Consuelo Lopez Orihuela, José Maria Castillo

Aproximacion a los principales desafios de la formacidn inicial del profesorado (FDI)
de Matematicas
Minerva Soto, Rosa Maria Portillo, José Maria Castillo

Desafios de la formacion continua de los docentes en Paraguay
Yudith Benitez, Rodrigo Bdez, José Maria Castillo

El papel de la familia en el proceso educativo y su impacto en el éxito académico
Marcos Antonio Mendoza Morinigo, Karen Leticia Delvalle Duarte, Maria Alejandra
Rojas Ruiz Diaz, Karen Adriana Roldon Paredes, Enrique Morosini

Factores socio-afectivos y su influencia en la conducta agresiva de estudiantes del
tercer ciclo de la Escuela Basica N2 221 Chaco Paraguayo

Guadalupe Palacios Ramos, Esteban Aguilera, Maria Irala, Deisy Gavildn, Adriana Jara,
Enrique Morosini

Percepcidn de autoeficacia y actitudes hacia estudiantes con trastornos del espectro
autista en docentes de la educacién escolar basica
Karimy Bazan, Mirtha Martinez, Enrique Morosini

Desarrollo social en el aula de una nifa con sindrome de down: un estudio de caso
Alma Cubilla, Sady Benitez, Sofia Ferndndez, Pamela Lara, Jimena Orzusa, Enrique
Morosini

Conocimiento y aptitudes de miembros del plantel educativo sobre el TDAH
Eva Barrios, Erika Lezcano, Edita Arrechea, Sofia Esteche, Tobias Toledo, Pamela
Enriquez, Rosa Zelaya, Enrique Morosini

El papel de la arteterapia en la reduccion de la agresividad infantil: un estudio
cuasiexperimental
Gabriel Héctor Yapper, Enrique Morosini

Estrategias de inclusion aplicadas por los docentes para estudiantes con Sindrome de
Down

Araceli Martina Aguilera Perrier, Lizzi Fabiola Garrido Silva, Jennedith Maylen Martinez
Servin, Enrique Morosini
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Estrategias multisensoriales en la primera infancia

Veronica Méndez, Carmen Patricia de la Cueva, Blanca Nilda Espinola Saccomani
Nathalia Beatriz Cuevas Bareiro, Monica Ruiz Diaz, Sandra Carolina Sosa, Enrique
Morosini

Acceso de las personas con discapacidad visual a la realizacion de ejercicios fisicos
Claudia Onorina Alonso de Franco, Caroline Marie Yvonne Figueres, Enrique Morosini

Efectividad de las actividades ludicas en el aprendizaje segun la percepcién de los
estudiantes — maestros y docentes del Profesorado de Educacion Escolar Basica
Roxana Aguilera, Yennifer Alexandra Flores Paniagua, Milagros Fernanda Genes Rivas,
Ana Giselle Pereira de Avila, Florencia Ramirez, Myrian Beatriz Rivas de Génez, Enrique
Morosini

Estrategias de Intervencion Psicopedagégica aplicadas por docentes en estudiantes
del primer ciclo con deficiencia de aprendizaje en Lectoescritura en la Escuela
Privada N.° 2855 Subvencionada San Miguel Arcangel de la ciudad de J. Augusto
Saldivar en el afio 2024

Clara Garcia, Rocio Quintana, Gissella Aveiro, Marian Franco, Ana Laura Delgado, Irma
Betzel

CIENCIAS DE LA SALUD

Manifestaciones clinicas mas comunes en adolescentes con lupus y como pueden
influir en su vida diaria y emocional
Yenifer Gonzdlez Rosa Irala, Rosana Duarte, Mdnica Pereira

Relacion entre los factores de riesgo y la diabetes mellitus tipo 2 en adultos mayores
Moénica Portillo, Rocié Orué, Shantal Sedy, Maria Palacios, Ménica Pereira

Impacto del COVID-19 en el sector Econdmico, Social y Sanitario durante la
Pandemia en el Paraguay
Fernando Carreras, Carlos Veldzquez

Sindrome de intestino irritable
Hernando Ferndndez, Francisco Martinez, Fiorella Cdceres, Carlos Veldzquez

Medidas de prevencidon o reduccidon de complicaciones asociadas al pie diabético en
adultos mayores mediante la educacion en autocuidado y cuidados preventivos
Luana Guadalupe Aguada Gomez, Luz Noelia Alfonso Bareiro, Maria Irene Arce
Mercado, Maria Beatriz Paredes Britez, Vanesa Chdvez, Carlos Veldzquez

ENFERMERIA

Conocimiento en estudiantes del primer y segundo curso de enfermeria de la
universidad iberoamericana sobre la enfermedad de tuberculosis Asuncion Paraguay
2024

Alex Bernhard, Jamil Bdez, Sonia Benitez, Leidy Duarte, Diana Maldonado, Mdnica
Pereira

Prevalencia de Enfermedades de Transmision Sexual en Embarazadas del Hospital de
Barrio Obrero de Abril a Julio del 2024
Maria Celeste Chdvez Florentin, Monica Pereira

Estudiante como Trabajador
Ana Patricia Cabrera, Juan Ramdn Samudio, Laura Raquel Portillo, Carlos Veldzquez
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NUTRICION

Frecuencia del consumo de bebidas no alcohélicas en estudiantes de la Universidad
Iberoamericana en el periodo de junio a septiembre del 2024

Verdnica Beatriz Jara Gonzdlez, Yessica Lorena Petofi, Adriana Ortiz, Nalen Antonella
Zalazar Benitez, Mdnica Pereira

Relacion entre los habitos alimenticios y el rendimiento deportivo en atletas y
personas activas que asisten a Lyon Gym y Smart Fit en Asuncién 2024
Alan Torres, Gabriela Molinas, Mikaella Paredes, Abigail Pineda, Mdnica Pereira

Evaluacion del riesgo de trastorno de la conducta alimentaria en bailarinas de ballet
Andrea Orrego, Carlos Mereles, Bianca Pelozo, Mdnica Pereira

Percepcion de la pertinencia de la malla curricular de la carrera de Nutricién en
egresados de la Universidad Nacional de Asuncién
Edgar Daniel Acosta Martinez, Mdnica Pereira

Evaluacion de la comprensidon del etiquetado nutricional entre los consumidores:
Un estudio sobre el nivel de comprension y la interpretacion de la informacién
nutricional en las etiquetas por parte de diferentes segmentos de la poblacién
Guadalupe De Jesus Agliero Jara, Gracia Abdala Elias Daniel, Nufiez Jara Anahi Soledad,
Moénica Pereira

Situacion de estado nutricional de niiios y nifias
Ana Barbotte, Fatima Marin, Tobias Godoy, Lourdes Portillo, Carlos Veldzquez

El sedentarismo y sus efectos en adultos de 50 a 70 afios del barrio San José de la
ciudad de San Lorenzo, afio 2024
Araceli Fleitas, Elizabeth Meza, Verenise Ldpez, Yanina Sanabria, Carlos Veldzquez

Evaluacion Nutricional a trabajadores de la empresa M. V Aceros S. A de la Ciudad de
Ypane
Carlos Lopez, Micaela Quintana, Luz Maiz, Gabriela Acosta, Carlos Veldzquez

Impacto de la nutricién en el rendimiento de las jugadoras de handbol de 20 a 30
afos

Renata Del Puerto, Alice Amarilla, Liza Sartorio, Fabiola Britez, Carlos Veldazquez, Carlos
Veldzquez

Analisis sobre el conocimiento de docentes y Funcionarios de la UNIBE sobre la
alimentacion para Hipertensos
Laura Sofia Arce Villalba, Dina Analia Cdceres Arglello, Stella Marys Ovelar

Preferencia de actividad fisica de personas de 18 a 30 afios de edad que acuden a La
Costanera José Asuncion Flores en septiembre de 2024

Maria Lujan Duarte Sanabria, Eduardo Rafael Marecos Chavez, Francisco Javier Verdon
Molinas, Rodrigo Samuel Morinigo Farias, Mdnica Pereira

KINESIOLOGIA Y FISIOTERAPIA

Anadlisis de funcionalidad de los ancianos del Hogar Taita en la Ciudad de Asuncion
en el afio 2024

Juliana Aguero, Dorys Ferreira, Rocio Galeano, Jessica Morinigo, Diego Riveros, Walter
Vazquez
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Percepcion de sintomas musculoesqueléticos en personas que trabajan en una
empresa de electromedicina en la Ciudad de Asuncién en el afio 2024. Salud y
Bienestar

Paula Diaz, Dara Sosa, Fernanda Gauto, Sofia Galeano, Isaac Garcia, Walter Vazquez

Analisis del Nivel de Actividad Fisica en los Estudiantes de la Carrera de
Administracion de Empresas de la UNIBE del afio 2024
Amilcar Garcia, Victor Santacruz, Maria Palacios, Walter Vdzquez

Ergonomia laboral administrativa
Vanessa Cdceres, Andrea Paniagua, Dahiana Pavon, Silvia Paredes

Incidencia del dolor cervical en los estudiantes a causa de los teléfonos inteligentes
Karen Antonella Ramos Orrego, Micaela Correa Ayala, Marfa de los Angeles Rodriguez
Alvarenga, Silvia Paredes

Incidencia de la lumbalgia en pacientes atendidos en un servicio de fisioterapia
Génesis Judith Zado Custodio, Silvia Paredes

Incidencia de la rotura fibrilar de gemelos en arbitros de fitbol de campo de la APF
Alejandro Javier Ramirez Gomez, Delia Magali Britos Escurra, Shael Mariely Bernal
Sanabria, Gianina Micaela Lujan Gonzélez Negri, Silvia Paredes

Importancia del fortalecimiento del CORE en la natacién
Martin De Jesus Benitez Gonzdlez, Marcos Nicolds Gonzdlez Bustamante, Lucas Meza
Alvarez, Osvaldo David Gayoso Medina, Silvia Paredes

Prevencion del Sindrome del Tunel Carpiano
Leticia Maria Arbo Farina, Francisca Acosta, Silvia Paredes

PSICOLOGIA

Violencias en noviazgo adolescentes
Maria Caballero, Julietta Isasi, Eduardo Pdez, Enrique Morosini

Ciberacoso, Influencia del cyberbullying en la interaccién social en nifios y nifias,
adolescentes del tercer ciclo de una escuela de gestion publica de la ciudad de
Asuncion

Victor Daniel Benitez Lezcano, Maria del Sol Gonzales, Maria Luisa Candia Benitez,
Enrique Morosini

Principales desafios, creencias y actitudes que tienen las educadoras en aula cuando
deben desarrollar competencias para alumnos con dislexia

Mariana Cabrera Molinas, Nathaly Raquel Sdnchez Formigli, Micaela Alejandra Morales
Ferreira, Dana Montserrat Diaz Rodas, Enrique Morosini

La dimension social e interaccion con pares de un nifio con autismo en el proceso de
insercion en el ambito escolar

Gabriela Sanabria, Laura Benitez, Luana Pereira, Lucas Paniagua, Melany Roldn, Enrique
Morosini

Manejo y regulacion de las emociones en estudiantes universitarios del segundo afio
de la carrera de Psicologia de la Universidad Iberoamericana, San Lorenzo, 2024
Fatima Recalde, Yenifer Vera, Paola Camara, Dahiana Dominguez, Candela Narvdez,
Antonella Galeano, Deysi Romero, Karina Galeano, Alejandra Nufiez, Luis Giménez, Irma
Betzel
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El impacto del uso de las Tecnologias de Informacion y de Comunicaciones en el
proceso de enseiianza-aprendizaje en estudiantes universitarios de Psicologia de la
Universidad Iberoamericana, San Lorenzo,2024

Clara Ayala, Perla Araceli Cdceres, Patricia Lopez, Alejandro Ramirez, Melani Rolon,
Evarista Vera, Jazmin Vera, Irma Betzel

El apoyo social como regulador de la ansiedad en familiares de pacientes sometidos
a neurocirugia
Mariela Vdzquez, Mercedes Villalba, Enrique Morosini

Salud y seguridad ocupacional: factores de riesgo psicosocial y su relacién con la
salud mental de los enfermeros de un hospital publico de la ciudad de Asuncion
Dario Molinas, Dulce Acosta, Rosario Bruyn, Enrique Morosini

Relacion del uso excesivo de redes sociales con la autoestima en adolescentes
Lucelia M. Rivarola Maldonado, Ana Belén Paats, Grissel Janet Noguera Aguilera,
Porfiria Elizabeth Acosta, Esteban Sanabria, Enrique Morosini

El estrés laboral y su impacto en la vida cotidiana
Maribel Maldonado, Paola Avalos, Nicole Krauer, Hebe Aponte, Maria Victoria Gomez,
Lourdes Britos, Enrique Morosini

Impacto de la intervencion temprana dentro del ambito escolar en nifios autistas. Un
estudio de caso
Rocio Ortiz, Alejandra Estigarribia, Ailen Nufiez, Pamela Benegas, Enrique Morosini

Frecuencia de exposicion de violencia entre estudiantes del séptimo al noveno grado
de una institucion privada
Sandra Torres, Aldo Amarilla, Liliana Leguizamdn, Enrique Morosini

ADMINISTRACION DE EMPRESAS

Incidencia de la falta de un Manual de Funciones en el rendimiento del Area de
Tesoreria

Cristhian Arturo Eduardo Rodriguez Paredes, Sara Denisse Franco Ferreira, Brisa Nayeli
Uliambre Uliambre, Abigail Noelia Maldonado Silva, Octavio Joel Sosa Galeano, Maria
Eugenia Lopez

Anadlisis de rotacion de personal en el contexto corporativo
Fredy Ybarra, Ingrid Cubas, Nahomi Quintana, Nilda Diaz, Rodrigo Duarte, Maria
Eugenia Lopez

La ética profesional clave fundamental del éxito para los administradores en
empresas del sector comercial José Luis Salinas Acosta, Isaac Pablito Benitez Denis,
Jonathan Alexander Escobar Acufia, Micaela Belén Leiva Alvarez, Elias Rubén Achucarro
Soria, Maria Eugenia Lépez

Analisis de la Empresa por Acciones Simplificadas (E.A.S.) como alternativa de forma
juridica para los emprendedores y empresarios

Angeles Victoria Pereira Caballero, Nicolas Ariel Guillén Guillén, Fredy Antonio Alegre
Martinez, Camila Roxana Marecos Carmagnola, Stella Marys Ovelar

La tecnologia como herramienta facilitadora en el sector de ventas
Rocio Salinas, Araceli Riveros Estefania Osorio, Stella Marys Ovelar
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Anadlisis del proceso para la incorporacion laboral de personas con discapacidad
dentro de las empresas del estado
Marcia Rojas, Gloria Avalos, Elisa Farifia, Rosalba Alcaraz, Stella Marys Ovelar

Gestion de la diversidad del talento humano para la inclusion efectiva dentro de las
organizaciones

Camila Monserrath Montiel Gonzdlez, Hevelin Delasnieve Marecos Alcaraz, Alan
Fabrizio Bdez Florentin, Diego David Mancuello Gémez, Ever Fabian Mendoza Decoud,
Diana Angélica Curtido Vera, Stella Marys Ovelar

Identificacién de las tendencias sociales y culturales que influyen en el
comportamiento de los consumidores de productos deportivos para CrossFit en la
ciudad de Fernando de la Mora en el afio 2024

Carlos Fabian Iglesias Ayala, Nidia Bareiro

Nivel de participacion en la estrategia del outsourcing de empresas paraguayas en la
actualidad
Marcos D. Duré, Nidia Bareiro

Analisis del aporte del Estado a través del Banco Nacional de Fomento, al
crecimiento del sector productivo en Paraguay
Luz Nufiez, Celia Palacios, Lucia Acufia, Victor Gonzdlez, Stella Marys Ovelar

CONTADURIA PUBLICA

Impacto de la implementacion de la facturacién electrénica en pequeiios
contribuyentes
Ivdn Pedro Ruiz Diaz Palacio, Nahir Ucedo Mercado, Maria Eugenia Lopez

Optimizacion del flujo del control interno: impacto de la fiabilidad de los estados
financieros
Joaquin Santacruz, Danna Ferndndez, Liz Franco, Ronald Gonzdlez, Maria Eugenia Lopez

Incorporacién de un sistema integral de control interno de mercaderias
Alejandro Javier Céspedes Talavera-, José Aurelio Cabrera Lugo, Sebastidn Alexander
Ortiz Melgarejo, Lujan Elizabeth Gutiérrez Veldzquez, Ana Marcela Ledn Ruiz Diaz,
Modnica Belén Gémez Oviedo, Maria Eugenia Lopez

Utilizacion de herramientas y técnicas actualizadas para el analisis financiero
eficiente de un contador en Asuncién
Eliser Portillo, Lucia Farifia, Rocio Silvero, Nidia Bareiro

Analisis de implementacion de un software contable para la optimizacién de
procesos en una empresa en el afio 2024

Liz Vanessa Morinigo Olmedo, Nadia Ruiz Diaz Alveiro, Angélica Ocampos Pifianez,
Carlos Matias Argtiello Keim, Doris Griselda Gonzdlez Peralta, Stella Marys Ovelar

Analisis del proceso de transformacion de pequefias y medianas empresas (PYMES)
Jovanny Adridn Salinas Leguizamon, Valeria Arami Soilan Ortiz, Anabella Jazmin
Aguilera Adorno Nadia Nicole Dure Enciso, Milka del Carmen Burgos Palma, Francisco
Bdez Brusquetti, Stella Marys Ovelar

Impacto y Desafios de la Implementacion de la Facturacion Electrénica en Paraguay:
Un enfoque integral

Dahiana Ocampos, Andrea Cristaldo, Camila Otero, Fatima Ferndndez, Nicolds Bogado,
Stella Marys Ovelar
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El emprendimiento como alternativa de solucion al desempleo

Fatima Yamilen Zaracho, Lucas Matias Méndez Benitez, Federico Giménez Rales,
Nathalia Magali Cdceres Samaniego, Angeles Gaona, Alejandro Javier Henriquez Ramos,
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PRESENTACION

MEMORIAS DEL Xlil FORO DE INVESTIGADORES

El XIll Foro de Investigadores, celebrado del 28 de octubre al 2 de noviembre
de 2024, en modalidad presencial, se constituyd como un espacio para el analisis y
debate en torno a los “Desafios de la Inteligencia Artificial en Paraguay”. Organizado
por la Universidad Iberoamericana (UNIBE), a través de su Direccidn de Investigacion,
la Facultad de Postgrado y Relaciones Internacionales e Interinstitucionales, y el evento
contd por primera vez con la colaboracién de la Universidad Nacional de Caaguazu y
la Universidad Nacional de Itapta como instituciones asociadas.

Este foro ha sido declarado de interés académico y cientifico por el Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT), la Sociedad Cientifica del Paraguay,
el Consejo Nacional de Educacién Superior (CONES), la Asociacion de Universidades
Publicas del Paraguay y la Asociacién Paraguaya de Universidades Privadas (APUP).

La jornada inaugural del 28 de octubre, 2024, marco el inicio de una semana
intensa de actividades, con la destacada presencia internacional del Dr. Francesc Pedrd
de la UNESCO, quien brindé la conferencia inaugural abordando las “Oportunidades
y desafios de la era de la inteligencia artificial para la educacién superior”. Asimismo,
se rindié homenaje a la investigacién con la entrega de los Galardones “Doiia Nidia
Sanabria” a destacados investigadores y organizaciones. Los galardonados de las
diferentes categorias en esta edicion fueron:

- Categoria: Investigador Nacional Destacado — Senior: los investigadores

Prof. Dr. Horacio Andrés Legal Ayala y la Prof. Dra. Maria Alexandra Vuyk
Espinola.

- Categoria: Investigador Nacional Destacado — Junior: el Dr. Diego Ariel
Galeano Galeano

- Categoria: Investigador Internacional: el Dr. Francesc Pedrd y la Dra.
Laura Marés.

- Categoria: Organizacion Destacada: la Facultad de Ciencias Exactas vy
Naturales — FACEN UNA, el Instituto de Ciencias Sociales del Paraguay
(ICSO) y el Instituto Internacional de la UNESCO para la Educaciéon
Superior en América Latina y el Caribe (IESALC — UNESCO).

Al cierre de la jornada inaugural, se llevd a cabo el lanzamiento del canal de
Youtube de la Universidad Iberoamericana.



A lo largo de la semana, el foro se desarrolld a través de una variedad de
formatos, incluyendo 17 conferencias magistrales, 3 mesas redondas y 17 mesas
tematicas, que abordaron una amplia gama de temas de diferentes disciplinas. Por
otro lado, se desarrolld una Jornada de investigacion en formacion docente, con la
participacion de Instituto de Formacion Docente del MEC, en la cual también se han
presentados posters de investigaciones desarrolladas por las diferentes Unidades de
Investigacion Educativa del MEC.

Las diversas actividades fueron desarrolladas en la sede de Asuncion y San
Lorenzo de la UNIBE y en las universidades Nacional de Caaguazu y Nacional de
Itapua en la modalidad presencial y 4 conferencias virtuales.

Sehacontadoconlaparticipacion de 6 destacados exponentesinternacionales,
como el Dr. Francesc Pedré (UNESCO), Dra. Laura Marés (OEl), Dr. Juan José Vinagre
(Universidad Politécnica de Madrid, Espafia), Dr. Eder Pérez Zarate (Tecnoldgico de
Monterrey, México), Dr. Paulo Falcon (Universidad CAECE), Sebastian Martin Juncal
(UBA, Argentina) y con 16 conferencistas nacionales, como el Dr. Fernando Nufiez
(SENEPA- MSPyBS), Dr. Carlos Rios (INS- MSPyBS), Dr. Horacio Legal, Dr. Diego Galeano,
Dra. Silvana Guillén, Dr. José Zanardini, Dr. Alberto Poletti, Dr. Juan Manuel Guanes, Dra.
Silvia Cabafias (DINAPI), Fernando Vargas (BID), Dr. Luca Cernuzzi (Investigador Nivel Il
SISNI), Dr. Fernando Moreno (Centro Nacional de Computacion- UNA), Mg. Griselda
Fonseca, Dra. Blanca Ocampos (MEC), Dr. Edgar Brizuela (MEC) y José Maria Castillo
(MEC).

Se llevd a cabo el lanzamiento del libro titulado “Los enfoques de la
investigacion cientifica en Derecho y se presentaron las dos revistas de la UNIBE:
la Juridica Edicion N2 10, Afio 2024, de la Facultad de Ciencias Juridicas y la Revista
Cientifica Estudio e Investigaciones, Vol. 13, N2 1, 2024.

Es importante destacar que en el marco del Xlll Foro, se ha llevado a cabo
dos concursos de investigacion, el Tercer Concurso de Jévenes Investigadores (29
posters) y el Segundo Concurso del Taller de Iniciacion a la Investigacidn Cientifica de
la UNIBE (108 posters), donde grupos de estudiantes acompafiados por sus docentes
han presentado los resultados de las investigaciones realizadas en el marco del taller.
Los mejores trabajos han sido premiados con un incentivo econdmico y menciones
honorificas.

Se presentaron 239 trabajos de investigacion, 60 en la modalidad oral y 179
en la modalidad de poster, distribuidas en mesas tematicas en las cuales se abordaron
una diversidad de areas del conocimiento, incluyendo las Ciencias Humanisticas y
de la Educacién, Ciencias de la Salud, Ciencias Juridicas, Ciencias Sociales, Ciencias
Econdmicas y Empresariales, Tecnologia e Innovacion, Ciencias de la Comunicacién y
Ciencias Basicas.



Han participado exponentes y participantes de diversas de Universidades
Publicas y Privadas de Asuncién e interior del pais, Institutos de Investigacion,
Entidades Gubernamentales, Entidades No Gubernamentales, Sociedades Cientificas
y Profesionales.

La semana del Foro se cerrd con la lectura del Manifiesto, el cual se incluye en
la publicacion.

La presente edicion de las Memorias del XlII Foro de Investigadores de la
UNIBE, contiene los resimenes de los trabajos de investigacidon presentados en el
evento, previamente aprobados por el Comité Evaluador y autorizados por sus autores
para su publicacién.

En los anexos, se incluyen el programa desarrollado, los resultados de los
concursos y fotografias de las diferentes actividades del evento.

jAgradecemos a todos los que han contribuido para que nuestro Xlll Foro de
Investigadores nuevamente haya sido un éxito!

Sannie Romero de Veldzquez, Rectora - UNIBE
Monica Ruoti Cosp, Editora
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CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA EDUCACION

Impacto de la Auditoria Académica en la Mejora
de la Calidad Educativa: un estudio en la
Universidad Nacional de Asuncion

Celso Obdulio Mora Rojas', Marcelino Peralta Vera', Liliana Vera
Benitez', Javier Uribe', Lucia Margarita Gémez Fretes', Maria Del
Carmen Diarte’, Alcides Otazi Mendoza'

'Universidad Iberoamericana, Paraguay.

Correspondencia: cmoraroj@gmail.com

REsuMEN

Introduccion: La auditoria académica se ha consolidado como un mecanismo
esencial para la evaluacién y aseguramiento de la calidad en las instituciones
de educacién superior. En este contexto, la implementacién de auditorias
académicas en dos unidades académicas de la Universidad Nacional de Asuncién
(UNA), ha sido un paso significativo hacia la optimizacién de los procesos
educativos y administrativos. Este estudio tiene como propdsito analizar en
profundidad los beneficios que la auditoria académica ha aportado a la UNA,
asi como evaluar su impacto en la mejora continua de la calidad educativa.
Ademas, se examinan los principales factores que pueden facilitar o dificultar
su implementacion, proporcionando una vision integral sobre coémo estos
elementos influyen en la eficacia de la auditoria académica y su contribucién al
desarrollo institucional.

Objetivo: Analizar los beneficios de la auditoria académica en la UNA, evaluando
su impacto en la mejora continua de la calidad educativa, la transparencia en
la gestion institucional y el cumplimiento de los estandares académicos, con
el fin de proponer recomendaciones para su optimizacion en el contexto de la
educacion superior.

Metodologia: Este trabajo adoptd un enfoque cualitativoy se basé en un estudio
de caso de la auditoria académica en la UNA. La investigacion se realizd a través
de entrevistas semiestructuradas con actores clave de la universidad, en los que
se incluyeron a miembros de la direccion académica, auditores académicos y
personal docente. Ademas, se llevd a cabo un analisis documental de informes
y normativas institucionales relacionados con la auditoria académica. Los
datos recopilados fueron organizados para identificar los beneficios, factores
facilitadores y obstaculos en la implementacién de la auditoria.

Resultados: Los hallazgos indican que la auditoria académica ha sido efectiva
para mejorar la calidad educativa en la UNA, asegurando el cumplimiento de los
estandares establecidos y promoviendo un enfoque centrado en el estudiante.



Impacto de la Auditoria Académica en la Mejora de la Calidad Educativa: un estudio en la Universidad Nacional de Asuncion

Entre los diversos beneficios de la auditoria académica, se destacan el
fortalecimiento de latransparencia enlagestioninstitucional, lamejora continua
de los procesos académicos y administrativos, y la alineacién de las actividades
académicas con las politicas de calidad. Sin embargo, también se identificaron
algunas barreras, como la falta de recursos financieros y la resistencia de
algunos actores institucionales, lo que dificulta una implementacion mas fluida
en todas las unidades académicas. A pesar de estos desafios, el impacto general
ha sido positivo, consolidando a la auditoria académica como un pilar para la
mejora de la educacion superior en la UNA.

Conclusiones: La auditoria académica ha demostrado ser una herramienta clave
en la UNA para el aseguramiento de la calidad en las actividades académicas
y administrativas. Su implementacion ha permitido mejorar la eficiencia y la
transparencia en la gestion institucional, ademas de fomentar un enfoque
de mejora continua. Aunque existen desafios, como la falta de recursos y la
resistencia al cambio, los beneficios superan a las limitaciones, sugiriendo
gue la auditoria académica es un componente esencial para el desarrollo
y fortalecimiento de la calidad educativa. Se recomienda la creacién de una
unidad de auditoria académica independiente para maximizar su efectividad.

Palabras clave: auditoria académica, calidad educativa, educacién superior.
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CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA EDUCACION

Caracteristicas de la universidad del futuro: un
analisis de las tendencias en la educacion superior

Marta Prado’

'Universidad Técnica de Comercializacion y Desarrollo, UTCD.
Facultad de Educacién, Artes y Ciencias Humanas, Paraguay.

Correspondencia: violetadelcielo@hotmail.com

REsuMEN

Introduccion: La universidad siempre ha sido una institucion con autonomia
vinculada con la estructura social en la cual se encuentra inmersa y con las
caracteristicas de la sociedad a la cual pertenece. Pero el siglo XXI nos presenta
una universidad que amplia su tradicional rol de productora y reproductora de
conocimiento cientifico para cobrar relevancia como espacio de interaccion
social paralossujetos. Estos sujetos requieren de una universidad comprometida
con las necesidades de los ciudadanos que habitan la comunidad, pues para
gue una educacion sea buena, debe ser sensible al contexto, la historia y las
circunstancias culturales y econdmicas; la oferta universitaria debe ser acorde
a las necesidades del mercado. Como los problemas del futuro son diferentes;
en consecuencia, se requiere una adecuacion de la educacion superior.
Objetivo: Describir los atributos necesarios de los planes curriculares de estudio
de la Educacion Superior para las proximas décadas, que permitan dotar a
los estudiantes paraguayos con las herramientas necesarias para abordar los
problemas sociales del futuro.

Metodologia: Se realizé una investigacion de tipo descriptivo, de disefio no
experimental y enfoque cualitativo. Como herramienta de recoleccién de datos
se recurrié a las entrevistas La muestra, de tipo no probabilistico de sujeto
voluntario, estuvo compuesta por 11 expertos de diversas areas de la educacion
superior.

Resultados: Los principales hallazgos indican que las tendencias de la educacién
superior del futuro se refieren a un mayor uso de tecnologia, aulas hibridas
y la educacién centrada en el alumno; las carreras vinculadas a la salud y a
las tecnologfas de la informacién y comunicacion serdn las mas solicitadas; las
escuelas se convertiran en redes donde los alumnos interactuaran entre ellos
y con el profesor de forma que se produzca un “aprendizaje colaborativo”;
las universidades del futuro no tendran barreras fisicas ni geograficas ya que
los estudiantes tendran opciones multiples para aprender varias materias en
varias universidades en vez de obtener un titulo de una sola universidad; es
indispensable incorporar el sistema de créditos educativos; se necesitara de
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un docente mas humano y empatico, que pueda centrar su atencién en el
bienestar de los estudiantes con capacidades diferentes; se debera dar mayor
protagonismo a los estudiantes, propiciando debates, resolucion de problemas
practicos y mayor entrenamiento profesional; las universidades deberan
mantenerse al dia con los avances tecnoldgicos; el docente del futuro deberd
ser capaz de adaptarse a las exigencias tecnoldgicas y motivar a sus alumnos.

Conclusiones: Para estar preparados a atender a los alumnos del futuro,
las universidades paraguayas deberan: invertir en la adecuacién de su
infraestructura; mejoramiento en el servicio del soporte informatico, internet
(bandaancha), acceso a bibliotecas virtualesy capacitacion adocentesyalumnos
para el adecuado uso de las tecnologias; mantenerse al dia con los avances
tecnoldgicos; proporcionar la infraestructura adecuada para un aprendizaje
significativo y de calidad; ofrecer las carreras que serdn mas solicitadas y ajustar
los planes curriculares, de modo que los estudiantes paraguayos puedan contar
con las herramientas necesarias para abordar los problemas sociales del futuro.

Palabras clave: educacion superior, plan curricular, universidad.
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Desempeno profesional del equipo directivo en el

funcionamiento de las instituciones educativas en

la ciudad de Carmen del Parana del departamento
de Itapua, ano 2020-2023

Anibal Galeano'

'Universidad Técnica de Comercializacion y Desarrollo, UTCD.
Facultad de Educacién, Artes y Ciencias Humanas, Paraguay.

Correspondencia: anibalgaleano7901@gmail.com

REsuMEN

Introduccion: El desempefio profesional del equipo directivo, es un papel
crucial en el funcionamiento éptimo de las instituciones educativas. Aunque
existen diversas normativas y estandares que delinean las responsabilidades y
expectativas del equipo, es necesario evaluar como se traducen estas directrices
en la practica y como impactan en el rendimiento global. Ademas, factores
como la gestién de recursos humanos, la planificacidn estratégica, el liderazgo
pedagodgico y la comunicacién interna pueden influir significativamente en el
desempefio del equipo directivo y, por ende, en el funcionamiento general de
las instituciones educativas

Objetivo: Analizar la influencia del desempefio profesional del equipo directivo
en el funcionamiento de las instituciones educativas de Carmen del Parana, afio
2020 -2023.

Metodologia: Se realizé una investigacion de tipo descriptivo, de disefio no
experimental y enfoque mixto. Como herramienta de recoleccién de datos
se recurrié a las encuestas y entrevistas aplicadas a diversos estamentos de
centros educativos de Carmen del Parang, Itapua.

Resultados: La estrategia que se implementa en los centros educativos
estudiados es el didlogo continuo y constante con todos aquellos que
contribuyen al quehacer educativo, buscando acercar y mantener a todos
quienes contribuyan a mejorar las actividades relacionadas a las instituciones
educativas, fomentando la colaboracion y el trabajo en equipo para crear un
entorno de aprendizaje efectivo y promover el éxito estudiantil, definiendo
metas y objetivos claros que ayuden a alinear los esfuerzos creando un sentido
de propdsito comun, organizando al personal en equipos o grupos de trabajos
pequefios que interactlen en proyectos especificos o iniciativas fomentando
la colaboraciéon y el intercambio de habilidades y conocimientos, valorando
y respetando las diferencias individuales, fomentando un ambiente inclusivo
donde se celebra la diversidad de opiniones y experiencias. También se

K
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destaca la utilizacién de herramientas y plataformas tecnoldgicas que faciliten
la colaboracién en linea, como espacios compartidos o sistemas de gestion
del aprendizaje, mejorando la eficiencia y la efectividad del trabajo en equipo,
celebrando los logros alcanzados que conducen a una mayor efectividad y éxito
en la institucion educativa.

Conclusiones: Las conclusiones indican que las decisiones del equipo directivo
impactan en el rendimiento académico, el clima escolar y el éxito general,
fomentando la participacion y la colaboracion para fortalecer las relaciones
entre la institucién y la comunidad. Utilizan el liderazgo colaborativo que se
centra en inspirar y motivar a los miembros del equipo para alcanzar metas mas
altas y desafiantes. Se sugiere enfocarse en areas especificas de mejora, como
el fortalecimiento de la participacion estudiantil, la capacitacion continua en
tecnologia educativa y el fomento de una mayor involucracién de los padres en
la vida escolar.

Palabras clave: desempefio, directivo, liderazgo.
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REsuMEN

Introduccion: La pandemia de COVID-19 generd un cambio sin precedentes
en el dmbito educativo a nivel mundial, impulsando una transicion rapida
de la ensefianza presencial a la modalidad a distancia. En Paraguay, esta
transformacion requirié la adopcién de tecnologias de la informacién y la
comunicacion (TIC) tanto para los docentes como para los estudiantes. Este
estudio se centrd en analizar las modificaciones metodoldgicas de ensefianza-
aprendizaje adoptadas por los docentes de la carrera de Administracién de la
Universidad Nacional de Asuncion, filial Coronel Oviedo, durante el afio 2020.
Objetivo: Describir las caracteristicas del uso de las TIC por docentes en la
ensefianza universitaria a distancia en tiempos de pandemia en la carrera de
Administracion de la Universidad Nacional de Asuncidn, filial Coronel Oviedo,
durante el afio 2020.

Metodologia: El estudio adoptdé un enfoque cuantitativo de naturaleza
descriptiva, siendo de tipo no experimental debido ala ausencia de manipulacion
de variables. Con un disefio transversal, se realizd una investigacién en un Unico
punto en el tiempo, cuya unidad de andlisis comprendié tanto a docentes
universitarios como a estudiantes de la carrera de Administracion. La poblacion
objetivo incluyé a 170 individuos, de los cuales se selecciond una muestra
aleatoria de 32 estudiantes y 30 docentes. La recoleccion de datos se llevd a
cabo mediante una encuesta digital autoaplicada, elaborada con Google Forms,
gue contenia 15 preguntas cerradasy una abierta. La distribucion de la encuesta
se realizé a través del correo electrénico y del WhatsApp. Posteriormente,
los datos recopilados fueron procesados utilizdandose la automatizacién del
sistema de Google. Asimismo, se permitio su organizacién en hojas de calculoy
su posterior analisis se llevd a cabo mediante graficos.

Resultados: Los resultados indicaron que la formacién de los docentes en el
uso de herramientas tecnoldgicas para la ensefianza a distancia es limitada. Las
plataformas mas utilizadas fueron Classroom para clases asincrénicas, Google
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Econémicas de la Universidad Nacional de Asuncién, filial Coronel Oviedo

Meet para clases sincrénicas, y WhatsApp para la comunicacion entre docentes
y estudiantes. La mayoria de las clases se desarrolld mediante presentaciones
en PowerPoint. La percepcion de la eficacia de las TIC por parte de docentes
y estudiantes fue positiva; sin embargo, se identificaron problemas con la
conectividad a Internet y la calidad de los recursos tecnoldgicos, siendo estas
cuestiones mas criticas para los estudiantes.

Conclusiones: El estudio revela que, aunque los docentes han demostrado
una buena disposicion hacia el uso de las TIC, existen barreras significativas,
como la falta de formacién en el uso de estas herramientas vy las limitaciones
tecnoldgicas de los estudiantes. Se recomienda la implementacién de
programas de formacion especificos para docentes en el uso de TIC aplicadas
a la educacion a distancia y la mejora de la infraestructura tecnolégica para
asegurar una enseflanza mas equitativa y eficaz.

Palabras clave: TIC, educacidn virtual, ensefianza universitaria.
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REsuMEN

Introduccion: Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC) han
transformado la educacién superior al crear nuevos entornos de aprendizaje.
Esta tesis analiza las acciones de los docentes ante la implementacién de clases
virtuales en la Facultad de Ciencias Contables, Administrativas y Econdmicas de la
Universidad Catdlica Campus Guaira durante 2021-2022. El estudio examina los
desafios, debilidades y beneficios percibidos en el uso de las TIC en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, y su influencia en la dindmica educativa.

Objetivo: El objetivo del presente estudio fue describir la implementacién de las
TIC en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la Facultad de Ciencias Contables,
Administrativas y Econdmicas de la Universidad Catdlica Nuestra Sefiora de la
Asuncién, Campus Universitario Guaira, durante los afios 2021-2022. Ademas,
busco identificar los desafios que enfrentan los docentes al implementar las TIC, la
integracion de las TIC, métodos implementados por los docentes y los beneficios
percibidos por los docentes en relacion con las estrategias implementadas.
Metodologia: La metodologia consistié en un trabajo de campo con un enfoque
mixto, basado en un paradigma pragmatico y de alcance descriptivo. Las
dimensiones de analisis incluyeron los desafios, debilidades, cambios, métodos
y beneficios de dicha implementacion. Se empled una estrategia metodoldgica
gue combind instrumentos cuantitativos y cualitativos. La poblacion objeto de
estudio estuvo compuesta por 40 docentes de la unidad académica, con una
participacion del 100%. Para la recoleccién de datos, se utilizaron dos técnicas:
encuestas y entrevistas. Los cuestionarios para la encuesta y las entrevistas
fueron elaborados ad hoc y validados mediante juicios de expertos.
Resultados: Los resultados indican que la escasa experiencia en el uso didactico
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Implementacion de las tecnologias de la informacion y comunicacién (TIC) en el proceso de ensefianza
aprendizaje, en la facultad de Ciencias Contables, Universidad Catdlica Nuestra Sefiora de la Asuncién, Campus
Universitario Guaira, afio 2021-2022
de las TIC y el limitado conocimiento son las principales debilidades en su
implementacion. Aunque hay un nivel basico de conocimiento tecnolégico, se
necesita mejorar las competencias pedagdgicas para integrar efectivamente
estas herramientas en el aula. Sin embargo, la comunicacion entre docentes
y alumnos ha mejorado, optimizando el desarrollo de las clases. El analisis
cualitativo sefiala la necesidad de capacitacion continua en TIC para los
docentes, quienes enfrentan desafios como el acceso a internet y la resistencia
al cambio. A pesar de esto, se observan mejoras en la dinamica educativa, mayor
participacidon estudiantil y un uso eficiente de herramientas digitales como
Google Classroom. La triangulacién de hallazgos muestra que la introduccion
de TIC conlleva desafios organizacionales y dificultades relacionadas con la

resistencia y la brecha digital, resultando en un aprendizaje mas colaborativo.
Conclusiones: La implementacién de las Tecnologias de la Informacion vy la
Comunicacion (TIC) en la educacion superior presenta desafios significativos,
especialmente en contextos con recursos limitados, lo que resalta la necesidad
de capacitacion continua. Las debilidades incluyen la escasa experiencia
en el uso didactico de las TIC y problemas de conectividad. No obstante, su
integracién ha facilitado cambios positivos en la organizacion de la informacién y
el rendimiento académico de los estudiantes. Los métodos combinan enfoques
tradicionales e innovadores, aunque técnicas avanzadas como la gamificacién
son escasas. Con el apoyo adecuado, laintegracién de las TIC puede transformar
el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Palabras clave: TIC, educacidn virtual, ensefianza universitaria.
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REsuMEN

Introduccion: Tras identificar las caracteristicas sociodemograficas, los niveles de
escrituray las dificultades de aprendizaje en la expresién escrita de estudiantes del
tercer grado en escuelas rurales y semiurbanas del Departamento de Caaguazu,
se implementd la estrategia de Aprendizaje Basado en Proyectos con el fin de
fortalecer la competencia escrita.

Objetivo: Evaluar el impacto de la estrategia ABP en el nivel de escritura de
estudiantes del tercer grado de instituciones de zonas rurales y semiurbanas del
departamento de Caaguazu.

Metodologia: El enfoque metodolégico adoptado fue mixto, con un disefio
descriptivo y cuasi experimental, muestreo no probabilistico por disponibilidad
con 224 estudiantes participantes. Para el analisis de datos cuantitativos se
utilizé Excel y Stata 16 aplicando la prueba estadistica T-Test y estadisticos
descriptivos. Para el analisis de datos cualitativos, por una parte, se analizaron
los textos producidos con una matriz de analisis de tareas y por otra, se analizd la
informacion recolectada en las entrevistas.

Resultados: En el contexto escolar rural se evidencia la preferencia por el
castellano, mientras que mayor bilingliismo en la zona semiurbana. Las nifias
utilizan el castellano y el guarani, mientras que los nifios utilizan el castellano.
Las dificultades en la expresidn escrita antes de aplicar el ABP se daban en el
formato, secuencia ldgica y normas gramaticales. Tras la implementacién del
ABP se detectaron mejoras significativas en la capacidad de redaccion en ambos
entornos, tanto en nifilos como en nifias.

Conclusiones: La implementacién de la estrategia ABP para la redaccién de textos
narrativos breves en estudiantes de tercer grado de zonas rurales y semiurbanas
del departamento de Caaguazu ha demostrado un impacto sustancial, respaldado
por resultados estadisticamente significativos. Estos hallazgos sugieren que
la estrategia no solo ha influido de manera medible en los niveles de escritura
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semiurbanas del Departamento de Caaguazt

de los estudiantes, sino que también ha alcanzado una significancia estadistica
consistente en los diferentes andlisis realizados. Este nivel de impacto adquiere
relevancia en el contexto educativo, indicando que la implementacién de la
estrategia ABP ha logrado efectivamente mejorar la capacidad de los estudiantes
para redactar textos narrativos breves en estas dreas especificas, brindando
oportunidades valiosas para el desarrollo de habilidades de escritura. Se han
observado cambios concretos en la escritura de los nifios que participaron en
el programa. Relacionados especificamente con aspectos como la correcta
utilizacion de la grafia para representar sonidos, la aplicacion adecuada de las
normas sobre el uso de la tilde en palabras agudas, llanas y esdrujulas, asi como
el empleo correcto de letras mayusculas y signos de puntuacion.

Considerando los intereses y necesidades individuales de los estudiantes,
adaptados a sus caracteristicas sociodemograficas como edad, sexo, lengua
materna y zona de residencia, se puede disefiar propuestas diddcticas mas
efectivas. Esta aproximacion personalizada tiene el potencial de generar
resultados de aprendizaje sélidos, en un ambiente educativo mas inclusivo
y eficiente. Elevando la atencién a la diversidad de los estudiantes, se pueden
mejorar significativamente los niveles de competencia, proporcionando a cada
estudiante las herramientas y recursos necesarios para alcanzar su maximo
potencial académico.

Palabras clave: aprendizaje, proyecto, escritura.
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REsuMEN

Introduccion: El bullying o acoso escolar es un fendmeno que afecta a
estudiantes en todo el mundo, generando consecuencias negativas tanto fisicas
como emocionales. Este estudio se realizd para analizar la presencia del acoso
escolar. Es importante destacar que, en el pais, la cantidad de investigaciones
relacionadas al tema son escasas, a partir de ello emerge la idea de realizar esta
investigacion especificamente en una institucion educativa de la ciudad de Nueva
Asuncién, Paraguay, en la mencionada ciudad no se encuentran registros de una
anterior investigacién por lo que podria ser la primera, la principal tarea fue la de
aplicar el instrumento Insebull, la cual fue desarrollada para evaluar el maltrato,
siendo asi una pieza principal para obtener una percepcion del acoso desde el
punto de vista de los estudiantes y docentes.

Objetivo: El objetivo principal del estudio es analizar el porcentaje de acoso
escolar en los cursos de primero, segundo y tercero de la media en una institucion
educativa de Nueva Asuncién durante el afio 2023, usando el test INSEBULL para
identificar y medir las dimensiones del acoso escolar.

Metodologia: Se utilizdé un enfoque cuantitativo y transversal, con una muestra
de 35 estudiantes (hombres y mujeres de entre 15 y 17 afios) y 7 profesores
de distintas asignaturas. Se aplicod el test INSEBULL, que incluye autoinforme
(percepcidn del alumno), heteroinforme - C (percepcion de los compafieros) y
heteroinforme- P (percepcion de los profesores), para recolectar los datos sobre
el acoso escolar.

Resultados: Los resultados indicaron una presencia significativa de acoso escolar
en la institucién, con un 100% de los estudiantes reconociendo que presenciaron
o fueron conscientes del maltrato. Ademas, los profesores identificaron a los
alumnos que realizaban actos de acoso, pero su intervencion al momento de
proteger a las victimas, fue limitada. La mayoria de los estudiantes involucrados
en el bullying no buscaban ayudar. Al identificar varios focos permite realizar
recomendaciones mas especificas para todos los implicados, participantes o
no, de los sucesos de abuso y maltrato u omisién de ayuda para las victimas, asi
también a los agresores.



Anaélisis del acoso escolar en un colegio de la Ciudad de Nueva Asuncién mediante el Test Insebull, ano 2023

Conclusiones: El estudio confirmd la existencia de acoso escolar grave en la
institucion, afectando negativamente tanto a los estudiantes como al ambiente
escolar. Es crucial implementar programas de prevencion, asi como mejorar la
capacitaciéon de los docentes y la intervencion para proteger a las victimas y
educar alos agresores ya que de esa manera se puede mitigar los casos de bullyng
y en especial que la victima pueda concientizarse sobre la importancia de pedir
de ayuda y de la misma manera todo aquel que sea consciente de esa situacion.
Es importante destacar que resulta de gran relevancia la participaciéon de los
espectadores, hasta quizds mas que los abusadores y las propias victimas, ya
gue una participacién activa ante los hechos de maltrato, imposibilita que se siga
desarrollando o que se desarrolle en el tiempo. Una falta de accion, solo lograra
gue se siga desarrollando.

Palabras clave: acoso escolar, autoinforme, heteroinforme.
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REsuMEN

Introduccion: El seguimiento a egresados es clave para evaluar el impacto de
la formacion académica en su insercién laboral y desarrollo profesional. Alinear
los programas educativos con las demandas del mercado laboral es esencial
para garantizar la pertinencia de los conocimientos adquiridos. El andlisis de
las trayectorias de los egresados ofrece una oportunidad no solo para evaluar
la pertinencia de los programas académicos, sino también para explorar cémo
estos programas impactan en la insercidn laboral, el desarrollo profesional y la
vinculacion de los egresados con la institucion.

Objetivo: Analizar la situacion académica y laboral de los egresados de la
Universidad Iberoamericana entre 2019 al 2023.

Metodologia: Estudio cualitativo con enfoque fenomenoldgico, basado en
15 entrevistas realizadas a egresados de diversas carreras de la Universidad
Iberoamericana en sedes de Asuncion y San Lorenzo. Se utilizd la técnica de
entrevista en profundidad, y se disefié una guia de entrevista especifica para la
recoleccién de datos. Los temas abordados incluyeron desarrollo profesional,
contenido académico, métodos pedagdgicos, impacto de la pandemia vy
satisfaccién conlauniversidad. Ademas, se recopildinformacién sociodemografica,
como edad, estado civil, carrera, aflo de egreso, situacion laboral y la sede en
la que culmind sus estudios. El instrumento fue revisado y validado por cinco
expertos en seguimiento a egresados, quienes evaluaron la claridad, coherencia
y representatividad de las preguntas. Asimismo, se realizd una prueba piloto con
tres participantes que no formaron parte de la muestra principal para ajustar el
instrumento antes de su implementacién definitiva.

Resultados: La investigacion tuvo como objetivo analizar la situacién académica
y profesional de los egresados de la Universidad Iberoamericana entre 2019 y
2023. A partir de 15 entrevistas semiestructuradas, se identificaron cinco temas
principales: desarrollo profesional, contenido académico, métodos pedagdgicos,
impacto de la pandemia y satisfaccién con la universidad. Los egresados
destacaron la relacion entre su formacion y el desempefio laboral, pero sefialaron
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la falta de oportunidades practicas como un obstaculo para la insercion laboral.
La actualizacion del plan de estudios, la adaptacion tecnoldgica y la integracion
de teoria y practica fueron dreas identificadas como necesarias para mejorar. En
cuanto a los métodos pedagdgicos, se valoraron positivamente, aunque se subrayo
la necesidad de practicas mas prolongadas e interaccion docente-estudiante. El
impacto de la pandemia trajo dificultades en la transicion hacia la modalidad virtual,
afectando la calidad del aprendizaje. En términos de satisfaccién, los egresados
expresaron un alto sentido de pertenencia hacia la universidad, destacando el
apoyo docente y las oportunidades de capacitacion continua. Una limitacion del
estudio fue la muestra reducida, lo que puede afectar la representatividad de los
resultados. No obstante, el estudio resalta la importancia de alinear los programas
académicos con las demandas del mercado laboral, fortalecer las oportunidades
de practicas profesionales y mantener una relacion activa entre la universidad y sus
egresados para apoyar su desarrollo profesional.

Conclusiones: La formacion académica y su relacidn con la insercién laboral de
los egresados subraya la importancia de actualizar los contenidos curriculares,
fortalecer las practicas profesionales y mantener un vinculo continuo con los
egresados para apoyar su desarrollo profesional.

Palabras clave: trayectorias profesionales, desarrollo profesional, egresados.
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REsuMEN

Introduccion: Gestion del conocimiento y la comunicacidon son procesos
complejos, involucran habilidades de acceso, produccién y uso eficiente
del conocimiento. La investigacion es la herramienta para la generacion de
conocimientos cientificos, apoyadas en investigadores formados. Las Ul se
constituyen en una de las instancias para gestién del conocimiento educativo del
Ministerio de Educacion y Ciencias.

Objetivo: I|dentificar la gestion del conocimiento y comunicacién cientifica
realizada por investigadores de las Ul de los Institutos de Formacion Docente de
Paraguay, durante el afio 2023.

Metodologia: La investigacion cuantitativa, se trabajé con datos primarios,
organizados en frecuencias y analizados desde la estadistica descriptiva. El alcance
de la investigacion fue exploratorio. Se aplicd una encuesta digital, con preguntas
cerradas, aplicadas en septiembre y octubre de 2023. Los datos obtenidos fueron
procesados en estadistica descriptiva y presentados en graficos y tablas.
Resultados: Habilidades. Investigadores consultados consideraron que cuentan
con la formacion basica para la gestién de conocimiento cientifico, consistentes
con los datos disponibles sobre titulacién, el 56% contaba con maestria y el
18% con doctorado. La formacién también se reflejé en las habilidades de
trabajos colaborativos (usé plataformas en linea (33%). Tipo de conocimientos.
Investigadores accedian a conocimientos disponibles eninformes de investigacion,
ponencias, articulos cientificos, redes sociales, sitios web de instituciones publicas,
sobre temas como la practica educativa de docentes, la formacién del docente y
los procesos de ensefianza aprendizaje. La finalidad de la produccién cientifica se
focalizd en Ul en mejorar la gestion institucional, la formacion docente y la mejora
de procesos de ensefianza-aprendizaje. La mayor variedad de productos de
investigaciones y comunicacioén se refirieron a la practica educativa de docentes,
la formacion de docentes y procesos de aula. Poblacion objetivo. Investigadores
educativos de la Ul contaban, como su poblacion objetivo para la comunicacion
cientifica en mayor porcentaje, a docentes, directivos, padres y estudiantes
(74%), seguido de un publico compuesto por investigadores (15%), innovadores
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(7%) y publico en general (4%). A nivel territorial se focalizé preferentemente a
actores educativos de nivel departamental (44%) y nacional (44%), siendo actores
de zonas internacionales de modo residual (América Latina 7%, regién Mercosur
4%y Europa 4%).

Conclusiones: La gestion de conocimiento cientifico se basd en el acceso a
fuentes de datos abiertos, producen conocimientos a partir de fuentes primarias
expuestos en informes, articulos y presentaciones, generalmente dirigidos a un
publico de actores escolares y pares investigadores, Los investigadores contaban
con habilidades basicas.

Palabras clave: investigacion educativa, comunicacién cientifica, gestion del
conocimiento.
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REsuMEN

Introduccion: Se presenta parte de una investigacion que buscd conocer las
necesidades de formacién en investigacion de docentes investigadores de las
Unidades de Investigacién (Ul) de los Institutos de Formacién Docente (IFD) y
Centros Regionales de Educacion (CRE) del pais. El estudio se enmarca dentro
de un disefio de corte transversal y cuantitativo, desarrollado por la Direccion
General de Investigacion Educativa del Ministerio de Educacién y Ciencias
(MEC) en el afio 2023. La muestra fue intencional compuesta por 37 docentes
investigadores. Los principales resultados indican que menos del 50 % de los
encuestados cuenta con titulo de posgrado, por lo que cuentan con formacion
para realizar investigaciones, publicar articulos y realizar presentaciones.

En Paraguay se observan avances en cuanto a la produccion cientifica en centros
de formacion docente. Sin embargo, persisten problemas en la formacion del
investigador que se reflejan en los procesos investigaciones. En general, se reflejan
en dificultades como ser en cubrir la demanda social en cuanto a cantidad y
calidad en las investigaciones, dificultades en la colaboracion entre investigadores
en redes, entre otras debilidades.

Objetivo: Indagar sobre la formacién en investigacion educativa y divulgacion
cientifica a docentes investigadores miembros de Unidades de Investigacion de
los IFD y CRE del pals.

Metodologia: La investigacion cuantitativa, se llevé a cabo mediante la aplicacidn
de una encuesta digital. Los datos obtenidos fueron procesados en estadistica
descriptiva y procesados n Excel.

Resultados: Necesidades de Formacion. Los docentes investigadores miembros
de las Ul consultados dan cuenta que, menos del 50% tiene una formacion de
postgrado en maestria y solo el 18% de ellos cuenta con titulo de doctorado.
Asimismo, mencionaron requerir formacién en ética de la actuaciéon en
investigacion, profundizacién en el uso de herramientas de gestion de informacién
y comunicacion, elaboracion de documentos especificos para la investigacion,
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procesamiento de datos cualitativos y cuantitativos y en la divulgacién cientifica.
Integracion en Redes de Investigadores. Al ser consultados sobre la integracion
a comunidades de investigadores, la mayoria expresé que integra redes
nacionales, como la Red de Investigacién Educativa del MEC (RIEMEC) y la Red de
Investigacion Educativa del Paraguay (RIEPY), mientras que el 16% integra redes
a nivel internacional. Poblacidn objetivo. 54 Docentes investigadores de los IFD y
CRE de la Ul. Una muestra de 37 docentes investigadores (30 mujeres y 7 varones)
por conveniencia, con una antigliedad minima de 6 afios y maxima de 29 afios
en la docencia y una antigliedad de 1 a 10 afios en las Unidades de Investigacion.
Conclusiones: A partir de los resultados obtenidos, se concluye que los docentes
investigadores de las Unidades de Investigacién de los IFD y CRE cuentan con una
formacién sélida, pero aun presentan necesidades de formacién complementaria.
Para responder a estas demandas, se propone la implementacion de cursos
técnicos en investigacion, asi como la realizacion de seminarios, congresos,
talleres y otros eventos cientificos que promuevan el desarrollo continuo de sus
competencias investigativas.

Palabras clave: formacion en investigacion, docentes investigadores, redes de
investigadores.
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Introduccion: La competencia investigativa integra varias capacidades, como la
busqueda y seleccidn critica de informacion, planteamiento del problema, tomas
de decisiones, trabajos colaborativos, entre otros. La competencia investigativa
integra varias capacidades, como la busqueda y seleccion critica de informacion,
planteamiento del problema, tomas de decisiones, trabajos colaborativos, entre
otros.

Los estudiantes universitarios consideran no encontrarse preparados para llevar
a cabo investigaciones de manera auténoma.

Objetivo: Determinar el nivel de habilidades investigativas de los participantes de
un curso de postgrado en Especializacion en Metodologia de Investigacion de una
universidad privada del Paraguay, en el afio 2024.

Metodologia: El estudio se abordd de manera cuantitativa, con 56 participantes
de la Especializacién en Metodologia de Investigacion de una universidad privada
de Caaguazu, aiflo 2024. Se aplicd un cuestionario.

El analisis de los datos se realizd con estadisticas descriptivas e inferenciales y la
baremacioén: bajo (percentil 25), medio (entre 25y percentil 75) y alto (>75), para
los niveles en habilidades investigativas por dimensidn y general.

Resultados: Los participantes del Mddulo Seminario de Trabajo Final, fueron 73%
mujeres y 27% varones. 64% menciond tener experiencia en investigacién y el
36% dicen no poseerla. La experiencia en investigacion cientifica es la variable
que tienen una relacién significativa (prueba Chi cuadrado). En dimensiones:
Tecnoldgica (88%), Analitica e interpretativa (82%) y Metodoldgica (46%), los
estudiantes obtuvieron nivel medio; y, alto, en dimensiones: Comunicacion a nivel
escrito (77%), Cooperativo (77%), Comunicacién a nivel oral (61%) y Exploratorio
(50%). El nivel de habilidades investigativas de los participantes es 59%, nivel
medio; y, 41% nivel alto.

Conclusiones: Los participantes de un postgrado poseen niveles medios en
dimensiones claves para investigar, y, en general, poseen nivel medio en sus
habilidades investigativas. Los resultados indican aspectos necesarios de atencién
durante el desarrollo del Mddulo Seminario de Trabajo Final.
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REsuMEN

Introduccion: El presente proyecto constituye una continuacién y ampliacién
de investigaciones previas realizadas por miembros de este equipo durante
periodos anteriores vinculados al tema juventud y participacién. En la dltima
etapa 2018-2022 el Estudio sobre la participacion de jovenes en escuelas de
nivel medio en la implementacion de la Ley de Educacion Sexual Integral como
promocion de salud junto a otras investigaciones previas fueron fundamentales
para comprender los distintos aspectos de la participacién juvenil y su impacto
en las subjetividades, dichos estudios se enfocaron en analizar los procesos de
participacién protagdnica de las juventudes en diversos ambitos socioeducativos.
Las juventudes cobran voz a través de movimientos tales como las marchas
autoconvocadas, el movimiento “Ni una Menos”, los debates en torno a la ley
de Interrupcién Voluntaria en Argentina y diversas formas de demandar la ESI,
les adolescentes exigieron e interpelaron de multiples maneras, su derecho a la
educacion sexual integral. Entre los datos analizados, se observé la participacion
protagonica de las diversas juventudes escolarizadas expresando sus demandas
desde silencios intencionados a sentadas autoconvocadas, pintadas de carteles
en las paredes de la escuela y/o graffitti que alzan la voz de “yo quiero mi ESI”,
“y la ESI para cuando”, desde asambleas estudiantiles hasta practicas organizadas
grupalmente fuera de las acciones de la propia escuela, donde la Federacion
Estudiantes Secundarios (FES) cobra fuerza y alcance significativo para que se
produzcan y sostengan estas demandas.

Objetivo: Analizar la participacién protagdnica de las juventudes de Cdrdoba
en relacion a la Ley Nacional de Educacién Sexual Integral N° 26.150 (ESI) y su
impacto en lo intersectorial de las escuelas.

Metodologia: El presente trabajo se basa en un modelo metodoldgico de
Investigacion-Accién-Participativa. Se  aplicaron  técnicas metodoldgicas
especificas, como entrevistas en profundidad, grupos de discusién en escuelas
secundarias especificas. La muestra fue intencional, seleccionando actores de
ambitos especificos. La poblacién estudiada comprendio jévenes de entre 16y 18
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afios. El andlisis de datos es interpretativo y cualitativo, basado en las categorias
generadas a partir de las recurrencias en los datos.

Resultados: En este tramo de investigacidén-accion-participativa propuesta se
registraron las acciones que realizan algunos jévenes en sus colegios y en los
territorios cercanos que efectivizan y siguen demandando la educacion sexual
integral, inclusive con tematicas poco incluidas en la ley como las nuevas
masculinidades, las diversidades corporales en perspectivas de género, los
espacios compartidos, etc. que se desgajan de los debates sobre la ESI.
Conclusiones: Se observa la necesidad de articulacién intersectorial en el trabajo
con jovenes y la implementacién de ESI, la cual implica establecer alianzas y
trabajar de manera conjunta entre la escuela, las familias, las instituciones
gubernamentales, las organizaciones de la sociedad civil y otros actores relevantes.

Palabras clave: juventudes, participacion, educacion sexual integral.
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Introduccion: El herbario es un lugar fisico con una coleccién de plantas secas y
preservadas que estan organizadas de manera sistémicay cientifica. Los herbarios,
gue sirven como repositorios de especimenes vegetales secos, han sido cruciales
para el avance de la botdnica y la biologia en general. Estas colecciones cientificas
no solo registran la diversidad vegetal de un lugar y momento en particular, sino
gue también sirven como base para estudios taxondmicos, floristicos, ecoldgicos
y evolutivos. A pesar de que los herbarios son importantes, la percepcion de los
estudiantes universitarios sobre ellos y su utilidad suele ser limitada. Numerosos
estudios han demostrado que la educacion cientifica es fundamental para
aumentar la conciencia ambiental y la conservacion de la biodiversidad. Los
herbarios se presentan en este contexto como herramientas pedagdgicas Utiles
para acercar a los estudiantes al mundo de las plantas y despertar su interés por
la boténica.

Objetivo: Evaluar la relevancia de la visita al Herbario FCQ por parte de los
alumnos de la Catedra de Biologia General de la carrera de Quimica Industrial de
la Facultad de Ciencias Quimicas en el afio 2024.

Metodologia: Estudio observacional descriptivo de corte transversal. Se
incluyeron a 36 alumnos de la Catedra de Biologia General de la carrera de
Quimica Industrial, quienes realizaron una visita guiada al Herbario FCQ ubicada
en la Universidad Nacional de Asuncion. Luego, respondieron una encuesta
aplicada mediante formulario de Google. El mismo fue administrado al finalizar la
visita guiada, en el mes de septiembre de 2024. El procesamiento de los datos y
el andlisis de los mismos se realizé entre los autores del estudio.

Resultados: El 69,4% de los estudiantes manifestaron que la visita al Herbario
fue muy relevante para comprender la diversidad vegetal y su clasificacién
taxondmica. El 27,8% manifestd que fue relevante, y el 2,8% tuvo una respuesta
neutral. El 55,6% de los encuestados creen que la visita al herbario fortalecera
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significativamente sus habilidades para identificar y clasificar especies vegetales
en el contexto de la investigacién cientifica, mientras que el 38,9% manifestd que
fortalecera moderadamente. El 58,3% consideré muy Util la visita al herbario para
aplicar conocimientos tedricos de Biologia General y taxonomia en un entorno
practico, mientras que el 27,8% considerd util. El 58,3% manifestd que fue muy
importante la visita para conocer las técnicas de recoleccién y preservacion de
especies vegetales, mientras que al 36,1% le parecio importante. Después de la
visita, el 44,4% manifestd que se sentia muy motivado para llevar a cabo futuras
investigaciones en taxonomia vegetal, el 36,1% se sentia motivado y el 16,7% se
sentia indiferente.

Conclusiones: La visita al Herbario FCQ permitié que los estudiantes puedan
conocer como se realiza el estudio de la taxonomia vegetal, y lamanera en que esta
influye en los avances en la biologia ya que es la base para realizar estudios de la
diversidad vegetal. Ademas, los estudiantes se notaron muy interesados durante
toda la visita, demostrando que la actividad fue relevante como herramienta de
aprendizaje.

Palabras clave: herbario, fcg, estudiantes.
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REsuMEN

Introduccion: La educacion en derechos humanos es un elemento esencial del
derecho a la educacion, reconocida por la Declaracién Universal de Derechos
Humanos (1948) y forma parte de las obligaciones adquiridas por Paraguay a nivel
internacional. A pesar de ello, en el pais se evidencia la falta de una estrategia
educativa fundada en derechos humanos. Se destaca la relevancia de educar
en derechos humanos a largo plazo, en virtud de que contribuye a prevenir
violaciones de derechos humanos, promueve la igualdad, el desarrollo sostenible
y fomenta la participacién democratica. Ademads, la formacién integral en
derechos humanos dentro de las universidades es indispensable y se constituye
en un medio importante, pues permite contribuir con el Estado por medio del
desarrollo de politicas publicas democraticas, inclusivas y no discriminatorias.
lgualmente, es importante sefialar que la ensefianza efectiva en derechos
humanos esta fuertemente ligada al papel de los docentes y a las metodologias
gue los mismos aplican para estimular el desarrollo de conocimientos, actitudes,
practicas y valores para defender los derechos humanos.

Objetivo: Analizar las metodologias utilizadas para la ensefianza de la educacion
en derechos humanos por parte de los docentes de la carrera de Derecho de la
Facultad de Derecho y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional del Este.
Metodologia: La investigacion adoptdé un enfoque cualitativo, disefio
fenomenoldgico y de estudio de caso con alcance descriptivo. Como técnica
de recoleccién de datos se utilizd la entrevista, tomando como informantes a 5
docentes de la carrera de Derecho de la UNE, siendo la muestra intencional por
criterio. Para el analisis de datos se utilizd el software Atlas.ti.

Resultados: Los resultados se presentan segun las categorias identificadas
en los discursos de los entrevistados. Vinculacion con el quehacer profesional:
Se identificd una débil relacion del abordaje de los derechos humanos con el
guehacer profesional. Esto deviene en un escaso tratamiento de los derechos
humanos desde las asignaturas. Pedagogia activa: Los docentes respondieron
de modo genérico respecto a algunas metodologias aplicadas, lo que permitio
deducir que no tienen claridad acerca de como aplicar la metodologia basada
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en la actividad de los estudiantes. Interdisciplinariedad: Existe una limitada
aplicacion de la interdisciplinariedad como estrategia metodoldgica. Esto conlleva
a la necesidad de ampliar la mirada en la ensefianza de los derechos humanos e ir
mas alla de la utilizacion de conocimientos propios de la disciplina que se ensefia.
Conclusiones: Se pudo concluir que, en el marco del proceso de ensefianza
aprendizaje, los docentes aplican diferentes metodologias, pero no con el fin
especifico de ensefiar en derechos humanos. Los profesores refieren abordar
contenidos de derechos humanos con estrategias especificas, sin embargo, no
han podido caracterizar como llevan a cabo los procesos de ensefianza con el
empleo de dichas metodologias. Se identificd, que no todos los docentes valoran
la importancia de la ensefianza en derechos humanos y eso se traduce en las
practicas de ensefianza, por lo que resulta dificil que apliquen el enfoque de
derechos humanos en sus clases.

Palabras clave: educacién en derechos humanos, metodologias de ensefianza,
educacion superior.
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REsuMEN

Introduccion: Existe interés en cémo aprenden los nifios en edades tempranas la
lectoescritura. La neurociencia contribuye. Los resultados de evaluaciones sobre
niveles de aprendizajes de los estudiantes no son los esperados.

La neurociencia no esta presente explicitamente en los documentos del MEC en
los ultimos afios.

Objetivo: Analizar el aporte de las neurociencias en el abordaje de la ensefianza
y el aprendizaje de la lectura y la escritura por los nifios en sus etapas iniciales de
alfabetizacion.

Metodologia: Revision sistematica, protocolo PRISMA 2020. Los articulos se
indagaron en buscadores académicos, mediante palabras claves. Criterios de
elegibilidad: Articulos de revistas, en espafol y publicados entre 2015-2024.
Criterios de exclusion: Articulos duplicados, no disponibles, no pertinentes. De
169 articulos fueron seleccionados 15.

Resultados: Los articulos sobre el tema son escasos. Espafia y Argentina lideran
publicaciones en idioma espafiol. El 73% son de revisiones sistematicas. Se
identificaron categorias: aprendizaje de la lectura y escritura, docencia, abordaje
didactico vy resultados educativos. Aprendizaje de la lectura y la escritura. La
conciencia fonoldgica y la comprensién inciden en el aprendizaje de la escritura.
El papel activo de estudiantes, practicas sociales de lectoescritura, la gradualidad
de la ensefianza, los dispositivos metodoldgicos docentes y la concepcion del
aprendizaje individual/social, estan en debate con respecto a la alfabetizacién
inicial. Docencia. La actualizacion de los docentes en neurociencias incide en la
mejora en sus practicas. Los docentes deben mostrar habitos lectores. Abordaje
diddctico a partir de las Neurociencias. Las estrategias metodoldgicas favorables
con alumnos activos, con estimulacién, experiencias, activacion de la curiosidad,
emocion y conciencia fonoldgica. Inclusién de neurociencia en educacion mostré
buenos resultados en la mejora del aprendizaje de la lectura e influyd en las
practicas pedagogicas.

Conclusiones: Articulos que abordan la lectoescritura son escasos, mayormente
revisiones sistematicas. Muestran aspectos del proceso del aprender, la
importancia del conocimiento del docente y las estrategias de ensefianza que
pueden favorecer con éxito en practicas educativas. Diferentes modelos de
ensefianza de lectoescritura estan en debate y el docente, desde sus practicas
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educativas reflexionadas, tiene papel clave.
Palabras clave: lectura, escritura, neurociencia.
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REsuMEN

Introduccion: La investigacion aborda la situacién actual de la modalidad de
plurigrado en las instituciones educativas de gestion oficial del departamento
de Itapua, Paraguay, durante los afios 2022-2023. La modalidad de plurigrado
responde a la necesidad de brindar acceso a la educacion formal en zonas rurales
y remotas, donde la cantidad de estudiantes no permite la formacion de grados
tradicionales. Este estudio se enfoca en tres dimensiones clave: pedagogica-
curricular, administrativa-financiera y organizacional, con el fin de ofrecer una
vision integral de los desafios y oportunidades que enfrenta esta modalidad
educativa.

Objetivo: Describir la situacién actual de la modalidad de plurigrado en las
instituciones educativas de gestion oficial del departamento de Itapua, Paraguay,
durante los afios 2022-2023.

Metodologia: El estudio adopta un enfoque no experimental y descriptivo,
utilizando una combinacién de métodos cualitativos y cuantitativos. A través
de entrevistas a docentes y analisis estadistico de los datos recabados, se busca
obtener unavisién completa de las circunstancias en que se desarrolla el plurigrado
en estas instituciones. La muestra estuvo compuesta por 194 directores y 222
docentes de escuelas basicas con plurigrado, con una mayoria femenina (62%),
y una diversidad en cuanto a edades y afios de experiencia docente. El 96% de
las instituciones estudiadas estan ubicadas en zonas rurales y el 4% en zonas
urbanas.

Resultados: El estudio revela que la creacion de plurigrados ha sido una respuesta
efectiva para ampliar el acceso a la educacién formal. La agrupacion de grados
segun el nimero de estudiantes permite que, incluso con recursos limitados, cada
grupo reciba atencion. La mayoria de los docentes son mujeres, entre 32 y 41
afios, con cinco afios de experiencia. Los directores, hombres y mujeres en igual
proporcién, tienen entre 40 y 44 afios y mas de 11 afios en el ambito educativo.
Los docentes enfrentan el desafio de atender a varios grados simultdneamente,
adaptando la ensefianza a las competencias y capacidades de cada nivel. Ademas,
algunos cumplen funciones directivas como encargados de despacho, sumando
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mas responsabilidades. A pesar de estas dificultades, la modalidad de plurigrado
ha asegurado que los estudiantes continlen su formacion académica en entornos
de bajos recursos, brindandoles la atencion necesaria.

Conclusiones: La modalidad de plurigrado presenta grandes desafios para los
docentes, quienes enfrentan una alta carga laboral al tener que cumplir multiples
funciones tanto pedagdgicas como administrativas. El estudio concluye que
es necesario incorporar profesionales especializados, como psicopedagogos
y trabajadores sociales, para apoyar a docentes, estudiantes y familias en este
contexto. Asimismo, es fundamental disefiar estrategias pedagdgicas centradas
en el aprendizaje significativo, adaptadas a los recursos disponibles y a las
particularidades de cada grupo clase. Las instituciones educativas en zonas rurales
requieren un mayor apoyo en términos de personal especializado y recursos para
mejorar la calidad de la educacion en plurigrado.

Palabras clave: plurigrado, educacién formal, estrategias educativas.
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REsuMEN

Introduccion: En los Ultimos afios, los riesgos emocionales han influido
enormemente en el acceso, la permanencia y la promocién con relacién a
la educacién formal, considerando a las instituciones educativas, tanto en el
contexto latinoamericano y de manera local (pais), como en cualquier otro
contexto, estos son espacios de socializacion, en donde se visualizan diversos
problemas que afectan de alguna u otra manera en la adquisicion del aprendizaje
de los estudiantes, asi mismo, las instituciones educativas, también son entes
que contribuyen al desarrollo social y econdmico y estos deberan asumir cierta
responsabilidad, considerando todas las variables de riesgos posibles para
resguardar a sus estudiantes.

Objetivo: Describir el desarrollo de la gestion de los riesgos emocionales en el
colegio nacional de Capital en los estudiantes del bachillerato en ciencias sociales
del turno tarde.

Metodologia: La investigacién posee un disefio explicativo secuencial (Dexplis),
dado que, la recoleccion de datos se realizard en dos etapas, en la primera se
recopilaran datos cuantitativos, en donde se identificaran los tipos de riesgos
socioemocionales que poseen los estudiantes del colegio nacional de Capiata,
seguidamente esta etapa informara a las siguientes para describir las acciones,
relacionadas a la gestion de riesgos socioemocionales, que se realizan en el
Colegio Nacional de la Capital y los recursos institucionales que posee el colegio
para afrontar los riesgos socioemocionales hallados, cabe sefialar que la segunda
fase se construye sobre los resultados de la primera. Con relacién a esto, la
muestra con respecto a los datos cuantitativos de la presente investigacion
corresponde a una muestra de ochenta (80) estudiantes matriculados en el
Bachillerato de Ciencias Sociales turno tarde. La unidad de analisis con respecto a
los datos cualitativos corresponde a seis (6) docentes y el director
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Resultados: Dado los resultados es esencial promover una educacion en la gestion
de los riesgos sociales, en donde se fomente la conciencia sobre la importancia de
la prevencién y la preparacién ante diferentes situaciones de riesgo. Esto implica
no solo impartir conocimientos tedricos, sino también desarrollar habilidades
practicas que permitan a los estudiantes, docentes y padres de familia identificar,
evaluar y gestionar adecuadamente los riesgos en su entorno personal y social.
La gestion de los riesgos sociales no solo se trata de reaccionar ante desastres
una vez que han ocurrido, sino de adoptar una mentalidad proactiva que permita
anticipar y prevenir posibles riesgos, minimizando asi sus impactos negativos.
Conclusiones: Concluyendo nos encontramos con la preocupacién de tomar
medidas de accion preventivas en donde nuestros estudiantes sean el foco central
de atencion ante diversas situaciones que les puedan generar algin riesgo dentro
de formacién asi como su integridad, fomentar la participacién de los padres de
familia y dar a conocer el protocolo vigente del MEC, por lo tanto cabe resaltar
gue nuestros docentes no estan al tanto de que existe dentro de la plataforma del
SIGMEC documentos que pueden utilizar para dicha orientacion y preparacion al
abordar situaciones de riesgos con sus estudiantes.

Palabras clave: riesgos, sociales, emocionales.

REFERENCIAS

Ley N.° 1264/1998, General de educacion. https://www.bacn.gov.py/
leyes-paraguayas/3766/ley-n-1264-general-de-educacion

Ministerio de Educacién Gobierno de Chile. (2024). Programa Habilidades para
la Vida (HPV).

Ministerio de Educacién y Ciencias. (2023). Guia de acompafiamiento sobre
riesgos socioemocionales en la adolescencia orientaciones para padres,
tutores y docentes.

OMS. (2013). Plan de Accidn Integral sobre Salud Mental 2013 — 2020.

OMS. (2014). Prevencidn del suicidio: un imperativo global.

40 | Memorias del XIll Foro de Investigadores, 2024



CIENCIAS HUMANISTICAS Y DE LA EDUCACION

Educacion por el arte como estrategia
metodoloégica para el desarrollo de habilidades
para la vida, Orquesta de Instrumentos Reciclados
de Cateura, Asuncion, 2024

Diego Daniel Chaparro', Graciela Ferreira Guerrero’,
Maria Paz Cantero', Tania Escurra’, Walter Damidn Mendoza Pereira’,
Hugo René Tintel Romero'

'Instituto Nacional de Educaciéon Superior (INAES), Paraguay.

Correspondencia: hugo.tintel@mec.gov.py

REsuMEN

Introduccion: En el contexto de CATEURA, uno de los vertederos mas grandes
del continente latino. y una de las zonas del Paraguay en donde fuertemente se
percibe desigualdad social y marginalizacion, emerge una sociedad olvidada por
el Estado y por todos, que sobrevive de la recoleccién de residuos. Un escenario
de injusticias, en donde las instituciones educativas no escapan a esa realidad,
una marginalidad que les obliga a estar olvidados por una sociedad que se
construye a nada mas que unas cuadradas mas arriba, “Asuncion no termina con
el vertedero de cateura, si no que ahi nace una sociedad que sobrevive en medio
de la basura”

Objetivo: Analizar la incidencia de la musica a través de la orquesta reciclada para
el desarrollo de habilidades sociales en jévenes en contexto de vulnerabilidad
proveniente de Cateura, Asuncién, afio 2024.

Metodologia: Se realiza el trabajo de manera transeccional descriptivo, en donde
se integran los métodos cualitativos y cuantitativos. Se realizd entrevistas que
se han aplicado a directores, docentes y ex miembros, asi como la observacién
de forma conjunta entre los investigadores y durante determinadas horas de
practicas de la Orquesta.

Resultados:La OrquestadeRecicladosde Cateurademuestracomolamusicapuede
ser una poderosa herramienta para el desarrollo social y personal en contextos
vulnerables. A lo largo de los afios, el proyecto ha crecido en reconocimiento
internacional gracias al uso de instrumentos hechos de materiales reciclados,
lo que no solo ha permitido el desarrollo artistico de los jovenes, sino también
la inclusion de sus familias y la comunidad en su construccion. No obstante,
para lograr un impacto significativo a la orquesta la integracion de tecnologias
digitales tales como plataformas en linea de ensefianza musical, aplicaciones que
contengan composicion y produccién facilitan al aprendizaje de la teoria musical,
para complementar el enfoque pedagdgico que utilizamos en la actualidad. Esto
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permitiria a los jovenes acceder a recursos avanzados y mantenerse al dia con los
avances musicales a nivel global. Al mismo tiempo, no se debe perder de vista el
valor del aprendizaje colaborativo, en el que la interaccidon entre los miembros de
la orquesta, sus familias y la comunidad sigue siendo fundamental.
Conclusiones: En conclusidon, combinar las nuevas tecnologias con el modelo
colaborativo actual no solo enriquecera el aprendizaje musical de los jévenes,
sino que también abrird nuevas oportunidades para su desarrollo artistico y
profesional, ampliando su capacidad para enfrentar los retos del futuro sin perder
la esencia inclusiva y comunitaria del proyecto.

Palabras clave: educacién, musical, arte.
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REsuMEN

Introduccion: Los recursos tecnoldgicos disponibles en la actualidad estan
transformado la manera en que se lleva a cabo la investigacion cientifica, no solo
por hecho de disponer de equipos muchos mas precisos para la realizacion de los
ensayos sino por la aparicion de numerosas herramientas informaticas basadas
en inteligencia artificial que ayuda a los investigadores en las diferentes etapas de
la realizacion de los articulos cientificos reduciendo el tiempo de realizacion de
los mismos. En este estudio se analizan las ventajas y desafios que implican su
uso en el dmbito de universidades de gestion publica.

Objetivo: Este trabajo analiza como la inteligencia artificial puede contribuir para
mejorar la productividad de los docentes investigadores de la Universidades de
gestion publica del Paraguay.

Metodologia: El estudio serd de alcance exploratorio no Experimental. Aplicando
encuestas a los investigadores de universidades de gestion publica seleccionados.
De tipo estructurado, con preguntas en su mayoria cerrada con opciones de
respuestas multiples y de escala tipo Likert. La escala aplicada serd de frecuencia,
que tiende a medir la regularidad con que se realizan ciertas actividades o se
toman decisiones. Se plantearan igualmente preguntas abiertas para conocer las
opiniones personales sobre el tema de estudio.

Resultados: El proyecto estd en fase de analisis documental. Se observa que
actualmente son numerosas las herramientas de inteligencia artificial disponibles
para su uso en investigacion cientifica siendo la aparicién de nuevas herramientas
una constante, permitiendo a los investigadores acelerar los diferentes etapas
que implican no solo la realizacion de los trabajos experimentales sino también
acelerar las etapas que conllevan la realizacién de un articulo cientifico, como
crear el estado del arte acerca del area de interés, la realizacion de resimenes,
generacion de presentacion para conferencias, etc. A nivel nacional se observa
una dinamica inicial en su utilizacién, como ser las ofertas de diferentes cursos
de formacidn tantos a nivel de cursos especificos como diplomados en el uso de
las herramientas basadas en inteligencia artificial para la investigacion cientifica.
Su acceso permitird a los investigadores ganar soltura en el manejo de estas
herramientas permitiéndoles aumentar la cantidad y calidad de sus trabajos. Es
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importante mencionar que se debe poder determinar cudles son las mas aptas
para realizar investigacion o en todo caso determinar las fortalezas y debilidades
de las herramientas disponibles. Queda por realizar el trabajo de campo del
proyecto que sera en universidades nacionales seleccionadas del Pais. Una vez
finalizada esta etapa se realizard el andlisis de datos para posteriormente realizar
un diagndstico de los mismos.

Conclusiones: Como resultado del andlisis documental es evidente que la I.A.
estd en sus albores en nuestro pais y fundamentalmente en su aplicacion en la
investigacion cientifica. Esimportante determinar aquellos factores que ralentizan
su uso en la investigacion cientifica a nivel pais vy legislar politicas publicas que
permitan superar estos factores ya que la extension de su uso permitird a los
investigadores un aumento exponencial en la cantidad y calidad de la produccion
cientifica.

Palabras clave: inteligencia artificial, investigacion cientifica, tecnologia.
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REsuMEN

Introduccion: La Educacion Media representa un momento crucial en el desarrollo
de los jévenes, ya que establece las bases para su futuro académico y profesional.
Durante esta etapa, los adolescentes enfrentan importantes transiciones, como
el paso de la educacion secundaria a la educacion superior o su entrada al mundo
laboral. Es fundamental comprender como los jévenes perciben su experiencia
educativa en la Educacion Media y como esta influencia impacta en su proyeccion
académica y profesional. Con este objetivo, se lleva a cabo esta investigacion,
cuyos resultados preliminares se presentaran en este trabajo académico.
Objetivo: Examinar la percepcién de los estudiantes de la Educacion Media sobre
su proceso formativo y su proyeccién laboral.

Metodologia: Se adopta un enfoque cualitativo, que facilita una comprensién
profunda y contextualizada de las vivencias de los participantes. La metodologia
es descriptiva-interpretativa, lo que permite interpretar el significado detras de
sus opiniones. Se estan realizando grupos focales con estudiantes de Tercer Curso,
seleccionados, hasta el momento, en dos instituciones privadas. Las sesiones
del grupo focal fueron grabadas y transcritas para su analisis correspondiente,
asegurando que se puedan identificar patrones y tematicas relevantes en sus
respuestas.

Resultados: Estudiantes resaltan que sus colegios cuentan con buenos recursos
en términos de infraestructura y materiales educativos. Sin embargo, expresan
su insatisfaccion con los contenidos que se ensefian y las practicas docentes.
Aungue también mencionan aspectos positivos y valoran el trabajo que realizan
algunos docentes. Lo que se puede identificar es que los mismos esperan otro
tipo de dindmicas e interacciones con docentes, que les motive y genere interés.
Estudiantes sefialan que ciertas practicas educativas tienen efectos negativos, que
no estimulan, sino que empeoran la situacién académica de algunos estudiantes:
“Algunos profesores tienen como didactica denigrar al alumno” (GF2). Respecto
al futuro, una vez terminado el colegio, un tema de discusion entre los jévenes
ha sido respecto a la preparacion que se recibe en el colegio para ingresar a la
universidad. Para algunos el colegio debe prepararse para la universidad y no
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estd logrando este resultado, por lo que se debe recurrir a cursillos privados, que
implican un costo adicional. Para otros, el rol principal de la escuela es formar
buenos ciudadanos. Otro tema que emerge es el valor que dan los estudiantes a
las interacciones en la institucién, tanto con docentes como con sus compafieros:
“En el colegio venis a aprender a estar en sociedad yo puedo aprender todo lo
que se ensefia en mi casa, pero las relaciones son muy importantes” (GF2).
Conclusiones: Los primeros hallazgos de esta investigacion ilustran la distancia
gue existe entre las expectativas de estudiantes y lo que ofrecen los colegios. La
organizacion escolar y las practicas de ensefianza solo responden parcialmente
a estas expectativas. Esto implica, entre otras cosas, la necesidad de escuchar y
conocer mas la vivencia y expectativas de los jévenes. Permitir que los jévenes
se expresen y sean escuchados es el punto de partida para desarrollar nuevas
respuestas por parte del sistema educativo.

Palabras clave: percepciones, proyeccién estudiantil, educacion media.
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REsuMEN

Introduccion: En las ultimas décadas, la integracion de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacién (TIC) en la educacion ha cobrado gran importancia
global. Estudios indican que su uso adecuado transforma la ensefianza y el
aprendizaje, ofreciendo acceso a diversos recursos educativos y fomentando
nuevas formas de interaccion pedagodgica.

Objetivo: Establecer convergencias y divergencias en la preparacion inicial de
docentes respecto al uso de las TIC en la Regién Norte y Centro Sur de Paraguay
desde la perspectiva de los estudiantes.

Metodologia: Se llevé a cabo un estudio comparado con un enfoque cuantitativo,
utilizando un cuestionario para la recolecciéon de datos. El disefio fue descriptivo,
no experimental y transversal, con una muestra de 380 futuros docentes de 9
Institutos de Formacién Docente. Los participantes se seleccionaron mediante un
muestreo no probabilistico por cuotas, y los analisis estadisticos se realizaron con
SPSS v.25 y Microsoft Excel 2016.

Resultados: Los resultados de la investigacion revelan tanto convergencias
como divergencias significativas entre las dos regiones estudiadas en relacion
con el uso de tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) en el ambito
educativo. Convergencias: Ambos contextos presentan una clara carencia de
recursos tecnoldgicos esenciales, como ordenadores para docentes, acceso
a internet en las aulas y pizarras digitales interactivas. A pesar de esta falta, se
observa un uso moderado de ordenadores y proyectores en las instituciones,
y el acceso a internet es mas frecuente en los laboratorios de informatica que
en las aulas regulares. Ademas, la valoracion de la infraestructura tecnoldgica
es apenas positiva en ambas regiones, con calificaciones que sugieren una
insatisfaccion generalizada respecto a los recursos disponibles. También existe un
consenso sobre la necesidad de contar con un coordinador TIC, soporte técnico
y plataformas educativas que faciliten la integracién de las TIC en el proceso
educativo. Por Ultimo, se reporta que las actividades académicas y autodidactas
que involucran TIC se llevan a cabo entre 1 a 2 veces por semana en ambos
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contextos, lo que indica un uso limitado, pero regular. Divergencias: Se identifican
diferencias notables en la formaciéon en TIC entre las regiones. En el Norte, los
docentes han recibido capacitacién especifica en el uso de tecnologias, mientras
gue en el Sur no se ha llevado a cabo de la misma forma, lo que podria limitar
la efectividad del personal docente al utilizar estas tecnologias en el aula. Esta
divergencia en la formacién puede influir significativamente en la implementacion
y aprovechamiento de las TIC en el proceso educativo entre ambas regiones.
Conclusiones: La investigacion pone de manifiesto una preocupante carencia de
recursos tecnoldgicos esenciales en dos contextos geograficos, lo que limita la
integracion efectiva de las TIC en la educacion. A pesar de un uso moderado de
herramientas tecnoldgicas, la insatisfaccion con la infraestructura actual subraya
la necesidad de mejoras urgentes. Ademas, la falta de formacién en TIC en el
Sur, en contraste con la capacitacion recibida por los docentes del Norte, plantea
un desafio significativo para la efectividad educativa. Este desbalance en la
preparacion del personal docente puede repercutir negativamente en la calidad
del aprendizaje mediado por tecnologia, resaltando la importancia de abordar
estas diferencias para mejorar el panorama educativo en ambas regiones.

Palabras clave: formacién docente inicial, TIC, estudio comparado.
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REsuMEN

Introduccion: La educacion técnica ha evolucionado y se ha posicionado como
un pilar clave en el desarrollo de Paraguay, desde la reforma educativa de 1956
que la incluyd como uno de sus objetivos principales. En la década de 1970, se
dio un avance importante con la creacién de bachilleratos técnicos, consolidando
su papel en la formacién de técnicos especializados. Sin embargo, medio siglo
después es necesario reflexionar sobre los aciertos de las normativas legales que
se han ido implementando y los desafios que aun persisten en su aplicacion, en
un contexto donde la actualizacion educativa es fundamental para satisfacer las
demandas del mercado laboral y |a globalizacién.

Objetivo: Describir los aciertos y desafios del bachillerato técnico en Paraguay.
Metodologia: La metodologia empleada es de tipo descriptiva, utilizando la
técnica de revisién documental. Se basa en el analisis de materiales preexistentes,
donde el proceso de investigacién comienza y termina con la busqueda,
obtencidén y examen de documentos relevantes para validar datos y generar
hallazgos coherentes. Este enfoque implico la seleccidn, organizacién y analisis
de fuentes pertinentes al problema investigado, permitiendo un desarrollo légico
de la investigacion y asegurando la relevancia y validez de los datos analizados.
Resultados: Los resultados de la investigacion reflejan una agrupacion de
normativas clave en el desarrollo de la educacién técnica y el bachillerato técnico
en Paraguay. Entre los principales aciertos se destacan normativas legales como
la Constitucidon de 1967 y 1992, junto con resoluciones como la 1373/94 y la Ley
N.® 1264/1998, que han contribuido a consolidar la base legal de la educacién.
En cuanto a pasantias laborales, la Ley N.° 4469/2011 y programas como GIZ
2016 han fortalecido la vinculacién educativa-laboral. Normativas de seleccién
y promocion como la Res. 3020/94 también resultan un logro importante.
No obstante, persisten desafios como la jornada laboral docente y la carrera
profesional, reguladas por resoluciones como la 2309/07 y la 2031/12. Otros
retos incluyen la ensefianza bilinglie y la reestructuracién de la educacion tecnica
inicial, con normativas como la Ley N.° 4758/2012 y el Programa de Apoyo a la
Educacion 2018-2023.

Conclusiones: En conclusion, los aciertos del bachillerato técnico en Paraguay
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se deben en gran parte a la existencia de normativas legales que regulan y
acompafian a la educacién técnica. La implementacion de pasantias educativas
laborales obligatorias ha sido fundamental para el desarrollo de habilidades
practicas y la insercion laboral. Las normativas de seleccion y promocién han
contribuido a mantener estandares educativos uniformes. Sin embargo, la ET
enfrenta importantes desafios, como la carga laboral docente, que es de las
mas altas en América Latina, y la necesidad de reformas en la carrera docente
para mejorar la formacién continua y atraer talento. La enseflanza bilingle
también presenta dificultades, debido a la falta de recursos y politicas adecuadas.
Asimismo, la reestructuracién de la educacion técnica inicial y la modernizacién
de programas e infraestructuras son urgentes para alinearse con las demandas
laborales actuales. Para superar estos retos, es crucial contar con estrategias
integradas y programas contextualizados que impulsen un desarrollo educativo
sostenible.

Palabras clave: Paraguay, legislacion educacional, ensefianza técnica.
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REsuMEN

Introduccion: Dentro del dmbito universitario, lainternacionalizacién ha adquirido
una relevancia cada vez mayor en virtud de los retos y posibilidades surgidas a
raiz de la globalizacion y la expansion de la educacion superior a nivel regional
y mundial. En el marco del curriculum, se refiere tanto a la gestién institucional
como en el disefio académico, y abarca la distribucion en contenidos y programas
académicos junto a los aspectos multiculturales con el objetivo de formar
profesionales en un contexto globalizado. Esto requiere de normas convergentes
compatibles con los sistemas nacionales de evaluacién y certificacion, asi como
el establecimiento de organizaciones a nivel grupal y nacional para administrar
e implementar procedimientos para los procesos regionales. No obstante, los
obstaculos a la hora de intentar llevar a cabo este proceso de manera eficaz siguen
siendo una constante, pudiendo estar relacionados con diversas condiciones,
recursos y situaciones.

Objetivo: Identificarlos obstaculos paraimplementacién delainternacionalizacion
del curriculum en el contexto de una Maestria en Paraguay, en el afio 2023.
Metodologia: Estudio fue de caracter cualitativo, de nivel descriptivo vy
corte transversal, aplicado en una poblacion de 5 directivos, 5 docentes y 10
estudiantes de una maestria en Paraguay, en el afio 2023, la técnica de muestreo
fue no probabilistica, se empled la entrevista con una guia de preguntas, estas
fueron validadas mediante juicio de expertos. Los datos se procesaron a través
del software Atlas.ti version 9. La participacion fue andnima, libre y voluntaria.
Resultados: el analisis cualitativo indica percepciones sobre obstaculos
relacionados con la limitacion de recursos financieros para implementar cambios
significativos en el plan de estudios, la necesidad de flexibilidad en la financiacion
para adaptarse a las demandas del nuevo curriculo, la falta de comprensién de
lo que implica realmente la internacionalizacion, la disponibilidad insuficiente de
profesores a tiempo completo, la escasez de presupuesto y fondos para financiar
iniciativas internacionales, la necesidad de materiales de estudio y suscripciones
a bibliotecas, asi como la aprobacion y respaldo del CONES (Consejo Nacional
de Educacion Superior) en el aspecto financiero. Asi también, la capacitacion
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docente es considerada un desafio importante para los participantes.
Conclusiones: Los desafios financieros, tecnoldgicos y de recursos son
considerados como obstaculos para la implementacion efectiva de la
internacionalizacién en el dmbito de un programa de maestria. Esto refleja la
necesidad de generar una mayor inversion, asi como fortalecer las competencias
docentes y el cambio de visidn hacia una orientacién al mundo globalizado. Estos
obstaculos pueden plantear desafios logisticos, como la gestion de visas, viajes
y alojamiento, la gestion de documentos como los titulos y créditos obtenidos
en programas internacionales sean reconocidos y acreditados para el ambito
académico y laboral. La falta de una visién clara y de objetivos concretos para la
internacionalizacién del curriculum puede dificultar su implementacion efectiva.
Todo lo mencionado requiere del compromiso firme de todos los actores
involucrados en los procesos educativos, para poder responder efectivamente al
gran desafio de una educacién internacionalizada.

Palabras clave: internacionalizacion, curriculum, obstaculos.
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REsuMEN

Introduccion: La carrera de medicina en una universidad privada de Asuncién fue
disefiada con asesoramiento de la OMS, asegurando calidad en infraestructura y
equipos. Con varias promociones en sus sedes, la universidad ha implementado
un modelo educativo basado en competencias desde 2016. Para ello, ha sido
importante replantear y actualizar el perfil de egreso, mediante el cual se
establecen los compromisos sobre los desempefios y capacidades que los
egresados estaran en condiciones de evidenciar cuando se inserten al mundo
laboral, por lo cual, considerando las tendencias en el area y el desarrollo de
los saberes de las ciencias de la salud, la universidad ha tomado la decision de
someter a un analisis interno y profundo su propuesta de formacion profesional y
actualizarla peridédicamente acorde a las necesidades referidas por los diferentes
grupos de interés en el drea de la salud. Este cambio busca formar profesionales
médicos con habilidades clinicas y capacidad investigativa, alineados con
estandares internacionales. La universidad ha actualizado su curriculo y perfil
de egreso, priorizando la acreditacién por la ANEAES para garantizar la calidad
educativa y facilitar la revalidacion de titulos.

Objetivo: Analizar la implementacion de un Curriculum por Competencias en la
Carrera de Medicina de una Universidad Privada de Asuncion del afio 2018 al
2019.

Metodologia: Se adoptd un enfoque mixto, combinando métodos cuantitativos
y cualitativos para obtener una vision mas completa del fendmeno estudiado.
Se utilizo un disefio explicativo secuencial donde primero se recogen y analizan
datos cuantitativos, seguidos por datos cualitativos que ayudan a interpretar los
resultados iniciales. La poblacién estudiada incluyé 100 docentes de la Carrera de
Medicina de la Universidad Privada de Asuncion, y la muestra estuvo conformada
por 80 docentes seleccionados mediante muestreo probabilistico estratificado
aleatorio. La férmula estadistica empleada garantiza una muestra representativa
con un nivel de confianza del 95%.

Resultados: Los resultados indican que el 76% de los docentes encuestados
apoya la migracién al curriculum por competencias y tiene conocimiento de su
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implementacion en Europa y EE.UU.; el 40% estd muy satisfecho con el cambio
de curriculum en medicina; el 56% ha recibido capacitacion para el cambio vy el
60% reporta acompafiamiento institucional; el 62% afirma tener conocimientos
sobre el curriculum por competencias y el 74% considera que las competencias
fortalecen el aprendizaje. En lo que respecta al recibimiento de los cambios por
parte de los estudiantes, el 50% considera que hubo buena reaccidon estudiantil,
el 46% considera que los estudiantes han mostrado un buen desempefio en las
practicas, finalmente el 70% considera importante que las facultades de medicina
cambien su curriculum al formato por competencias.

Conclusiones: La implementacién del curriculum por competencias en la carrera
de medicina de una universidad privada de Asuncion permitio actualizar el perfil
de egreso y el plan formativo, alinedndose con las demandas del sector salud.
Con acreditacion vigente y un compromiso constante con la calidad educativa, la
facultad ha enfocado su formacién en competencias cientificas y humanisticas,
asegurando que sus egresados sean capaces de enfrentar los desafios de la
atencion médica regional y nacional.

Palabras clave: curriculum, innovacion, competencias.
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REsuMEN

Introduccion: La incorporacion de la Inteligencia Artificial (IA) en la educacion
superior ha transformado significativamente los procesos de ensefianza vy
aprendizaje, promoviendo la personalizacién del aprendizaje y el desarrollo
de nuevas competencias cognitivas en entornos digitales. La IA no solo facilita
la implementacién de metodologias como el aprendizaje colaborativo y la
gamificacion, sino que también contribuye a mejoras sustanciales en dareas
especificas como la fisica, donde se ha observado un aumento en la comprension
conceptual de los estudiantes al aplicar estrategias de aprendizaje activo. Sin
embargo, esta integracion también plantea desafios, como la necesidad de
equilibrar el uso de la IA con el papel del docente, evitando una dependencia
excesiva en la automatizacion y asegurando una supervision que garantice la
calidad educativa. Ademas, la IA ha permitido el andlisis de grandes volimenes
de datos sobre el rendimiento y comportamiento de los estudiantes, lo que
facilita la toma de decisiones pedagdgicas mas informadas. Esto ha optimizado la
retroalimentacion y el seguimiento individualizado, promoviendo un aprendizaje
adaptativo que responde alas necesidadesy ritmos especificos de cada estudiante.
Sin embargo, surge la preocupacion sobre la ética en el uso de los datos, ya que
la privacidad vy la seguridad de la informacién deben ser protegidas. Asimismo,
es fundamental que los docentes reciban formacién adecuada para integrar la
IA de manera eficiente y ética, asegurando un equilibrio entre la tecnologia y la
ensefianza tradicional.

Objetivo: Analizar la integraciéon de la IA en el aprendizaje activo dentro del
contexto de la educacion superior.

Metodologia: Se utilizd una metodologia cualitativa y descriptiva, basada en la
revision sistematica de la literatura cientifica relevante, con publicaciones que
abarcan desde 2018-2024. La revision permitio identificar las tendencias actuales
y evaluar cémo la IA ha influido en el desarrollo de nuevas formas de interaccién.
y personalizacion del contenido educativo.

Resultados: Los resultados obtenidos destacan que la IA ha contribuido
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positivamente en la personalizacion del aprendizaje, permitiendo ajustar los
contenidos a las necesidades individuales de los estudiantes, lo cual incrementa
su autonomia y motivacién. El analisis de datos proporcionados por la IA ha
demostrado ser una herramienta eficaz para personalizar rutas de aprendizaje,
fomentando un aprendizaje mas dindmico y comprometido. Asimismo,
la gamificacién, combinada con la IA, ha mejorado el compromiso de los
estudiantes, facilitando el desarrollo de habilidades esenciales como la resolucion
de problemas y la comunicacion.

Conclusiones: En conclusién, la IA juega un papel clave en la evolucion del
aprendizaje activo en la educacion superior. No obstante, su implementacion
debe ser equilibrada, manteniendo el rol del docente como facilitador vy
supervisor del proceso de ensefianza-aprendizaje. La formacién continua de los
docentes en el uso ético y efectivo de la IA es fundamental para maximizar sus
beneficios y mitigar los posibles riesgos asociados a su uso. En definitiva, la IA no
solo ha revolucionado la forma de aprender, sino que se ha consolidado como
una herramienta indispensable en la educacién del siglo XXI, siempre que su uso
esté alineado con las necesidades pedagdgicas y éticas del contexto educativo.

Palabras clave: inteligencia artificial, aprendizaje activo, educacion superior.
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REsuMEN

Introduccion: Las instituciones educativas del estado sean publicas o privadas
deben velar por garantizar el acceso a la educacion de calidad de todos los
educandos de la Republica, los docentes al tomar razén de necesidades educativas
especificas de sus alumnos (Diagndstico y/o Observacion del docente), deben
realizar las adecuaciones correspondientes con el fin de precautelar ese derecho
fundamental esgrimido anteriormente. El Tipo de estudio es descriptivo, con un
enfoque cualitativo, disefio no experimental y de corte trasversal. La coleccion
de datos fue realizada a través de fuentes primarias (Entrevistas al director de la
institucion y a docentes). Las conclusiones arrojan como resultado que el MEC
realizan periddicamente cierta capacitacion a los docentes, sin embargo, existen
otros obstaculos con los que se topan los docentes, mencionar que no existen
guias de actuacion especificas para cada necesidad, accesibilidad, infraestructura
y otros etc.

Objetivo: Determinar como se realizan las adecuaciones curriculares para
alumnos con necesidades educativas especificas, en la educacion media del
Colegio Nacional de Capiata, de marzo a julio, 2024.

Metodologia: Para este estudio se utilizd una muestra probabilistica conformada
por fuentes primarias entrevista con director, docentes de la institucion antes
mencionada.

Resultados: Conforme a las indagaciones realizadas a través de las fuentes
primaria (Entrevista al Director y a los docentes de la institucion), resaltando que
los mismos al tomar conocimiento de que algun educando requiere salgan tipo de
adecuacion especifica, es el encargado de realizar los ajustes respectivos tanto el
proceso como la forma de evaluacion conforme a las necesidades del educando.
Conclusiones: Los docentes tienen la misidn de realizar los ajustes necesarios
para ayudar al niflo y adolecente que requiere de alguna adecuacién pedagogica,
de estas necesidades educativas especificas, los docentes de la institucién toman
conocimiento de la siguiente manera 1) Cuando los familiares del educando, traen
algun tipo de diagndstico de profesional competente, el cual determina el cuadro
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respectivo y 2) Actuacion de oficio del docente (se percata del cuadro), debe
realizar las estrategias pedagdgicas para el proceso de ensefianza- aprendizaje
y respectivas evaluaciones. En cuanto a las capacitaciones sobre educacién
inclusiva y similares, el MEC da ciertas charlas periddicas del tema y los docentes
se capacitan en el tema en paralelo, sin embargo queda en manos de docentes
los ajustes pertinentes, no existe un manual que exprese en forma taxativa cuales
son los ajustes para cada necesidad educativa, queda al criterio y entender del
docente los ajustes necesarios, algunas de las limitaciones u obstaculos que
encuentran los docentes muchas veces es la falta de acompafiamiento familiar,
falta de infraestructura, materiales y otros.

Palabras clave: educando, adecuacion curricular, necesidades educativas
especificas.
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REsuMEN

Introduccion: La pandemia de COVID-19 transformo radicalmente las practicas
educativas, forzando la adopcién de modalidades virtuales para asegurar la
continuidad académica. Con la transicién a un contexto postpandémico, las
instituciones educativas implementaron la modalidad mixta, que combina lo
presencial y lo virtual. Este cambio trajo consigo la necesidad de evaluar cémo
los estudiantes perciben las estrategias pedagogicas en este nuevo entorno y
como estas influyen en su proceso de aprendizaje. Este estudio se enfocd en la
experiencia de los estudiantes del octavo semestre de la carrera de Artes Visuales
en la Facultad de Arquitectura, Disefio y Arte de la Universidad Nacional de
Asuncion, durante el afio 2022.

Objetivo: Analizar la aplicacién de estrategias pedagdgicas en la modalidad mixta.
Metodologia: Se llevd a cabo una investigacion no experimental, de enfoque
mixto, descriptiva y de tipo transeccional. La poblacion estuvo compuesta por
20 estudiantes y 8 docentes. Las técnicas de recoleccién de datos incluyeron
encuestas, observacion de clases y entrevistas en profundidad. A los estudiantes
se les aplicd un cuestionario para captar su percepcion sobre las estrategias
implementadas. Las observaciones se realizaron para identificar las dinamicas en
el aula, y las entrevistas a docentes permitieron profundizar en su perspectiva
sobre las estrategias utilizadas. Todos los principios éticos de la investigacion
fueron respetados, incluyendo el consentimiento informado, el anonimato vy la
participacién voluntaria.

Resultados: Los resultados indicaron que, aunque los docentes hicieron
esfuerzos por implementar herramientas digitales, su limitado conocimiento
sobre el potencial tecnoldgico afectd el aprovechamiento pleno de estas
herramientas. La mayoria de los estudiantes tuvo una percepcién general positiva
sobre las estrategias aplicadas; sin embargo, sefialaron que las actividades no
siempre fueron claras ni participativas. Un porcentaje considerable expresé
gue no comprendia plenamente los objetivos de algunas actividades, lo que
afectd su capacidad para relacionar la informacion con su conocimiento previo.
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Los estudiantes percibieron en general las estrategias como positivas, aunque
indicaron areas de mejora, especialmente en la claridad de objetivos y consignas,
gue son las instrucciones que reciben los estudiantes para que las actividades
sean un medio eficaz. Un pequefio porcentaje de estudiantes indicd que solo
comprendia las consignas en contadas ocasiones, lo que subraya la necesidad de
mejorar la comunicacion entre docentes y estudiantes en este tipo de modalidad.
Ademas, varios estudiantes manifestaron la dificultad de acceder a multiples
fuentes de informacion debido a la falta de orientacion clara por parte de los
docentes sobre como utilizar adecuadamente los recursos digitales disponibles.
Conclusiones: Este estudio destaca la importancia de la formacidon continua de
los docentes en el uso de tecnologias educativas para mejorar la efectividad de
la ensefianza en la modalidad mixta. La falta de claridad en la transmisién de la
informacion y la limitada participacion de los estudiantes en la formulacién de
objetivos fueron factores determinantes que afectaron el proceso de aprendizaje.
Se recomienda una mayor interaccion docente-estudiante para asegurar una
mejor comprension de los objetivos y consignas, lo que favoreceria un aprendizaje
mas participativo y significativo.

Palabras clave: modalidad mixta, estrategias pedagdgicas, postpandemia.
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REsuMEN

Introduccion: Este estudio aborda la necesidad de hacer efectiva la educacién
inclusiva en Paraguay, en concordancia con el Objetivo de Desarrollo Sostenible
4, que pregona una Educacidon de calidad, garantizando la educacién inclusiva
y en concordancia con las normativas legales vigentes, para lo cual se propone
el enfoque Disefio Universal de Aprendizaje (DUA). En educacién, garantizar la
igualdad de condiciones implica atender la diversidad en la institucion educativa,
fundada en normativas legales vigentes como la Constitucion Nacional y la Ley
N.° 5136 de la Educacién Inclusiva, la cual se puede concretizar a través de esta
estrategia. El DUA, es considerado como una poderosa estrategia metodoldgica
que permite el disefio de planificaciones didacticas con un modelo versatil y
flexible en atencion a la diversidad, afronta una de las barreras que mayormente
obstaculiza el aprendizaje del estudiante, las practicas pedagdgicas, consecuente
del curriculum inflexible.

Objetivo: Disefiar una propuesta de Guia Practica para laimplementacion efectiva
de la estrategia inclusiva DUA en las practicas pedagdgicas en instituciones
educativas, 2023.

Metodologia: Se siguid la ruta cualitativa. Se puso en marcha el ciclo de la
investigacion — accion considerando las fases siguientes: disefio, ejecucion de
las acciones planificadas, y el analisis y reflexion con base a la experiencia. En
cuanto al analisis de los datos cualitativos se adoptd las pautas procedimentales,
configurados en: reduccion de datos, vinculacién de categorias comunes,
categorias emergentes y el grafico heuristico. La informacién recolectada
fue triangulada entre participantes del estudio; aplicadores, directores y docentes
— guia, fuentes; revisidon y encuesta y procedimientos cualitativos.

Resultados: Se realizaron intervenciones practicas dirigidas a 657 alumnos de
Educacion Escolar Basica y Educacién Media de 10 instituciones de gestién oficial
y privada subvencionada del V Departamento de Caaguazu, vinculadas con el
Instituto de Formaciéon Docente de Coronel Oviedo para las practicas pedagogicas
supervisadas. Fueron disefiadas 461 planificaciones diddcticas con enfoque DUA
por 24 aplicadores cursantes del 52 semestre del Profesorado en Educacion Escolar
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Basica y 20 de la Tecnicatura en Educacion Inclusiva. La experiencia practica, se
ejecutd entre los meses agosto y setiembre del afio 2023, los resultados de la
implementacién efectiva dan cuenta de su validez.

Conclusiones: Los resultados muestran, respecto al nivel de conocimiento, interés
y uso del DUA por el profesorado un incipiente conocimiento en torno al enfoque,
en consecuencia, su uso se torna casi nulo. Sin embargo, existe un importante
nivel de interés. Las vivencias experienciales, permitieron proponer una guia
que sefiala las pautas para la efectiva implementacién del enfoque: conocer al
alumno, al grupo de alumnos, tener bien claro lo que se espera lograr, definir
los procesos que operan, la aplicacion eficiente de principios del DUA, la actitud
docente, y finalmente, pero no menos importante la accesibilidad, un entorno
amigable, libre de obstaculos de tipo fisico, comunicacional, mental y actitudinal.

Palabras clave: disefio universal de aprendizaje, educacién inclusiva, educacién
de calidad.
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Introduccion: En investigaciones llevadas a cabo en la Universidad de Denver, por la
investigadora Lisa K. Forbes, se indagd sobre la experiencia del logro del aprendizaje
significativo a través de actividades ludicas en el aula. Lo cual, se considera que
permite generar conexiones mas fuertes entre los estudiantes y los docentes. La
misma concluyd que mediante la adopcion de juegos ludicos en el aula, se genera
un espacio seguro del proceso de aprendizaje que, a través de risas, alegrias, entre
otros se afianzan conocimientos. En el contexto educativo actual, se observa un
creciente interés por incorporar estrategias de ensefianza innovadoras que puedan
mejorar la motivacion y el aprendizaje de los estudiantes universitarios. Los
juegos didacticos son reconocidos por su potencial para aumentar la participacion
y el interés de los alumnos en el proceso de aprendizaje, y esto puede darse en
cualquier asignatura universitaria, de ahi surge esta idea de investigacion y su
implementacion en el desarrollo de clases de la carrera de ciencias contables de la
Universidad Privada del Este, sede Minga Guazu.

Objetivo: Determinar efectos de los juegos didacticos en la motivacion y el
proceso de ensefianza aprendizaje en estudiantes universitarios de la carrera de
ciencias contables.

Metodologia: El estudio utiliza un enfoque mixto, con disefio descriptivo para
evaluar los efectos de los juegos didacticos sobre la motivacién de los estudiantes
universitarios y el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes. La
recopilacion de datos se realizé por registro de campo y toma de opiniones al
finalizar el desarrollo de cada clase en el que se ha implementado los juegos
diddacticos. La muestra fue censal de 20 estudiantes del segundo curso de la
carrera de Ciencias Contables de la Universidad Privada del Este, sede Minga
Guazd.

Resultados: Se han establecido seis indicadores en cumplimiento de los
objetivos especificos planteados, los tipos de juegos implementados fueron de
trivia de preguntas y ahorcado, todos ellos relacionados a la asignatura. Se ha
implementado dicha estrategia en un total de tres clases, reveldandose que en
la primera y en la segunda clase el 100% de los estudiantes han demostrado

| 63



Estudio sobre adopcion de juegos didécticos como estrategia de ensefnanza y sus efectos sobre la motivacion en
estudiantes universitarios

y manifestado entusiasmo, participacioén, iniciativa, han prestado atencién al
desarrollo, predisposicién para el aprendizaje y han demostrado lo aprendido. Ya
en la tercera clase, el porcentaje ha sido del 85% de logro de los indicadores. Si
bien el porcentaje de efectividad se redujo en la tercera clase, de igual forma se
refleja la efectividad en la adopcidn de dicha estrategia. Asimismo, la reduccion
puede deberse a la aceptacién del tipo de juego didactico implementado vy la
necesidad de innovacion continua.

Conclusiones: Se ha logrado identificar los efectos de la implementacion de los
juegos didacticos en los estudiantes universitarios demostrando un uso efectivo
gue promueve la motivacion y el proceso de ensefianza aprendizaje de forma
[Udica. Reflejando que esta estrategia es beneficiosa pues permite generar
entusiasmo en el ambiente dulico, logra la participacion activa de los involucrados,
incentiva a tomar iniciativa, mejora la atencion en clases, predispone al estudiante
al aprendizaje y afianza lo aprendido.

Palabras clave: juegos, ensefianza superior, motivacion, estudiante universitario.
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REsuMEN

Introduccion: Durante el mes de setiembre del presente afio, se registraron
incendios forestales en el norte del Chaco, y en regiones cercanas al Brasil y
Bolivia. La direccién de los vientos trajo material particulado a la capital del pais. La
humareda sumada a otros factores, ocasiond trastornos a las personas, iniciando
el MSPyBS una alerta preventiva. Esta investigacion se centrod en la calidad de aire,
especificamente en la presencia de material particulado de 2,5 ug/m3 y analizar
la correlacidon existente entre el ausentismo en una institucion educativa de la
capital y la calidad de aire de la ciudad durante el mes de septiembre del afio en
curso.

Metodologia: La metodologia utilizada fue registrar diariamente muestras tipo
panel de 623 estudiantes de 13 a 18 afios y la asistencia a un recinto educativo
privado de la Capital, simultdneamente se monitorearon niveles de PM2.5
(material particulado 2,5 ug/m3) en el patio interior de la institucion, ubicado
en: 25°17' 22"Sy 57°36' 56"0, del Barrio las Mercedes de la ciudad de Asuncién.
Para las mediciones de PM2.5 se utilizé un monitor portatil de calidad del aire de
marca Camiesy, con un semiconductor de aire y un sensor infrarrojo. Mediante el
registro de asistencia institucional, se tabularon los siguientes datos de: ausencia,
llegadas tardias y retiro anticipado de alumnos con criterios de: reposo médico
relacionado a afecciones respiratorias. Para el analisis estadistico, se determind
la normalidad mediante la Prueba de Shapiro-Wilk de las muestras, para
posteriormente someterlos a una prueba de correlacion paramétrica usando la
Prueba de Pearson.

Resultados: En la primera semana se registraron 249 ausencias por afeccidn
respiratoria. En la segunda semana 297, en la tercera semana 156 afeccionesy en
la Ultima 64. En la primera semana de setiembre el valor mas bajo de PM2.5 fue
el de 43 pg/m3 llegando el ultimo dia, valores por encima de 145 pug/m3. Durante
la segunda semana del mes, practicamente los valores se encontraban entre 256
ug/m3y 320 pg/m3 fijandose una calidad de aire peligrosa ya para la salud. Los
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valores en la tercera semana, se registraron entre 43 pg/m3 vy 110 pg/m3 de
PM?2.5, finalizando la ultima con valores casi aceptables del indice de calidad de
aire entre 42 y 56 ug/m3. Se calculd el coeficiente de correlacion, esto entre los
valores por dias habiles del registro de ausencias totales y el de la presencia de
material particulado en el aire. Encontrandose el coeficiente de correlacion esr =
0.709, correspondiente a correlacion muy alta entre los registros mencionados.
Conclusiones: Con esta investigacion se ha podido realizar un estudio en
un momento donde la calidad de aire fue cambiando, y se ha registrado el
empeoramiento de los factores que conllevan a un ambiente saludable como son
las intensas humaredas y la polucidn que trajo consigo afecciones respiratorias y
ausentismo escolar. Se ha encontrado alta correlacidn estadistica en el mes de
setiembre del 2024 entre la polucion del aire y el incremento de las afecciones
respiratorias en una comunidad educativa mediante la estadistica analitica.

Palabras clave: calidad de aire, ausentismo escolar, afecciones respiratorias.
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REsuMEN

Introduccion: El sindrome de Joubert (SJ) es una afeccién autosémica recesiva
caracterizada por taquipnea neonatal episddica, anormalidades oculomotoras
(apraxia oculomotora, nistagmus, estrabismo), hipotonia desde el nacimiento
con posterior aparicién de ataxia, retardo madurativo, discapacidad intelectual
y algunos rasgos faciales distintivos. Es clinicamente heterogéneo presentando
en algunos pacientes comorbilidades. La prevalencia de este Sindrome se situa
aproximadamente entre 1 por cada 80.000- 100.000 nacidos vivos. Diferentes
estudios han demostrado que dentro de las correlaciones neuro anatémicas se
presentan lesiones cerebrales, en donde se incluyen alteraciones en ganglios de
la base (asociadas con lesiones difusas de la sustancia blanca) y cambios en la
sustancia blanca periventricular, asi como también alteraciones a nivel del cuerpo
calloso. Esto es de vital importancia, puesto que las apariciones de los sintomas
dependen del periodo, la etiologia y la amplitud de las lesiones cerebrales.
Las imagenes de resonancia magnética revelan hipoplasia/aplasia de vermis,
prominencia y elongacion de los pedunculos cerebelosos superiores y fosa
interpeduncular ensanchada, evocando conjuntamente la silueta de una muela
o “signo del molar”. Una intervencion Neuropsicopedagodgica e interdisciplinaria,
temprana e intensiva durante los primeros afios y un mantenimiento posterior,
es la mejor propuesta, considerando: edad, alteraciones motrices y cognitivas
adyacentes, patologias comorbidas y entorno familiar, social y escolar.

Objetivo: Presentar una propuesta de intervencion neuropsicopedagadgica (INPP)
en un caso de Sindrome de Joubert, en 3 etapas Terapéuticas, y con objetivos
categorizados por funcién cerebral trabajada y planteando actividades vy
estrategias en orden de complejidad creciente, llevando un seguimiento estricto
con registros por sesién a modo de valorizar la evolucion del paciente, segun la
estructura del PEl: Plan especifico Individualizado, elaborado acorde al perfil del
paciente.

Método: Paciente masculino de 13 afios, en 5° de primaria (Educacion Inclusiva),
diagnosticado con Sindrome de Joubert debido a hallazgos correspondientes a
Hipogenesia del cuerpo calloso. Para establecer linea base (LB) antes de la INPP,
se le aplicé el test de inteligencia WISC IV, el Test de inteligencia no verbal (Tony
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2), y pruebas pedagodgicas no estandarizadas. Posteriormente se aplicd una INPP
durante 24 meses. Finalmente se realizd reevaluacion con las mismas pruebas
para identificar la evolucion del paciente y constatar la efectividad de la propuesta.
Resultados: En la Linea de Base, el paciente obtuvo un coeficiente intelectual (Cl)
de 48 (extremadamente Bajo) y post tratamiento un Cl de 56. Por otro lado, en
el TONY 2 en LB obtuvo un Cl de 65 (Muy bajo) y postratamiento un obtuvo un Cl
de 87 (Medio-bajo).

Conclusiones: Se evidencia una evolucién positiva del sujeto en comparacion
al rendimiento inicial, lo que nos permite concluir que la propuesta de INPP,
es efectiva y permite trabajar apostando al potencial del sujeto, brindandole
la oportunidad de demostrar su Plasticidad neuronal por sobre un prondstico
inicial. Resulta pertinente sefialar la necesidad de generar e impulsar nuevas
lineas de investigacion que estudien el impacto de la propuesta de Intervencion
Neuropedagdgica en el Sindrome de Joubert, e incluso en muestras mas amplias,
gue comparen grupos de nifios con este diagndstico, para evaluar sus efectos a
largo plazo.

Palabras clave: sindrome Joubert, intervencién neuropedagdgica.
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REsuMEN

Introduccion: Existen factores de riesgo no modificables para las enfermedades
cronicas, entre ellos los antecedentes familiares, la edad y el origen étnico,
sin embargo se ha descubierto que los estilos de vida son factores de riesgo
conductuales, lo que implica que es posible reducir la probabilidad de
desarrollar diabetes mellitus tipo 2 al fomentar practicas saludables incluidas
la reduccion del peso corporal, la realizacién de actividad fisica , el consumo
en la alimentacion de frutas y verduras entre otras. La diabetes mellitus tipo
2 (DMT2) es una enfermedad endocrino-metabdlica cronica, no transmisible,
con alta incidencia y mortalidad por factores genéticos, ambientales y de
comportamiento asociados con mayor riesgo y una creciente prevalencia de
enfermedades cardiovasculares en el mundo. En el 2019, la diabetes fue la
sexta causa principal de muerte, con aproximadamente 244,084 defunciones
atribuidas a esta enfermedad, y se sitla como la segunda causa de afios de vida
perdidos por discapacidad.

Objetivo: Establecer el riesgo de padecer diabetes mellitus tipo 2 en pacientes
adultos que acuden al consultorio de Nutricion del Centro de Especialidades de
Ypané durante el mes noviembre de 2023.

Metodologia: Estudio trasversal descriptivo con datos primarios, con muestreo
no probabilistico por conveniencia, en el cual participaron 103 pacientes
adultos con enfermedades crénicas que acuden a consultas ambulatorias en
el Centro de Especialidades de Ypané, durante noviembre 2023. Para realizar la
recoleccién de datos se ha utilizado dos instrumentos, un cuestionario general
con datos de la historia clinica y otro para determinar el riesgo de desarrollar
DMT2 denominado Test de Findrisk.

Resultados: Del total de 103 personas se encontrd un rango de edad entre
55y 64 afos (34%) con predominio el sexo femenino vy el riesgo de desarrollar
diabetes mellitus tipo 2 (DMT2), fueron los siguientes: el 7% representaron un
riesgo bajo, el 36% riesgo moderado y el 58% riesgo alto de padecer DMT 2, el
86% consume medicamentos para la hipertension, el 67% no consume frutas
y verduras; el 85% no realiza actividades fisicas; el 78% ha presentado glicemia
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elevada; la mayoria de los pacientes (99%) presenta antecedentes familiares de
Diabetes Mellitus y el 76% presentan obesidad.

Conclusiones: El riesgo de desarrollar diabetes mellitus tipo 2 en los proximos
10 afios es elevado de acuerdo al test de findrisk, especialmente en mujeres
gue acuden al consultorio del Centro de Especialidades de Ypané. La mayoria de
los factores de riesgo incluyen la falta de actividad fisica diaria, el bajo consumo
de frutas y verduras, y mds de tres cuartas partes de esta poblacidon presentan
obesidad con circunferencia abdominal de alto riesgo.

Palabras clave: factor de riesgo, diabetes mellitus, test.
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REsuMEN

Introduccion: Los teldmeros son estructuras en los extremos de los cromosomas
gue protegen el genoma de la degradacidn y la inestabilidad. Con cada division
celular, los telémeros se acortan, lo que puede llevar al envejecimiento celular
y aumentar el riesgo de enfermedades, incluido el cancer. Factores como la
genética, el estilo de vida y el entorno influyen en la longitud de los telémeros.
Habitos poco saludables, como fumar y la obesidad, aceleran su acortamiento.
Comprender su funcion es crucial para promover la salud celular y desarrollar
tratamientos para el cancer y el envejecimiento.

Objetivo: Examinar la composicién y el papel de los teldémeros en la proteccion de
los extremos de los cromosomas, asi como su funcion en la estabilidad gendmica.
Metodologia: Los telémeros y calidad de la dieta. Los teldmeros, estructuras que
protegen los extremos de los cromosomas, pueden verse afectados por la dieta
y habitos de vida. Alimentos ricos en granos enteros, vegetales y frutas pueden
mejorar la longitud telomérica, mientras que el consumo de carnes procesadas
y alcohol estd asociado con su acortamiento. El tabaco y la obesidad también
aceleran este proceso, aumentando el estrés oxidativo y el dafio celular. Factores
como el estrés y la contaminacion ambiental contribuyen al envejecimiento
celular. Para retrasar este proceso, se recomienda una dieta equilibrada, ejercicio
regular, evitar el tabaco y controlar el peso. Adoptar buenos habitos puede
aumentar la esperanza de vida entre 5y 10 afios.

Resultados: El cancer es una enfermedad en la que las células del cuerpo se
multiplican sin control y pueden diseminarse a otras partes. Normalmente, las
células se dividen y mueren cuando estan dafiadas, pero en el cancer, las células
anormales proliferan y pueden formar tumores, que pueden ser malignos
(cancerosos) o benignos. Los tumores malignos invaden tejidos cercanos vy
pueden metastatizar. Las células cancerosas se diferencian de las normales al
ignorar sefiales de control y al evadir el sistema inmunitario. El cancer es causado
por cambios genéticos, que pueden ser heredados o inducidos por factores
ambientales. Existen mas de 100 tipos de cancer, incluyendo carcinomas,
sarcomas, leucemias y linfomas, cada uno con caracteristicas y tratamientos
especificos.
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Conclusiones: En conclusion, la telomerasa y la longitud de los telémeros son
fundamentales en enfermedades humanas, como el cancer y el envejecimiento.
La investigacion en este dmbito proporcionarad valiosos conocimientos sobre la
regulacion de células progenitoras, el envejecimiento de tejidos y organismos, y
la evolucién de los genomas cancerosos.

Palabras clave: telomeros, cromosomas, envejecimiento celular.
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REsuMEN

Introduccion: Introduccién La atrofia muscular espinal es la enfermedad
genética mortal mas frecuente en el lactante, caracterizada por la debilidad
muscular que lleva a una disminucion de la capacidad vital y el flujo de la tos,
su severidad es variable y se vincula con los grados de afectacién de grupos
los musculares respiratorios.

Objetivo: Presentacion y seguimiento de un caso clinico de un lactante con
diagndstico de Atrofia Muscular Espinal tipo |, que ingresé a los 8 meses de
edad y recibié Soporte Ventilatorio No Invasivo continuo como soporte vital
por 3 afios consecutivos.

Metodologia: Reporte de un caso clinico. Reporte de Caso: Lactante menor
hipotdnico de 8 meses de edad, que ingresa a sala de urgencias pediatricas
con dificultad respiratoria y aumento de secreciones, ante el empeoramiento
del cuadro, ingresa a la Unidad de Cuidados Intensivos pediatricos donde se
decide realizar la intubacién orotraqueal y conectarlo a asistencia mecanica
ventilatoria, dos semanas después del ingreso, es extubado y conectado a
soporte ventilatorio no invasivo por medio de una interfase facial total,
posteriormente fué reintubado en 2 ocasiones por mala adaptacién a la
interface, debido a continuas desconexiones para la realizacion de aspiracién
de secreciones y saliva por boca, logrando éxito en la tercera extubacién con
la utilizacion de la interface nasal, la cual no requiere de desconexiones para
la aspiracion bucal de secreciones. Ademas, diariamente recibié sesiones de
Fisioterapia Respiratoria y Fisioterapia Global que incluian: Maniobras con
bolseo manual y asistencia mecdanica de la tos, aspiracién de secreciones,
elongaciones y movilizaciones articulares, cuidados posturales, sedestacion y

| 73



Soporte ventilatorio no invasivo en lactante hipotonico

bipedestacion asistida por bipedestador, estimulaciones sensitivas sensoriales.
Resultados: Se logrd preservar la integridad de las vias aéreas superiores y
mantener la permeabilidad de las vias respiratorias, evitando asi la necesidad de
una traqueostomia Ademas se logrd dar experiencias motoras, sensitivas y lUdicas
al paciente a través de la Fisioterapia Global, que no solo contribuyd a la estabilidad
respiratoria del paciente, sino también a su bienestar general, incluyendo mejor
apego con sus padres en el contexto fisico, sensitivo-sensorial y emocional.
Conclusiones: Las técnicas de Soporte Ventilatorio No Invasivo tienen el fin
de prevenir la insuficiencia respiratoria y el fallo ventilatorio permitiendo la
extubacion de pacientes considerados imposibles de destetar. La aplicacion
de presion en la via aérea en forma no invasiva durante la inspiracién puede
proporcionar un soporte ventilatorio contindo en pacientes con poca o
inexistente capacidad vital. El manejo respiratorio es el aspecto mas critico
para prolongar la supervivencia y la calidad de vida en estos pacientes sin
recurrir a la tragueotomia, para esto es necesario el soporte de los musculos
respiratorios y la asistencia adecuada de la tos, requiriendo un trabajo en
equipo. La clave radica en proporcionar un soporte adecuado de los musculos
respiratorios y asistencia efectiva de la tos, lo cual requiere un enfoque
multidisciplinario que involucra a fisioterapeutas, neumaologos, pediatras y
otros profesionales de la salud. Este caso subraya la importancia del trabajo en
equipo y la necesidad de formacion especializada en el manejo de pacientes
con enfermedades neuromusculares graves.

Palabras clave: soporte ventilatorio no invasivo, lactante hipotdnico,
fisioterapia respiratoria global.
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REsuMEN

Introduccion: Existen factores deriesgonomodificables paralasenfermedades
cronicas, entre ellos los antecedentes familiares, la edad y el origen étnico,
sin embargo se ha descubierto que los estilos de vida son factores de riesgo
conductuales, lo que implica que es posible reducir la probabilidad de
desarrollar diabetes mellitus tipo 2 al fomentar practicas saludables incluidas
la reduccién del peso corporal, la realizacién de actividad fisica, el consumo
en la alimentacién de frutas y verduras entre otras. La diabetes mellitus tipo
2 (DMT2) es una enfermedad endocrino-metabdlica crénica, no transmisible,
con alta incidencia y mortalidad por factores genéticos, ambientales y de
comportamiento asociados con mayor riesgo y una creciente prevalencia de
enfermedades cardiovasculares en el mundo. En el 2019, la diabetes fue la
sexta causa principal de muerte, con aproximadamente 244,084 defunciones
atribuidas a esta enfermedad, y se sitla como la segunda causa de afios de
vida perdidos por discapacidad.

Objetivo: Establecer el riesgo de padecer diabetes mellitus tipo 2 en pacientes
adultos que acuden al consultorio de Nutricién del Centro de Especialidades
de Ypané durante el mes noviembre de 2023.

Metodologia: Estudio trasversal descriptivo con datos primarios, con
muestreo no probabilistico por conveniencia, en el cual participaron 103
pacientes adultos con enfermedades crénicas que acuden a consultas
ambulatorias en el Centro de Especialidades de Ypané, durante noviembre
2023. Para realizar la recoleccion de datos se ha utilizado dos instrumentos,
un cuestionario general con datos de la historia clinica y otro para determinar
el riesgo de desarrollar DMT2 denominado Test de Findrisk.

Resultados: Del total de 103 personas se encontrd un rango de edad entre
55y 64 afios (34%) con predominio el sexo femeninoy el riesgo de desarrollar
diabetes mellitus tipo 2 (DMT2), fueron los siguientes: el 7% representaron
un riesgo bajo, el 36% riesgo moderado y el 58% riesgo alto de padecer DMT
2, el 86% consume medicamentos para la hipertensién, el 67% no consume
frutas y verduras; el 85% no realiza actividades fisicas; el 78% ha presentado
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glicemia elevada; la mayoria de los pacientes (99%) presenta antecedentes
familiares de Diabetes Mellitus y el 76% presentan obesidad.

Conclusiones: El riesgo de desarrollar diabetes mellitus tipo 2 en los préximos
10 afios es elevado de acuerdo al test de findrisk, especialmente en mujeres
gue acuden al consultorio del Centro de Especialidades de Ypané. La mayoria
de los factores de riesgo incluyen la falta de actividad fisica diaria, el bajo
consumo de frutas y verduras, y mas de tres cuartas partes de esta poblacion
presentan obesidad con circunferencia abdominal de alto riesgo.

Palabras clave: factor de riesgo, diabetes mellitus, test.
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REsuMEN

Introduccion: La hospitalizacion de un nifio en terapia intensiva pediatrica es
una situacion angustiante y estresante para los padres, quienes experimentan
diversas emociones y desafios durante este periodo. Es importante
comprender sus experiencias y vivencias para poder brindarles el apoyo vy la
atencion adecuada.

Objetivo: Analizar la experiencia y vivencia de los padres de pacientes
internados en terapia intensiva pediatrica de un hospital publico de Paraguay
durante el 2024.

Metodologia: Estudio Cualitativo, disefio fenomenoldgico de tipo descriptivo
y explicativo, en la cual se busca poder explicar en palabras el sentido de Ia
experiencia y las sensaciones que viven los padres con hijos internados en la
terapia intensiva pediatrica de un hospital publico, con el fin de comprender
la realidad que experimentan. Se consideré como categoria de andlisis a la
vivencia, creencias, percepciones, y manifestaciones psicoldgicas de los
padres.

Resultados: Las citas de los padres reflejan frustracion y dificultades debido
a las limitaciones de acceso al alojamiento proporcionado por el hospital.
Los padres mencionan la exclusividad del beneficio para las madres, lo que
obliga a los hombres a alquilar hospedaje o a realizar desplazamientos entre
el hospital y el hogar. Esto resulta complicado tanto desde un punto de vista
logistico como econdmico, afectando la capacidad de los padres para estar
presentes en el hospital junto a sus hijos. El hecho de que el alojamiento esté
reservado para las madres refuerza una asimetria de género en la atencion,
lo que aumenta la carga emocional y logistica para los hombres que desean
estar cerca de sus hijos hospitalizados. Los padres expresan que, aunque en
ocasiones tienen la posibilidad de quedarse, no cuentan con la infraestructura
adecuada para hacerlo, lo que afiade estrés y complicaciones a su vida diaria.
En contraste, las madres describen el albergue proporcionado por el hospital
como un recurso valioso que les permite descansar, asearse y economizar en
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las comidas. El albergue es visto como una oportunidad de apoyo que alivia
parte de la carga emocional y fisica que conlleva la hospitalizacion prolongada
de sus hijos.

Conclusiones: La experiencia de los padres con hijos en terapia intensiva
pediatrica en Paraguay es compleja. Mientras que el albergue del hospital
brinda apoyo a las madres, la falta de acceso para los padres genera
frustracion y dificultades. Esto resalta una asimetria de género en la atencion,
evidenciando la necesidad de revisar las politicas de acceso al albergue para
incluir a ambos padres. Se deben considerar las necesidades especificas de
los padres, como la provisién de infraestructura adecuada, para facilitar su
acompafnamiento. Es crucial comprender las vivencias de los padres para
implementar estrategias de apoyo que respondan a sus necesidades y
promuevan su participacion en el cuidado de sus hijos.

Palabras clave: experiencia, vivencia, unidad de terapia intensiva,
hospitalizacidon, fenomenoldgico.
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REsuMEN

Introduccion: En Paraguay, los brotes recurrentes de Dengue y Chikungunya,
cuyos agentes virales son transmitidos por insectos culicidos, son un problema
en salud publica siendo Aedes aegypti el vector de mayor importancia.
Conocer las caracteristicas de su ciclo bioldgico dilucidarda aspectos de
su comportamiento en campo y de su susceptibilidad a insecticidas en
bioensayos.

Objetivo: Se propuso evaluar el desarrollo de Ae aegyptiy la supervivencia en
todas las etapas ontogénicas, en condiciones de laboratorio.

Metodologia: Se activaron por hidratacién huevos de Ae aegypti en cuatro
grupos, dos pertenecientes a la cepa de referencia Rockefeller susceptible
a insecticidas y dos pertenecientes a Nanawa Filial 2, por cada grupo se
hidrataros un aproximado de 150 huevos, la poblacidn silvestre fue colectada
en Nanawa, departamento Presidente Hayes-Paraguay en el afio 2022
mientras que la poblacion susceptible fue obtenida a partir de huevos del
insecto proveidos por el Laboratorio de Biologia, Control y Vigilancia de
Insectos Vectores del Instituto Oswaldo Cruz de Brasil. Las larvas obtenidas
luego de la eclosion (N:58 y N:110 para Rockefeller 1y 2/ N:67 y N:53 para
Nanawa 1y 2 respectivamente) fueron transferidas a envases con 50 ml de
aguaarazon de 2 larvas/ vaso, con alimento comercial para gatos. Los insectos
fueron mantenidos a 26 °C 3 y humedad relativa de 60% + 20 en estufa.
Resultados: El periodo de desarrollo para lograr el mayor nimero de larvas
en los estadios larvales dptimos, Larva3 (L3) y Larva4 (L4) para la realizacion
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de bioensayos en los cuatro grupos evaluados fueron: grupo Rockefellerl,
5y 8 dias (L3 y L4 respectivamente); grupo Rockefeller2, 5y 7 dias (L3 y L4
respectivamente); grupo Nanawal, 5y 7 dias (L3 y L4 respectivamente); grupo
Nanawa?2 3 a 6 dias (L3 y L4 respectivamente). Por otra parte, el periodo de
tiempo para lograr el mayor nimero de insectos en fase adulta fue como
sigue, Rockefeller 1 logrd alcanzar 56 adultos en un periodo de 21 dias;
Rockefeller 2 alcanzé 107 adultos para un desarrollo en 20 dias, mientras que
Nanawa 1 logro alcanzar 63 adultos para un desarrollo en 20 dias y Nanawa 2
logré alcanzar 53 adultos en 16 dias. La probabilidad de llegar a la fase adulta
fue elevada en todos los grupos de insectos, 96% y 97% para los grupos
Rockefeller 1y 2 y 94% y 100% para los grupos Nanawa 1y 2, indicativo de
baja mortalidad en todos los grupos, Nanawa 2 no presentd mortalidad en
ninguna fase.

Conclusiones: Conocer el periodo de tiempo necesario para el desarrollo de
las poblaciones de mosquitos para alcanzar determinada fase larval y llegar
al estado adulto en condiciones controladas de temperatura, humedad vy
recursos alimenticios/ hidricos, resulta de gran importancia debido a que se
requieren poblaciones viables, para evaluacién de eficacia de insecticidas en
bioensayos de laboratorio y semicampo.

Palabras clave: Aedes aegypti, ciclo de desarrollo, bioensayos.
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REsuMEN

Introduccion: El dengue es una enfermedad febril que afecta a lactantes,
nifios y adultos. La infeccion puede ser asintomatica o presentar sintomas que
van desde fiebre moderada hasta fiebre alta incapacitante, acompafiada de
dolor de cabeza intenso, dolor retro ocular, dolores musculares y articulares,
y sarpullidos. En casos graves, puede evolucionar hacia el choque, dificultad
respiratoria, hemorragias graves y fallos organicos.

Objetivo: Este estudio tuvo como objetivo general analizar el comportamiento
epidemioldgico del dengue en el Hospital Materno Infantil de Loma Pyta,
durante enero a marzo de 2024, identificando los picos de incidencia vy
caracteristicas de la poblacion afectada.

Metodologia: Se realizé un estudio descriptivo, cuantitativo y de corte
transversal. La recoleccidon de datos se efectué mediante una planilla en Excel
gue abarcaba 13 semanas epidemioldgicas, proporcionada por la Direccidon
de Vigilancia de la Salud. Los datos analizados correspondieron a casos
confirmados y sospechosos de dengue, identificados por los antigenos Ag
NS1, IgM e IgG. Se incluyeron pacientes de Loma Pyta y de otras localidades
cercanas como Mariano Roque Alonso, Limpio, San Lorenzo, Capiata vy
Emboscada.

Resultados: La sexta semana epidemioldgica fue la de mayor incidencia
en Loma Pyta, con 56 casos confirmados por Ag NS1 e IgM, y 59 casos
sospechosos. En localidades fuera de la zona de estudio, como Mariano
Roque Alonso y San Lorenzo, la cuarta semana presentd un pico de 76 casos
confirmados, y la sexta semana registré 99 casos sospechosos. Respecto al
antigeno IgG, se identificaron 29 casos confirmados en la décima semana
dentro de Loma Pyta, sugiriendo una evolucién hacia formas mas graves de la
enfermedad en algunos pacientes. La mayor parte de los casos correspondio
a mujeres adultas entre 27 y 59 afios, lo que sugiere una mayor vulnerabilidad
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en este grupo. Los datos indicaron que los picos de incidencia coincidieron
con los primeros meses del afio, lo que se alinea con la estacionalidad del
dengue en la region.

Conclusiones: La sexta semana epidemioldgica fue critica en términos de
casos confirmados en Loma Pyta, mientras que la segunda y cuarta semanas
marcaron picos en otras zonas atendidas. Esto sugiere que dichas semanas
representaron los momentos mas vulnerables para la propagacion del
dengue. Es crucial reforzar las medidas de prevencién y control durante las
semanas epidemioldgicas mas criticas, especialmente en las zonas de mayor
incidencia. Las campafias de concienciacion deben enfocarse en la eliminacion
de criaderos de mosquitos, y es necesario fortalecer la capacidad diagndstica
en areas periféricas para una respuesta mds rdpida. Futuros estudios
deberian investigar los factores ambientales y sociales que contribuyen a los
picos epidemioldgicos, asi como evaluar la efectividad de las intervenciones
implementadas.

Palabras clave: epidemiologia del dengue, incidencia, antigeno.
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REsuMEN

Introduccion: La deglucion es el proceso de transportar alimentos y saliva
desde la boca hasta el estdmago, protegiendo las vias respiratorias mediante
una coordinacion precisa entre respiracion y deglucion. Cuando se alteran
estos mecanismos, se produce la disfagia, una condicién que puede poner
en riesgo las vias aéreas, prevalente en pacientes pediatricos con trastornos
neuroldgicos y otras afecciones. La deglucion en el nifio es cambiante durante
el crecimiento. Su conocimiento es relevante, no solo para el abordaje de
la disfagia en pediatria, sino también porque muchas alteraciones de la
deglucién del adulto pueden manifestarse en forma de disfagia infantil. La
deglucién comienza a desarrollarse en la etapa fetal, a partir de la doceava
semana de gestaciéon. Generalmente, en la semana 28 aparece la succién. En
lasemana 34 el feto logra la coordinacién de succién y deglucién, comenzando
en la semana 36 la maduracién necesaria para coordinar succién-deglucién-
respiracion. A los 6 meses, cuando el nifio logra el control de tronco y por
ende la sedestacion, es que aparece un esbozo de la masticacion o etapa
de munching, la que coincide con la erupcion dentaria, introduciendo asi
la papilla. El patron masticatorio con movimientos rotatorios del maxilar
inferior y de lateralizacion lingual comienza a estar presente a los 2 afios
aproximadamente. Esta evolucién es consecuencia del desarrollo neuromotor
y neuropsicolégico que el nifio va realizando.

Objetivo: Presentar una guia practica de Fisioterapia para el Manejo de la
Disfagia en pacientes pediatricos.

Metodologia: Para realizar esta guia se juntaron fisioterapeutas especializados
en el drea, inicialmente a la elaboracion de la guia fué realizada una revisién
bibliografica narrativa, se seleccionaron estudios utilizando bases de datos
como PubMedy Scopus, incluyendo estudios clinicos, revisiones sistematicas y
guias de practica clinica relevantes para el rol de |a Fisioterapia/Kinesiologia en
la disfagia. Ademas, se extrajo literatura secundaria (libros y capitulo de libros,
hecho por expertos) para complementar a la literatura primaria y contribuir
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aun mas para la investigacidn. Posteriormente a la revision bibliografica se
armo la guia teniendo en cuanta los criterios de los especialistas en el area
y la revision bibliografica previa. Una vez hecha la guia se realizé la revision
final a cargo de expertos en el drea para mejorar y optimizar la presentacion
didactica de la misma.

Resultados: A través de esta revision bibliografica se obtuvo una guia
clara y concisa, con colaboracién de fisioterapeutas expertos en el area
proporcionando asi un recurso basico para mejorar la atencién clinica,
reducir las complicaciones y optimizar resultados en pacientes con trastornos
de deglucion vy respiratorios, aplicando intervenciones efectivas desde la
fisioterapia.

Conclusiones: El presente estudio, centrado en la evaluacién, el manejo de
la disfagia y la encrucijada aerodigestiva desde la fisioterapia y kinesiologia,
cumple con el objetivo de proporcionar una guia clara y practica para la
identificacion y tratamiento de los trastornos de la degluciéon en pacientes
pediatricos, se aborda la importancia de un diagndstico clinico adecuado,
complementado por evaluaciones instrumentales cuando sea necesario, para
reducir complicaciones asociadas como la aspiracién y la neumonia.

Palabras clave: encrucijada aereodigestiva, fisioterapia en disfagias,
deglucién.
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REsuMEN

Introduccion: Las patologias neuroldgicas en nifios pueden tener un impacto
significativo en el desarrollo global y calidad de vida de los mismos, afectando
tanto el sistema nervioso central como el periférico. Estas condiciones abarcan
un amplio espectro de trastornos que incluyen retrasos en el desarrollo,
dificultades en la motricidad, alteraciones cognitivas y problemas respiratorios.
Entre las manifestaciones mas comunes se encuentran los problemas motores
y respiratorios, que complican la funcién pulmonar y predisponen a infecciones
y hospitalizaciones recurrentes. Las patologias neuroldgicas cronicas como
la encefalopatia hipdxica y la epilepsia secundaria son ejemplos de estas
condiciones que generan dificultades respiratorias y posturales en los nifios,
lo que compromete su calidad de vida desde etapas tempranas. El Método de
Reequilibrio Toracoabdominal conocido como RTA es una técnica que busca
optimizar la funcion respiratoria, mejorar la postura y, como consecuencia,
favorecer el movimiento en pacientes con afecciones neuroldgicas. Este enfoque
terapéutico trabaja sobre el equilibrio entre musculos toracicos y abdominales,
mejorando la dindmica respiratoria, la oxigenaciony la eliminacién de secreciones.
Objetivo: presentar los resultados obtenidos con la aplicacion del Método
de Reequilibrio Toracoabdominal en dos pacientes pediatricos con patologias
neuroldgicas cronicas, seguidos durante cinco meses para evaluar la efectividad
del tratamiento en términos de mejora en la funcion respiratoria, reduccién de
hospitalizaciones y optimizacion del desarrollo motor.

Metodologia: Reporte y seguimiento por 5 meses de casos clinicos en pacientes
pediatricos con patologias neuroldgicas crénicas. Casos Clinicos: Se presentan
dos casos de lactantes mayores con diagndstico de encefalopatia hipdxica
isquémica y epilepsia secundaria, ambos con distonia y trastornos motores
significativos. Desde su nacimiento, estos pacientes han sufrido complicaciones
respiratorias crénicas debido a un mal manejo de las secreciones y cuadros
obstructivos recurrentes. Esto ha derivado en hospitalizaciones frecuentes y
la necesidad constante de soporte respiratorio. Ambos pacientes presentaban
patron respiratorio alterado, con aumento del esfuerzo respiratorio, lo que
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afectaba tanto su capacidad pulmonar como su desarrollo motriz.

Resultados: Con la aplicacion regular del Método de Reequilibrio
Toracoabdominal, se observd una mejora en la funcién respiratoria de ambos
pacientes. Se logré reducir el esfuerzo respiratorio, equilibrando la accion
de los musculos toracicos y abdominales. Este equilibrio favorecid un mejor
manejo de las secreciones, lo que resulté en una disminucion de las infecciones
respiratorias y de las hospitalizaciones. La mejora en la funcién respiratoria
contribuyd positivamente al desarrollo motor de los pacientes, permitiéndoles
mayor facilitacién para el desarrollo motor.

Conclusiones: La aplicacién del Método de Reequilibrio Toracoabdominal en
nifios con patologias neuroldgicas crénicas, como la encefalopatia hipdxica,
puede prevenir complicaciones respiratorias graves y preservar la integridad
de las vias aéreas superiores. Al reducir la necesidad de intervenciones mas
invasivas como las traqueotomias, este método no solo mejora la funcion
respiratoria, sino que también favorece el desarrollo motor y, en consecuencia,
mejora la calidad de vida de los pacientes pediatricos. Su implementacién en
etapas tempranas es fundamental para reducir la frecuencia de complicaciones
respiratorias, como las infecciones recurrentes, internaciones hospitalarias y
evitar complicaciones a largo plazo como deformidades estructurales del térax,
proporcionando una intervencion terapéutica integral.

Palabras clave: reequilibrio toracoabdominal, encefalopatia hipodxica,
fisioterapia respiratoria global.
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REsuMEN

Introduccion: El hombro es una articulacion compleja que desempefia diversas
funciones, la capacidad que tiene de realizar diferentes movimientos en
practicamente todos los rangos de movimiento la convierte en una articulacion
de vital importancia para realizar tareas sencillas hasta movimientos variados
con técnicas previamente adaptadas. En Paraguay, el dolor de hombro es una
consulta frecuente en el ambito de la rehabilitacién. Un estudio sefiala que
aproximadamente el 20% de la poblacion adulta en general podria padecer de
dolor de hombro en algin momento de su vida, con una prevalencia que puede
llegar hasta el 50%.

Objetivo: Determinar el nivel de funcionalidad del hombro en personas que
acuden a dos gimnasios en la Ciudad de Lambaré en el afio 2024.

Metodologia: Se realizd un estudio no experimental, descriptivo, cuantitativo, de
corte transversal. Previa solicitud y aprobacion de los siguientes gimnasios: Body
Gym y Omnia Fitness Center, se tomd una muestra no probabilistica de 60 personas
que acuden al gimnasio. Se recabaron datos sociodemograficos de la muestra y de
las caracteristicas del entrenamiento en el gimnasio, ademas se les aplicaron dos
test: el Simple Shoulder Test que evalua las limitaciones del hombro en actividades
cotidianas, y el KJOC-SES test que evalla el rendimiento del hombro en atletas.
Los datos fueron procesados en el programa informatico Microsoft Excel 2020. Los
resultados se presentan en promedios, frecuencias y porcentajes.

Resultados: Las caracteristicas demograficas que se encontrd fue que la poblacién
estudiadatiene un promedio de edad de 26 afios, en la que predominan los hombres
con un 65% frente al 35% de mujeres. El 68% de los participantes provenian de la
ciudad de Lambaré, seguidos por un 17% provenientes de la Ciudad de Fernando
de la Mora, la ocupacién predominante fue oficinista. En cuanto a la salud, el 90%
no presentd comorbilidades, pero entre el 10% restante, la hipertension arterial fue
la mds comun. Los participantes entrenan en promedio 4,5 dias a la semana, con
sesiones de 54 minutos que incluyen aproximadamente 3,9 ejercicios diarios, el
promedio de horas de suefio fue de 6,9. La intensidad percibida del entrenamiento
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fue moderada para el 50%, alta para el 37% y baja para el 13%. Los resultados del
Simple Shoulder Test indicaron que el 58% logré el puntaje total, mientras que el
97% alcanzé un puntaje excelente en el KJIOC-SES test.

Conclusiones: Con los resultados obtenidos se pudo determinar que el nivel de
funcionalidad del hombro en personas que acuden a gimnasios en la Ciudad de
Lambaré es elevado, por lo tanto, se puede afirmar que el objetivo general de
este estudio ha sido alcanzado satisfactoriamente. Se recomienda programas
de prevencion de lesiones y entrenamientos adaptados para personas con
distintos enfoques en el gimnasio, también realizar otras investigaciones que
complementen los resultados de este, que incluyan una muestra mas grande
y diversificada, incorporar otras variables que detallen mejor la funcionalidad
de esta articulacién en otros contextos, como podria ser que se incluyan otras
disciplinas de pesas como la Halterofilia o el Powerlifting.

Palabras clave: funcionalidad del hombro, entrenamiento en gimnasios,
rendimiento en actividades deportivas.
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REsuMEN

Introduccion: El presente proyecto de investigacion denominado “Alteraciones
musculo esqueléticas mas frecuentes en estudiantes de Kinesiologia y Fisioterapia
de la Universidad Iberoamericana en el afio 2024” se enmarca en el Objetivo
de Desarrollo Sostenible (ODS) salud y bienestar y en la linea de investigacion
de la carrera de Kinesiologia y Fisioterapia denominada “Promocién de la salud
y kinefilaxia”. A nivel global; segin la OMS 1710 millones de personas padecen
de trastornos musculoesqueléticos (TME), siendo el mas frecuente el lumbar.
Segun la OIT los TME constituyen el 59% de las patologias laborales. También
constituyen actualmente la primera causa de discapacidad a nivel mundial. Al
igual que varios profesionales de salud, lo Kinesidlogos y Fisioterapeutas no
estan exentos de estas alteraciones y en caso de no prevenirlas pueden acortar
la vida laboral de los mismos, causando absentismos, bajas laborales e inclusive
la necesidad de cambiar de trabajo.

Objetivo: Determinar los trastornos mas frecuentes del sistema musculo
esquelético en estudiantes de Kinesiologia y Fisioterapia de la Universidad
Iberoamericana en el afio 2024.

Metodologia: El presente estudio tuvo un disefio no experimental, transversal,
cuantitativo, no probabilistico. Se tomd una muestra de 77 estudiantes a los
cuales se les aplicd el cuestionario nérdico de Kuorinka, al que se agregaron
preguntas sobre caracteristicas sociodemograficas y tratamientos realizados. Los
datos fueron procesados en el programa Microsoft Excel 2020. Los resultados se
muestran en promedio, frecuencia y porcentajes.

Resultados: En cuanto a las caracteristicas sociodemograficas; la muestra mostrd
los siguientes promedios: estatura: 164,8cm, peso corporal: 71,6 e IMC: 25,6,
correspondiendo a ligero sobrepeso. 67% tiene una antigliedad en su ocupacion
laboral de 1 a 5 afios. 61% manifestaron trastornos musculoesqueléticos. Las zonas
mas afectadas fueron la dorsolumbar con 39%, seguida de cuello con 20% y rodilla
con 18%. 30% ha perdido dias laborales a causa de las molestias. Sélo 19% recibid
tratamiento médico. 42% consumié medicamentos, mayormente analgésicos y/o

| 89



Trastornos musculoesqueléticos mas frecuentes en estudiantes de fisioterapia y kinesiologia en la Universidad
Iberoamericana en el afio 2024

antiinflamatorios, seguidos por relajantes musculares. Sélo 22% de los estudiantes
recibieron tratamiento de Fisioterapia y calificaron los efectos de la Fisioterapia de
la siguiente manera: 88% de bueno a excelente y 12% de regular a insuficiente.
Conclusiones: Las alteraciones mas frecuentes del sistema musculoesquelético
en los estudiantes de la carrera de Kinesiologia y Fisioterapia de la Universidad
Iberoamericana en el afio 2024 han sido las dorsolumbares en un 39%, seguidas por
las cervicales con 20%y de rodilla en 18%. Al ser los trastornos musculoesqueléticos
dorsolumbares los mas frecuentes en estudiantes de Kinesiologia y Fisioterapia y
al agravarse estos trastornos en el trascurso del desarrollo profesional, llegando
a dos tercios en los profesionales del drea segun las investigaciones consultadas,
se recomienda que la formacion de grado en Kinesiologia y Fisioterapia focalice
con toda seriedad la formacién en kinefilaxia preventiva especialmente en la zona
dorsolumbar, para evitar enfermedades profesionales que pudieran acortar el
tiempo de vida util del profesional en el drea clinica.

Palabrasclave:sintomas musculoesqueléticos, raquisdorsolumbar,enfermedades
ocupacionales, terapeutas fisicos.
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REsuMEN

Introduccion: El cerebro recibe estimulacion a través de los sentidos,
movimientos y puede llegar a su maximo potencial a través oportunidades
de aprendizaje en los 6 primeros afios de vida que es en donde se desarrolla
neurolégicamente la inteligencia emocional y cognitiva. La estimulacion
temprana ayuda a mejorar el desarrollo psicomotor, buscando autonomia, en
las areas social, lenguaje, comunicacion vy fisico, la fisioterapia busca disminuir
las consecuencias del retardo del desarrollo psicomotor, entre sus beneficios se
encuentran, mejora en la capacidad motora y funcional del nifio, aumento de
la independencia en actividades diarias, reduccion del riesgo de complicaciones
asociadas a condiciones médicas, apoyo emocional y educativo para las familias.
La fisioterapia en atencién temprana es fundamental para asegurar un desarrollo
Optimo en los primeros afios de vida, lo que puede tener un impacto significativo
en el futuro del nifio.

Objetivo: El objetivo del estudio es conocer la percepcion de los padres sobre la
atencion temprana en las capacidades psicomotoras en nifios de 1 a 4 afios.
Metodologia: Estudio tipo descriptivo, disefio cuantitativo, muestreo no
probabilistico, intencional. se tomd una muestra de 30 padres que llevan a sus
hijos a los centros de atencion temprana de la ciudad de San Lorenzo. Ademas,
17 profesionales de atenciéon temprana, como parvularios, fisioterapeutas
y psicopedagogas. El instrumento corresponde al cuestionario electrénico
autoadministrado, con preguntas cerradas previamente valida por una experta
en fisioterapia pediatrica, donde se valora las areas de trabajo en atencién
temprana. Se solicito permiso a las autoridades de los centros de atencion
temprana, posteriormente se solicitd la colaboracién de los padres que llevan a
sus hijos al centro para llevar a cabo la investigacion.

Resultados: El 53.3 % de los padres opinaron que el area cognoscitiva fue la
mas desarrollada, seguido del drea motora y psico —emocional, con el 50%,
en un menor porcentaje, 43.3% el area de la comunicacién. En cuanto a los
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profesionales, los segun la disciplina participaron fisioterapeutas con el 47%,
luego serian otras disciplinas en un 35% teniendo en cuenta que son varios
profesionales de distintas carreras de Ciencias de la Educacion y Ciencias de la
Salud, seguido el 12 % corresponde a los docentes y el 6 % a los profesionales
de Psicopedagogia, sefialaron que su intervencion mayor fue en el drea motriz y
cognoscitiva luego el drea socioemocional y por ultimo la comunicacional.
Conclusiones: En conclusion, se puede destacar que los resultados del estudio
realizado brindan respuestas positivas, en todas las dreas de la atencion temprana,
desde la perspectiva de un nifio que acude a los centros o guarderias de atencion
temprana donde recibe el acompafiamiento profesional. La primera infancia es
la clave para el desarrollo del nifio, pudiendo destacar en la investigacién que
el cuidado del nifio debe iniciar en el hogar con amor, con tolerancia, el apego
en los primeros meses en especial entre madre e hijo/a, la atenciéon temprana
brinda el desarrollo de diferentes areas, en la presente investigacion predomina
la cognoscitiva, seguido de la motora, psico emocional y comunicacion.

Palabras clave: atencion temprana, fisioterapia pediatrica, centro de atencién
temprana.
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REsuMEN

Introduccion: La paralisis braquial obstétrica es la lesion en las raices ventrales
del plexo braquial y ocurre en el momento del parto produciendo una paralisis
o debilidad e hipotonia de los musculos inervado por las mismas. Existen
diferentes tipos de Pardlisis Braquial Obstétrica en funcion de qué raices del
plexo braquial estan dafiadas: Paralisis braquial Superior o de Erb-Duchenne: C5,
C6, Pardlisis braquial de Erb-extendida: C5, C6, C7, Paralisis total: C5, C6, C7, C8,
D1, Pardlisis de Dejerine-Klumpke: C7, C8, D1. Es basico iniciar un tratamiento
kinésico precoz porque las secuelas de la lesién evolucionan rapidamente. Los
objetivos principales son asegurar las condiciones musculares necesarias para la
recuperacion funcional, cuando se produzca la regeneracion nerviosa, y entrenar
el control motor con actividades de alcance y pensidn. Las condiciones funcionales
Optimas implican la prevencién de acortamientos musculares, tejidos blandos y
deformidades articulares. Incluye kinesioterapia pasiva, entrenamiento motor,
estimulacion sensorial, tratamiento Postural y Férulas. Un tratamiento quirdrgico
puede ser necesario. Este consiste en el restablecimiento de la continuidad
nerviosa de las raices o troncos nerviosos lesionados.

Objetivo: Entender el mecanismo de lesion de la paralisis braquial obstétrica y su
gravedad y demostrar la importancia del inicio precoz del tratamiento kinésico.
Metodologia: Lactante menor, con Paralisis Braquial Obstétrica izquierda, inicia
tratamiento kinésico a los 28 dias de vida. Antecedentes perinatales de parto
vaginal, asfixia perinatal y trauma obstétrico. Evaluacion: Falta de sostén cefalico.
Miembro superior izquierdo flacido, en aduccién y rotacion interna de hombro,
extension de codo, antebrazo en pronacién, mufeca en flexion, inclinacién cubital
y pulgarincluido. Esbozo de flexoextension de dedos. Dolor a la movilizacion pasiva
del hombro. Realiza estimulacién temprana, fisioterapia, terapia ocupacional.
Resultados: Tras 8 meses de tratamiento, 2 sesiones semanales, con una edad
cronolégica de 9 meses 1 semana (Edad corregida: 8 meses), se evalta el miembro
afectado y el neurodesarrollo. Amplitudes articulares pasivas conservadas en
mano, mufieca, codos y en todos los movimientos de hombro salvo la rotacion
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externa disminuida aproximadamente 10° debido a tope blando.

Movilidad activa y valoracidon muscular (escala de Gilbert y Tassin): Conservada
en manos y dedos (M3). En mufieca realiza flexion (M3) vy llega hasta los 3° de
extension (M1). Extension de codo conservada (M3), flexion de codo supera los
90° (M2). No realiza supinacién (M0), manteniendo el antebrazo en pronacion.
A nivel de hombro realiza flexién anterior hasta 90° (M2) compensando con
abduccion escapular, inicia abduccion (M1), no realiza rotacion externa (MO).
Utiliza la bimanualidad. Desarrollo psicomotor acorde para su edad. Cuenta con
una férula palmar de posicionamiento.

Conclusiones: La paralisis braquial obstétrica sigue presentandose en la
actualidad a pesar de las mejoras en las técnicas obstétricas. Las consecuencias
producidas por esta acompafiaran al nifio a lo largo de su vida con repercusiones
a nivel estético, funcional y de calidad de vida. La intervencién multidisciplinaria
oportuna fue fundamental para la buena evoluciéon del paciente en cuanto a
la movilidad del miembro superior afectado y a su desarrollo psicomotor. No
obstante, el tratamiento debe continuar para que el nifio alcance su maximo
potencial.

Palabras clave: paralisis braquial obstétrica, lactante menor, abordaje kinésico.
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REsuMEN

Introduccion: La coordinacién de la encrucijada aerodigestiva es fundamental
para el correcto funcionamiento del sistema deglutorio y respiratorio, asimismo,
la disfagia tiene un origen multifactorial y su presencia genera riesgo en las vias
areas, por tanto, desde la fisioterapia se identifica el origen o los factores que
generan las infecciones respiratorias recurrente e iniciar el abordaje kinésico
como medida terapéutica y preventiva. Los mecanismos para desarrollar una
disfuncién en la encrucijada aerodigestiva en estos pacientes, puede incluir las
causas mecanicas ocasionadas por la presencia de una via aérea artificial, los
efectos residuales de la sedacion y alteraciones cognitivas durante la internacion.
Los cambios fisioldgicos propios de la edad, la pérdida de masa muscular y
propiedades elasticas del tejido conectivo, pueden dar lugar a la disminucién de
la movilidad y de la fuerza muscular, estos cambios pueden alterar la eficacia de
la deglucién vy la proteccion de la via respiratoria. El Fisioterapeuta dentro de los
cuidados criticos tiene como funcién la evaluacién, el diagndstico funcional y el
tratamiento del paciente critico.

Objetivo: Describir una guia practica de fisioterapia en disfagia y manejo de la
encrucijada aerodigestiva, en adultos.

Metodologia: Se realizd una revision bibliografica, la metodologia aplicada fue
con el enfoque cualitativo, descriptivo, método deductivo, interpretativo. Se
utilizé como instrumento una matriz de analisis documental, considerando las
guias regionales para el manejo de la deglucién y de la encrucijada aerodigestiva
desde la funcion del fisioterapeuta, al mismo tiempo, indicadores utilizados
en la practica profesional del fisioterapeuta del area respiratoria de centros de
referencia en cuidados criticos a nivel local.

Resultados: A través de esta revision bibliografica se obtuvo una guia clara y
concisa, con colaboracién de fisioterapeutas expertos en el area proporcionando
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asi un recurso bdsico para mejorar la atencion clinica, reducir las complicaciones
y optimizar resultados en pacientes con trastornos de deglucidn y respiratorios,
aplicando intervenciones efectivas desde la fisioterapia. La fisioterapia en disfagia
y el manejo de la encrucijada aerodigestiva, permitira su aplicacién en pacientes
internados y de forma ambulatoria, considerando mediante la evaluacion kinésica
la patologia de base, el uso o no de via aérea artificial. Cabe mencionar que es
fundamental estos cuidados como parte de la fisioterapia respiratoria, siendo la
consecuencia mas comun las neumonias.

Conclusiones: La kinesiologia y fisioterapia es una profesién auténoma, donde
podrd actuar de manera independiente o en equipos multidisciplinario e
interdisciplinarios, al mismo tiempo en su campo de competencia se encuentra el
tratamiento kinésico/fisioterapéutico, la recuperacion, rehabilitacion, prevencidn
y conservacion de la salud, la prevencién de enfermedades y promocién de la
salud, teniendo cabida a la emisién de informes, diagndstico kinésico y pronostico
relacionado a la fisioterapia y kinesiologia, establecidos en la Ley 6346/2019 del
ejercicio profesional. El presente estudio, se centrado en una disfuncion que
puede tener diferentes causas, donde la fisioterapia mediante la evaluacion clinica
kinésica e instrumental, sumado al analisis y juicio critico valorativo, permite
poner en practica manejo terapéutico y preventivo de la disfagia y la encrucijada
aerodigestiva, para reducir complicaciones asociadas como la aspiracién y la
neumonia.

Palabras clave: encrucijada aerodigestiva, fisioterapia en disfagias, deglucion.
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REsuMEN

Introduccion: La utilizacion del edulcorante no calérico (ENC) se ha incrementado
considerablemente. En grupos vulnerables como las embarazadas se cuenta
con poca informacion acerca de la valoracién, los conocimientos, actitudes y
practicas con respecto a su uso, y su relacién con el estado nutricional durante
el embarazo. Asimismo, la vigilancia del estado nutricional durante el embarazo
es fundamental, ya que un exceso en la alimentacidon puede llevar al incremento
de peso gestacional aumentando el riesgo de padecer Diabetes gestacional,
preeclampsia, partos prematuros y por cesdrea, macrosomia y admision en
unidades intensivas neonatales. El uso de los ENC para evitar una ganancia
excesiva de peso es un tema de debate, es asi que la Organizaciéon Mundial de
la Salud (OMS) ha publicado en mayo del 2023 una nueva directriz en el cual se
desaconseja la utilizacion de los ENC para controlar el descenso de peso o reducir
el riesgo de enfermedades crénicas no transmisibles, manifestando que las
personas deben considerar otras formas de reducir la ingesta de azucares libres,
como consumir alimentos con azucares naturales, como la fruta, o alimentos y
bebidas no azucarados.

Objetivo: El objetivo del presente estudio fue determinar el uso de edulcorantes
no caldricos y el estado nutricional de las embarazadas que acuden a un servicio
de salud publico en diciembre 2023.

Metodologia: El trabajo de investigacion se realizd a través de un estudio
descriptivo, se evalud a embarazadas de 19 a 45 afios, un 46% correspondientes
al tercer trimestre de gestacion, a quienes se les realizd evaluacién del estado
nutricional, ademas de la aplicacién de un cuestionario de conocimientos,
actitudes y practicas (CAP) sobre uso de los edulcorantes no caldricos.
Resultados: Participaron 132 embarazadas, 40% de las mismas presentaron
Obesidad (n=53), el 73% (n=96) refiri¢ utilizar ENC, aunque un 53% de la muestra
total indicd utilizar ademas eventualmente azucar; sobre el conocimiento del
aporte caldrico de los ENC, el 97% (n=128) refirid conocer sobre su aporte de
calorfas, mientras que sélo el 7% (n=9) conocia que la miel aporta calorias; de
las 6 marcas comerciales presentadas a través de fotografias, la mayoria, el 55%
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refirio utilizar la marca 3 con contenido de ciclamato de sodio y sacarina; y el 11%
menciond utilizar Esteviol Glicdsido; el 70% manifestd que los ENC son buenos
para la salud; un 42% lo utiliza por eleccion propia, y un 54% acostumbra revisar
el etiquetado de los ENC. En relacion con el consumo de bebidas dietéticas el 38%
refirié consumirlo a veces.

Conclusiones: No se encontré asociacion estadisticamente significativa entre el
estado nutricional de las embarazas y el uso de los edulcorantes no caldricos. Es
indispensable detectar las necesidades sobre tipos e indicaciones de uso de los
ENC, e insistir en la educacion nutricional de la paciente gestante.

Palabras clave: embarazadas, edulcorante no caldrico, estado nutricional.
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REsuMEN

Introduccion: En el afio 2005, en Paraguay, se puso en marcha el Programa de
Asistencia Alimentaria Nutricional (PROAN), ahora conocido como Programa
Alimentario Nutricional Integral (PANI), implementado por el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricion (INAN) del Ministerio de Salud y Bienestar Social.
Este programa esta dirigido a nifios menores de 5 afios desnutridos, mujeres
embarazadas con bajo peso y gestantes hasta 3 meses después del parto.
Objetivo: Evaluar la variacién del estado nutricional de nifios menores de 5 afios,
beneficiarios del Programa de Alimentacion y Nutricién Integral en el Hospital
Regional de Coronel Oviedo, Caaguazu, después de 12 meses de tratamiento,
durante los afios 2019 al 2021.

Metodologia: Estudio observacional descriptivo, analitico, retrospectivo, con
disefio no experimental. Los datos fueron recolectados de las Fichas clinicas de
250 nifios, menores de 5 afios, con diagndstico de desnutricion o en riesgo de
desnutricidn, segun criterio de curva de crecimiento de la OMS, que hayan sido
tratados durante la pandemia, con el consentimiento informado de sus padres o
encargados, completas y legibles.

Resultados: Se encontré que de los 250 nifios y nifias que formaron parte de la
intervencién en los afios 2019, 2020 y 2021, la mayoria son lactantes menores
del sexo femenino entre 50% al 56%. Estos datos coinciden con lo encontrado por
Cristaldo, Cardenas y Teresita (2019) en el estudio “Analisis de la implementacién
del Programa Alimentario Nutricional Integral (PANI), en nifios menores de 5
afios desnutridos y con riesgo de desnutricién de la Unidad de Salud Familiar “Ita
Ka'Aguy”, Fernando de la Mora. 2015 — 2017” en donde 35 varones (47,3%) y 39
mujeres (52,7%) al inicio del tratamiento 29 eran lactantes menores, 20 lactantes
mayores y 25 pre escolares (9).

Conclusiones: La mayoria de los nifios incluidos en el estudio son menores de 1
afio, del sexo femenino, que han completado de 39 a 40 semanas de gestacion
y pesaron entre 2500 a 3000 gramos. Se puedo observar muy bajos porcentajes
de presencia de vulnerabilidad y casos excepcionales durante los 3 aflos de
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implementacién del Programa Ampliado Nutricional Integral incluidos. Los nifios
gue participaron en este estudio experimentaron mejoras significativas en su
estado nutricional. Se destaca que la mayoria de los nifios estaban en riesgo
de desnutricion y estaban desnutridos antes de la intervencion. Después de la
implementacién del programa, ya habian alcanzado un peso adecuado para su
edad, mientras que solo en algunos persistian los signos clinicos de desnutricion
y riesgo de desnutricion.

Palabras clave: nutricion de los grupos vulnerables, desnutricién, programas y
politicas de nutricidn y alimentacion.
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REsuMEN

Introduccion: La desnutriciéon y el parasitismo intestinal constituyen los
principales problemas de Salud Publica, especialmente en paises en vias de
desarrollo. La desnutricién al igual que las parasitosis intestinales representan un
grave problema de salud y estdn ligados a factores socioeconémicos. Segun la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) la mayor proporcién de poblacion que
padece enfermedades intestinales corresponde a la poblacion infantil debido a
su inmadurez inmunoldégica y poco desarrollo de habitos higiénicos y la practica
de jugar con tierra. A diferencia de muchas infecciones bacterianas vy viricas, las
parasitosis son frecuentemente crénicas, y se prolongan por meses y afios.
Objetivo: Determinar el estado nutricional y parasitosis intestinales en nifios de
una Escuela de Asuncién, noviembre 2023.

Metodologia: El estudio fue descriptivo, prospectivo de corte transverso con
muestreo no probabilistico por conveniencia. Fue realizado en una Escuela de
Asuncién Paraguay en el mes de noviembre 2023 en escolares del primer al tercer
grado. Las edades de los nifios oscilaban entre 7 y 9 afios. Se ha redactado una
nota de permiso para los directivos de la Institucion y posteriormente se realizd
una reunion informativa con dichos directivos. El peso fue medido por una balanza
calibrada de 0 a 120 kilogramos con precision de 100 miligramos y ajustada a cero
antes de cada medicidn. Y luego la talla con un altimetro graduado en centimetros
y décimas de centimetros fijada a la pared. El estado nutricional se evalué segun
criterio de la OMS para el indicador IMC/edad, con los siguientes puntos de corte:
<-3DE: desnutricidn grave; <-2DE hasta-3DE: desnutricion moderada;<-1DE hasta
-2 DE: riesgo de desnutricidn; entre-1y +1DE: no tiene desnutricion o adecuado;
> +1 DE hasta +2DE: sobrepeso; > 2DE: obesidad. Las medidas obtenidas fueron
registradas en unas planillas elaboradas para el trabajo de investigacion. En dichas
planillas también fueron anotados los datos demograficos de los nifios incluyendo
nombres. Los datos obtenidos fueron registrados en una ficha de recoleccién de
datos elaborado para fines de la investigacidn y cargados en una base de datos
Excel. Los datos de estado nutricional fueron calculados por medio del programa
Anthro Plus.
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Resultados: De los 30 nifios participantes, 15 fueron de sexo masculino vy
15 femenino; de edades comprendidas entre 6 y 9 afios. Segin las medidas
antropomeétricas, 6(20%) (4 nifias y 2 varones) tienen sobrepeso y la mayoria
de 9 afios; 5(16,6%) son obesos, todos varones y la mayoria de 7 afios. No
se encontraron nifios con riesgos de desnutricién. De las 30 muestras de
heces analizadas 8(26,6%) dieron resultados positivos; 5(62,5%) Blastocystis
hominis; 3(37,5%) Giardia lamblia; 1(12,5%) Hymenolepis nana. En 1 solo
caso poliparasitosis, siendo el pardsito mas frecuentemente diagnosticado el
Blastocystis hominis.

Conclusiones: De los 30 nifios participantes 8 se encuentran monoparasitados
y 1 poliparasitado. No hay nifios con desnutricién, pero es preocupante el
hallazgo de los nifios con sobrepeso y obesidad que indican una mala nutricién y
sugiere la intervencién de profesionales nutricionistas para las orientaciones de
alimentacion.

Palabrasclave: parasitosisintestinal, estado nutricional, medidasantropométricas.
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REsuMEN

Introduccion: El programa de yodacion de sal en Paraguay ha logrado un gran
progreso hacia la reduccion de los Desérdenes por Deficiencia de Yodo (DDY),
pero debe realizarse un seguimiento constante a esta estrategia, asi como a la
yoduria, sobre todo en grupos vulnerables, como nifios en edad escolar.
Objetivo: Evaluar los niveles de yodo en orina y la concentracién de yodo en la sal
disponible en hogares de escolares del Paraguay.

Metodologia: Estudio con disefio observacional, descriptivo de corte transversal,
realizado en escolares de 6 a 12 afios de edad, sin patologias conocidas,
matriculados en instituciones educativas publicas y privadas/subvencionadas
del Paraguay, durante el 2023. El disefio muestral fue probabilistico, por
conglomerados, multietdpico y estratificado. El yodo en sal considerado como
adecuado fue de 20 a 40 ppm. Se considerd como nivel insuficiente de yodo en
orina cuando <100 ug/L; adecuado de 100-299ug/L, y excesivo >300ug/L.
Resultados: Participaron 3521 escolares de 132 escuelas, de zonas urbanas y
rurales de 18 Regiones Sanitarias del pais, donde el 50,9% eran nifias y el 49,1%
eran nifios. La mayoria de los nifios estaban concentrados entre los 7 y 8 afios,
con el 18,9% y el 20,0% respectivamente. La mayoria de los nifios se encontraban
cursando del 1° al 3° grado (58,2%) y en términos de zona de residencia, ocho de
cada diez nifos vivian en zonas urbanas (82,4%), mientras que una proporcién
menor residia en zonas rurales (17,6%). El 84,9% de la sal de hogares de escolares
presenté contenido adecuado de yodo (mediana de 27 ppm. En cuanto al
contenido adecuado de yodo, se encontré en el 79,1% de las muestras de hogares
rurales y en el 86,1% de las urbanas, con medianas de 26 mg/kg y 28 mg/kg
respectivamente, siendo las diferencias estadisticamente significativas entre ellas
(p<0,001). La mediana de yoduria de los nifios fue de 294 pg/dl. Al examinar la
relacion entre el contenido de yodo en la sal de hogar y el nivel de yodo (medido
como UIC mediana) en los nifios, se observé que en la categoria “Sin yodo”, la
mediana de UIC fue de 243 pg/L (IC95%: 172,7-313,3); en el “nivel de yodacion
inadecuado”, la mediana de UIC fue de 255 pg/L (IC95%: 236,2-273,7); en el “nivel
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de yodacién adecuado”, la mediana de UIC fue de 302 ug/L (1C95%: 295,3-308,6);
y como “yodacién excesiva”, la mediana de UIC fue de 316 pg/L (IC95%: 259,4-
372,5). Se presentd asociacion entre el contenido de yodo en la sal del hogar
y la yoduria de los escolares: los niveles de yodo en orina fueron mas altos en
nifios cuya sal del hogar estaba adecuadamente yodada o tenia exceso de yodo,
en comparacién con aquellos cuya sal no tenia yodo o estaba insuficientemente
yodada (p<0,001).

Conclusiones: La mayoria de las regiones mostraron altos niveles de yodacion
de la sal de hogar y niveles adecuados de yoduria en escolares. Con el presente
estudio, se destaca la importancia del monitoreo continuo a fin de realizar
potenciales ajustes en las politicas de fortificacién de yodo.

Palabras clave: nifio, yodo, deficiencia de yodo, politicas de nutricién, Paraguay.
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Introduccion: En el ambito de la Psicologia, es crucial que los estudiantes no
solo adquieran conocimientos tedricos solidos, sino que también desarrollen
habilidades practicas y una comprension profunda de la salud mental. La
capacidad de manejar las emociones de manera efectiva, fomentar el bienestar
emocional y comprender las problematicas relacionadas con la salud mental
son competencias esenciales para los futuros profesionales de la Psicologia. No
obstante, en el contexto académico y profesional actual, los estudiantes pueden
enfrentar desafios al intentar adquirir estas competencias. La falta de acceso a
herramientas efectivas y personalizadas que aborden sus necesidades y desafios
especificos en relacién con la salud mental representa un problema significativo.
Objetivo: Explorar como la Herramienta de Acceso a Informacion Psicoldgica
puede mejorar la formacién y conciencia en salud mental de los estudiantes de
Psicologia en la UTCD, Sede San Ignacio.

Metodologia: Se realizé una investigacion de tipo descriptivo, de disefio no
experimental y enfoque mixto. Como herramienta de recoleccion de datos se
recurrié a las encuestas y entrevistas aplicadas a 60 estudiantes de la carrera de
Psicologia de la Universidad Técnica de Comercializacion y Desarrollo (UTCD),
Sede San Ignacio.

Resultados: Los resultados obtenidos indican un impacto positivo en el desarrollo
y conocimiento de los estudiantes de Psicologfa, lo que refuerza laidea de que este
método enriquece en gran medida la formacion y la conciencia en salud mental.
Todos los participantes resaltaron la eficacia de la herramienta. Consideraron que
esta les proporcionaba recursos practicos para mejorar su bienestar emocional
y reconocieron su potencial relevancia en su futura carrera profesional. Esta
unanimidad en la valoracion de la herramienta subraya su impacto significativo y
su capacidad para satisfacer las necesidades tanto personales como profesionales
de los estudiantes de psicologia. Estos hallazgos sugieren que la integracion de
herramientas digitales en la educacién puede tener un impacto positivo en el
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aprendizaje y desarrollo de los estudiantes, preparandolos de manera mas
efectiva para los desafios del mundo académico y profesional.

Conclusiones: Los resultados respaldan la efectividad y utilidad de la Herramienta
de Acceso a Informacién Psicoldgica en la mejora de la comprension de los
estudiantes sobre la salud mental y su preparacién profesional en el campo de
la Psicologia. Esto subraya la importancia de continuar integrando herramientas
digitales innovadoras en los programas educativos para enriquecer la experiencia
de aprendizaje y preparar a los estudiantes para los desafios del siglo XXI. Se
recomienda continuar e intensificar la integracion de herramientas digitales, como
la Herramienta de Acceso a Informacién Psicoldgica (PsicoApp), en los programas
educativos de psicologia y disciplinas relacionadas. Estas herramientas pueden
enriguecer significativamente la formacién de los estudiantes al proporcionarles
recursos practicos y efectivos para mejorar su comprension y gestion de la salud
mental. Ademas de la implementacidén de herramientas existentes, se sugiere
el desarrollo y adaptacién de herramientas digitales especificamente disefiadas
para abordar las necesidades y desafios de la formacion en salud mental. Estas
herramientas deben ser accesibles, efectivas y estar respaldadas por evidencia
cientifica para garantizar su utilidad y efectividad en entornos educativos.

Palabras clave: conciencia, utilidad, efectiva.
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Introduccion: La cultura organizacional, la satisfaccion laboral y su correlacién
han sido estudiadas en gran cantidad de investigaciones. Los factores de la
cultura organizacional y la satisfaccion laboral que predicen el desempefio son
responsabilidad/calidad, actitud de servicio, comunicacién, trabajo en equipo y
proteccion al medio ambiente. Algunos autores llegaron a la conclusion de que
la cultura organizacional y satisfaccion laboral tienen “una relacién directa”. Esta
investigacion busca correlacionar la cultura organizacional y satisfaccion laboral
de funcionarios administrativos de una universidad, mediante la aplicacion
de instrumentos de alta confiabilidad procesados y analizados por medio de
softwares especializados.

Objetivo: Analizar la correlacion entre la cultura organizacional y la satisfaccion
laboral de funcionarios administrativos de una universidad, San Lorenzo, 2023.
Metodologia: La investigacion ha sido no experimental, correlacional-causal, de
corte transeccional (transversal), con enfoque cuantitativo, muestra probabilistica,
con 45 participantes. El primer instrumento utilizado ha sido la escala para medir
tipos de cultura organizacional (ETCO), cuenta con un coeficiente de confiabilidad
de “0,826”. El segundo, ha sido el cuestionario de satisfaccion de Minnesota,
cuenta con confiabilidad de consistencia interna adecuada. Una vez tabuladas
las respuestas, se ha calculado el coeficiente de correlacion muestral de Pearson.
Resultados: En cuanto a los tipos de cultura organizacional el mayor porcentaje
de los participantes se encuentra en la franja de “Totalmente de acuerdo/
De acuerdo” con que la institucién presenta los diferentes tipos de culturas
organizacional en diferentes grados, como sigue: “Cultura del cambio y la
innovacion” en un 85%, “Cultura de la tarea y resultados” en un 75%, “Cultura del
bienestar del personal” en un 67%, “Cultura del trabajo en equipo” en un 82%
y “Valores organizacionales” en un 87%. Con respecto a la satisfaccion laboral
el mayor porcentaje de los participantes manifiestan estar en la franja de “Muy
satisfecho/Satisfecho” con que la institucion presenta los diferentes grados de
satisfaccion laboral, como sigue: “Satisfaccidn intrinseca” en un 52%, “Satisfaccion
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extrinseca” en un 90% y “Satisfaccion general” en un 70%. La correlacién entre las
variables ha arrojado el resultado de r=0,63.

Conclusiones: El tipo predominante de cultura organizacional es de “Cultura
del cambio vy la innovacién” orientada a la satisfaccién de las necesidades de
los clientes y con ello el logro de metas y objetivos y genera niveles adecuados
de productividad enfocdndose a la tarea y la eficiencia. El grado de satisfaccion
laboral predominante es la “Satisfaccion extrinseca” relacionada con la autoridad,
las politicas y practicas de la empresa, reconocimiento, responsabilidad, seguridad
y variedad. Existe una correlacién de 0,63 lo que representa una relacién positiva
y fuerte entre las variables, es decir, a mayor cultura organizacional mayor
satisfaccion laboral y viceversa.

Palabras clave: cultura organizacional, satisfaccién laboral y funcionarios
administrativos.
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Introduccion: La especie humana desarrolld adaptaciones para facilitar la
interaccion social desde tiempos ancestrales. La Psicologia Evolucionista propone
que los procesos psicolégicos son mecanismos que han evolucionado, sirven
para la supervivencia y fueron disefiados por la seleccién natural. La evolucién se
produce por la seleccién sexual. La seleccion sexual, incluso tiene un rol mayor que
la seleccion natural porque forma a los aspectos mas distintivos de los humanos.
El mismo autor propuso el constructo inteligencia de cortejo para referirse a las
adaptaciones psicoldgicas disefiadas para la reproduccion sexual humana, es
decir, son las capacidades mentales para el cortejo; la competicion sexual; formar
relaciones; la coqueteria, los juegos sexuales y la cépula; la seleccion de parejas;
etc. La inteligencia de cortejo se relaciona con varios rasgos de personalidad en
EEUU. Se encontraron asociaciones entre la inteligencia de cortejo con el nUmero
de parejas sexuales y el inicio de la vida sexual. En Paraguay se identificaron
asociaciones con varios rasgos de personalidad; incluso, con la orientacién socio
sexual (deseo de tener relaciones sexuales sin compromiso).

Objetivo: Validar la Escala de Inteligencia de Cortejo en una muestra de adultos
de Paraguay.

Metodologia: En esta investigacion instrumental participaron 216 adultos (33%
hombres y 67% mujeres) de poblacién general, obtenidos mediante muestreo
por conveniencia y de edades entre 18 y 65 afios (M = 34.9, SD = 10.3). Los
datos fueron recolectados mediante la aplicacién individual de la Escala de
Inteligencia de Cortejo, el Test de Diez Items de la Personalidad TIPI, el Inventario
de Orientacidon Sociosexual Revisado (SOI-R) y el formulario de consentimiento
informado online durante el 2023.

Resultados: Se encontré un alfa de Cronbach equivalente a .68 en mujeres y .70
en hombres y un Coeficiente Omega de .70 en mujeres y .73 en hombres. Para
el andlisis de la validez convergente: en la versiéon masculina, la inteligencia de
cortejo presento correlaciones significativas con: orientacion sociosexual (r = .47),
estabilidad emocional (r =-.31), y amabilidad (r =-.28). En la versién femenina, se
identificaron asociaciones significativas con apertura a la experiencia (r =-.33).
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Conclusiones: En general, se encontraron valores aceptables de la confiabilidad
medidos con las pruebas de consistencia interna. En segundo lugar, se
encontraron evidencias de validez convergente con dos test que miden variables
asociadas al cortejo: la personalidad y la orientacién sociosexual. Se concluye
que la escala presenta adecuadas propiedades psicométricas en la muestra de
adultos de Paraguay. Dichas evidencias muestran similitud con antecedentes que
demostraron las asociaciones con la personalidad y comportamiento de parejas.
En las limitaciones, los componentes del constructo inteligencia de cortejo fueron
creados solamente analizando la conducta heterosexual, ademas, la muestra
podria no representar al individuo tipico.

Palabras clave: cortejo, inteligencia, Paraguay.
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Introduccion: Este trabajo tiene como objetivo analizar la relacién entre el estrés
percibido y las habilidades sociales en docentes de una institucién privada en
Asuncion. El estrés percibido se entiende como una variable que mide el nivel
de estrés experimentado, influenciado por factores como eventos estresores,
afrontamiento y rasgos de personalidad. Las habilidades sociales, por su parte,
son conductas aprendidas que permiten interacciones efectivas, reivindicacién
de derechos y resolucion de conflictos, facilitando las relaciones interpersonales
y reduciendo la ansiedad en situacién. Este estudio se vincula directamente con
la meta 3.4 del Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 3: Salud y bienestar, que
busca disminuir la mortalidad prematura por enfermedades no transmisibles y
promover la salud mental. Indirectamente, también contribuye a la meta 4.7 del
ODS 4: Educaciéon de calidad, la cual promueve la adquisicion de competencias
para el desarrollo sostenible, la igualdad de género y la cultura de paz. Un
adecuado estado de salud en los docentes es esencial para mejorar su desempefio
y contribuir al desarrollo de la educacidon como bien publico. En este contexto,
la investigacion genera conocimiento relevante para la promocion de la salud
mental en la comunidad educativa, beneficiando tanto a docentes.

Objetivo: Determinar la existencia o no de la relacién entre los constructos estrés
y habilidades sociales en docentes de una institucién educativa privada de la
ciudad de Asuncion.

Metodologia: Se aplicd un disefio no experimental de enfoque cuantitativo,
con corte transversal y de nivel correlacional. Se utilizaron como instrumentos
el Cuestionario de Estrés Percibido (S514) v la Escala de Habilidades Sociales de
Arnold Goldstein. La muestra estuvo compuesta por 31 docentes de distintos
sexos, con edades entre 18 y 66 aflos, que prestaban servicios en una institucién
educativa de gestién privada de la ciudad de Asuncion.

Resultados: Se observd que no existe relacion estadisticamente significativa
entre los constructos estrés y habilidades sociales en la muestra, con un Rho
de Spearman de .057 y un p-valor = .762, mayor a .05, por lo que se rechaza la
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hipdtesis alternativa y se acepta la hipdtesis nula. Es importante mencionar que
se presentd un alto nivel de estrés en la mayor parte de los docentes, teniendo
como uno de los factores mas influyentes las horas dedicadas al trabajo y al
suefio, la cantidad de hijos, la practica de actividades fisicas y el sexo. En cuanto
al nivel de habilidades sociales, se presentaron niveles buenos y normales; sin
embargo, se hallé una correlacion significativa entre las habilidades sociales y las
horas trabajadas, indicando que, a mayor cantidad de horas trabajadas, menor
habilidad social se observa.

Conclusiones: Se acepto la hipdtesis nula, es decir, no se encontraron relaciones
significativas entre el estrés y las habilidades sociales. Esto sugiere que el estudio
de estas variables aun presenta resultados contradictorios y requiere mayor
profundizacién. No obstante, se destacan datos relevantes en el andlisis, como el
alto nivel de estrés percibido en la mayoria de los docentes.

Palabras clave: estrés, habilidades sociales, correlacional.
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Introduccion: Leishmaniasis Visceral Canina (LVC), una zoonosis de notificacion
obligatoria causada por Leishmania infantum/Chagasi y transmitida por
flebotomos. La LVC, endémica y potencialmente mortal si no se trata a tiempo,
tiene alta incidencia en diversas regiones del mundo y se ve favorecida por el
clima subtropical humedo de nuestra region, que facilita la proliferacion del
vector en dreas urbanas densamente pobladas. Los caninos domésticos actuan
como principales reservorios de la infeccion.

Objetivo: Determinar la prevalencia de leishmaniasis visceral en caninos del
Barrio San Isidro de la ciudad de Encarnacion durante los meses de mayo y junio
del afio 2024.

Metodologia: La metodologia empleada fue de tipo cuantitativo, descriptivo
y transversal. La poblacién de estudio fue previamente determinada mediante
una encuesta a los residentes de una manzana especifica del barrio con el fin de
identificaralos tutores de caninosy obtener su consentimiento para realizar el test
diagndstico. El diagndstico se llevd a cabo utilizando el test rdpido de Leishmania
Ac, que detecta anticuerpos IgG, IgM e IgA, proporcionando resultados confiables
en cuestién de minutos mediante una muestra de sangre del animal.
Resultados: Se analizaron un total de 15 muestras, observandose un mayor
porcentaje de resultados negativos, con 13 muestras (87% del total). Se detectd
un Unico caso positivo (6% de la muestra) y se obtuvo un resultado nulo (7% de la
muestra) al realizar el test.

Conclusiones: Estos datos sugirieron que la prevalencia de seropositivos era
menor, debido a diversos factores climaticos que afectan tanto al vector como
al reservorio, asi como a una mayor concientizacién de los tutores en el cuidado
de sus mascotas frente a enfermedades perjudiciales para los animales y las
personas, adoptando medidas preventivas para brindar una mejor calidad de
vida.

Palabras clave: leishmaniasis, prevalencia, zoonosis.
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REsuMEN

Introduccion: El presente trabajo aborda el origen, concepto, caracteristicas
y fundamentos de la figura procesal de la Suspension Condicional del
Procedimiento Penal. Se examina su origen y concepto, reflejando un enfoque
mas humanitario y rehabilitador dentro del derecho penal. Se analizan los
requisitos de procedencia, que son criterios determinantes para su aplicacion.
Estos requisitos generalmente incluyen factores como la naturaleza del delito,
el perfil del acusado, y su comportamiento durante el proceso, estos criterios
buscan asegurar que la suspension condicional sea una medida adecuada y
efectiva, evitando su aplicacion en casos que no cumplan con los principios de
justicia y rehabilitacion.

Objetivo: Comprender la suspension condicional del procedimiento requiere
un analisis profundo de estos aspectos, asi como una evaluacién critica de los
requisitos de procedencia y los mecanismos de control.

Metodologia: Este enfoque integral permitird apreciar como esta medida
puede contribuir a una justicia penal mas equitativa y efectiva, al tiempo que
ofrece una oportunidad para la rehabilitacion del infractor. Al explorar estos
aspectos, se obtendra una visién mas clara de como la suspension condicional
del procedimiento se articula dentro del sistema judicial y su impacto en la
administracion de justicia.

Resultados: A la suspension condicional del procedimiento se la puede
considerar como una herramienta alternativa y fehaciente dentro de la figura del
derecho penal, puesto que ofrece una manera diferente de tratamiento de lo
que la condena tradicional promueve, ya que con ella se propicia la rehabilitacién
y reintegracion social del infractor, a merced de aplicar medidas severas que
pueden ocasionar un mayor perjuicio a largo plazo

Conclusiones: Finalmente, se concluye que la suspension condicional de
procedimiento es una salida procesal de respuesta rapida, busca dar una respuesta
pronta para los usuarios de justicia a casos leves que ingresan al sistema judicial,
con la particularidad de no requerir la declaracion de culpabilidad del imputado,
sino basandose en la admision de los hechos para asi llegar a una salida favorable
a las pretensiones punitivas del Estado, la victima cuyo bien juridico fue afectado
y el imputado. Lo importante aqui es que el acusado una vez cumplidas con las
condiciones impuestas como regla de conducta, no vuelva a delinquir, es por ello
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gue es de suma importancia que estas condiciones respondan eficazmente a
sus objetivos para evitar los efectos adversos del cumplimiento de una sancién
penal y favorezcan a la economia procesal. Sin embargo, su éxito depende de
la correcta implementacién y supervision, asi como de una evaluacién continua
de su impacto en la reintegracion social y la eficiencia del sistema judicial. La
constante revision y ajuste de esta medida son esenciales para optimizar su
efectividad y garantizar que cumpla sus objetivos de manera equitativa y justa.

Palabras clave: proceso, salida procesal, rehabilitacion.
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REsuMEN

Introduccion: Por medio de este articulo se analizd a la excepcién de
inconstitucionalidad como un medio de impugnacion de normas legislativas que
contrarian las disposiciones constitucionales en el derecho comparado; se buscd
evidenciar mediante un cotejo comparado de derecho como la excepcion de
inconstitucionalidad conduce a la inaplicabilidad de una ley para el caso concreto.
Objetivo: En razdn de ello, se examinaron las disposiciones de la Constitucion de
la Republica del Paraguay de 1992, el Cédigo Procesal Civil, la Constitucion Politica
de Colombia y se procedio al andlisis de jurisprudencias como una fuente basica
del estudio de la figura juridica planteada, a los efectos de distinguir su alcance e
implicancia en el sistema judicial y legal.

Metodologia: Disefio de estudio no experimental y de revisiéon y analisis
documental. Para la recoleccion de datos se han utilizado fuentes bibliograficas
y doctrinales de juristas y Ministros de la Corte Suprema de Justicia, recurriendo
a fuentes legislativas, codigos y otros textos explicativos de normas juridicas
paraguayas y colombianas. Se ha realizado un andlisis de jurisprudencia en los
sistemas judiciales de Paraguay y Colombia a fin de conocer los alcances de la
excepcion de inconstitucionalidad.

Resultados: En la mayoria de los fallos analizados a nivel nacional se constata que
la excepcion de inconstitucionalidad es declarada improcedente por no hallarse
cumplidos los presupuestos legales para su admision. Los ministros de la Corte
Suprema de Justicia, sefialan que, losimpugnantes no consolidan sus pretensiones
en fundamentos suficientes que hagan constar la transgresion de una norma de
rango inferior a las disposiciones constitucionales. Como resultado se evidencian
divergencias en los sistemas legales juridicos del Paraguay y Colombia, como
ejemplo el caso de los dérganos legitimados para examinar y dictar resolucion
dentro del proceso que plantea el control constitucional.

Conclusiones: Se concluye que, la excepcion de inconstitucionalidad en el
derecho comparado no sale de la vida juridica, tiene efectos inter partes, se utiliza
preventivamente y queda reservada en forma exclusiva para la impugnacion de
leyes y otros instrumentos normativos. Las partes que la plantean no fundan sus
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pretensiones de forma criteriosa, cayendo en el error de confundirla con la accion
de inconstitucionalidad.

Palabras clave: excepcion de inconstitucionalidad, instrumentos normativos,
resoluciones judiciales.

REFERENCIAS

Alvarado Velloso, A. (2010). Lecciones de Derecho Procesal Civil. La Ley
Paraguaya.

Charry, J. (1994). La excepcion de inconstitucionalidad. Ediciones Juridicas
Radar.

Lezcano Claude, L. (2000). E/ control de constitucionalidad en el Paraguay. La
ley Paraguay.

Ramirez Candia, M. (2019). Control Constitucional. Editorial Arandura.

Torres Kirmser, R., Fossati Lopez, G. (2022). La Excepcion de Inconstitucionalidad
y su relacion sistemdtica con la consulta constitucional. La Ley
Paraguaya.

18 | Memorias del XIll Foro de Investigadores, 2024



CIENCIAS JURIDICAS

Aplicacion del procedimiento especial de
reparacion de dano en el fuero penal, San
Lorenzo, periodo 2024

Renato Fernandes Sena', Carla Beatriz Nuhez Giménez'
'Universidad Gran Asuncién, Paraguay.

Correspondencia: rfernandes@unigran.edu.py

REsuMEN

Introduccion: El Ministerio Publico es el representante de las victimas y ejerce
la accion penal publica de los hechos penalmente relevantes que llegue a su
conocimiento, con el fin de buscar la verdad histérica art 279 C.P.P, llegando
incluso a la tercera etapa del proceso penal denominado Juicio Oral y Publico
en donde un tribunal determinara la culpabilidad o no de la persona acusada,
imponiéndole una sancién. Al llegar al extremo de sentencia condenatoria por
haber incurrido en conducta penalmente relevante, existiria una sancién por
haber trasgredido una prohibicion penal, sin embargo, las victimas mas alld de
la pena o medida busca la reparacién de los dafios causados en sus bienes, en
lo fisico, psiquico, moral y otros, en busqueda de una justicia integral. El Tipo de
estudio es descriptivo, con un enfoque cualitativo, disefio no experimental y de
corte trasversal. La coleccion de datos fue realizada a través de fuentes primarias
(Entrevistas) y secundarias (a través del portal Unificado de acceso a lainformacién
publica). Este procedimiento especial da la posibilidad a la victima de instar un
proceso en caso de llegar al estado de condena firme y reclamar la reparacion civil
a través de un proceso tipo ejecutivo, donde se intima al pago de un monto de
dinero al condenado, dandose intervencién a oficial de justicia que incluso puede
embargar dinero, bienes muebles como inmuebles para su posterior remate, con
el fin de satisfacer el dafio civil. Las conclusiones arrojan como resultado que la
accién civil dentro de los juicios penales no son una practica comun, siendo una
herramienta valida para garantizar el acceso pleno a la justicia.

Objetivo: El objetivo general es analizar la aplicabilidad del procedimiento
especial de reparacion dafio en el proceso penal paraguayo en la ciudad de San
Lorenzo, 2024 -

Metodologia: Para este estudio se utilizd una muestra probabilistica conformada
por fuentes secundarias (Informes de Instituciones Publicas), y fuentes primarias
(Entrevistas a defensores publicos Ordinarios y de Ejecucion).

Resultados: Conformealasindagacionesrealizadasatravés delasfuentes primaria
(Entrevistas a Defensores Publicos), resaltando que todos los entrevistados tienen
afios de trayectoria en el fuero penal, algunos de los entrevistados mencionaron
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gue cuando eran funcionarios del poder judicial en algin momento les cupo
tener algln tipo de experiencia aislada y/o casi nula sobre este procedimiento,
con respecto a su actual rol, no han tenido ningun tipo de participacion.
Conclusiones: Que este tipo de procedimiento especial ante el fuero penal, no
es instado frecuentemente por el érgano investigador y/o por el querellante
adhesivo, uno de los motivos es el no conocimiento de sus bondades, nos
proporciona celeridad a la hora de la reclamacién del dafio, admitida la demanda
se libra la correspondiente intimacion de pago y embargo respectivo, pudiéndose
embargarse bienes e incluso llegar a remates, en contrapartida poseemos
el proceso meramente ordinario en el fuero civil, también valido para las
reclamaciones respectivas pero con un proceso distinto.

Palabras clave: condenado, procedimiento especial, reparacién civil.
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REsuMEN

Introduccion: Cuando en junio de 1935 finalizo la lucha armada por el territorio
chaquefio, los sectores reclutados para la guerra retornaron a sus hogares y
muchos volvieron a sus actividades que quedaron suspendidas por el desarrollo
del conflicto. Dejaron el uniforme verde olivo para volver a la actividad civil, esto
implico en el caso de muchos paraguayos atender nuevamente las tareas agricolas
a la que se dedicaba preferentemente la poblacion, considerando que fue la
principal actividad econdmica del pais, en tiempos en que el espacio geografico
era predominantemente rural, de produccion agropecuaria. En ese contexto, el
poeta y combatiente en la Guerra del Chaco, Emiliano R. Fernandez escribid una
poesia donde exhortaba a la reconstruccién del pais mediante el trabajo de los
labriegos, y en el cual idealizd una sociedad hermanada y prospera mediante el
trabajo agricola, encaminando la nueva época de paz. Tanto sus escritos como
las diferentes ocupaciones que tuvo en estancias y haciendas, demuestran el
conocimiento que tuvo sobre la naturaleza y los frutos de la tierra, apreciando
las bondades de la geografia paraguaya y el valor de los recursos naturales, pero
también conocia de las limitaciones de la poblacidon en cuanto a carencia de
servicios y desigualdad e injusticias sociales, situacion que aspird cambiar para la
prosperidad nacional.

Objetivo: Analizar la poesia Penera’ arbvo como mensaje patridtico a los
excombatientes labriegos para el desarrollo nacional en el marco de la posguerra
Metodologia: Aplicacion del método histérico, se compara el contexto
sociopolitico del Paraguay en el tiempo en que se escribid la poesia destacando
la realidad en que se encontraba la poblacion agropecuaria, de acuerdo a lo
recabado por periddicos de la época vy libros que tratan sobre dicho periodo y el
autor de la poesia.

Resultados: Esta poesia fue un decdlogo civico del poeta a los excombatientes
labriegos para impulsar el desarrollo nacional, pero la falta de acceso a la tierra
para asentar la produccién, ademads de la pobreza cultural y econémica de la
poblacion de posguerra fueron obstaculos que no permitieron concretar el ideal
exclamado por Emiliano R. Fernandez.

Conclusiones: Los afios de guerra vividos por Emiliano R. Fernandez terminaron
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cambiando la tematica de su poesia, del caracter agresivo y belicoso al inicio del
conflicto, termind exhortando la paz y el trabajo entre los compatriotas. El trabajo
demuestra la aspiracion de Emiliano R. Fernandez con su poesia Penera’arévo
a desarrollar nuevamente el patriotismo entre los paraguayos, asi como lo
hicieron en la guerra, debian demostrarlo ya en tiempo de paz con el trabajo de
la produccién agricola para sustentar el hogar y estimular el desarrollo nacional.
Pese al ideal expresado en la poesia, la realidad sociopolitica del Paraguay de
posguerra se encontrd con pocos recursos debido a la guerra recientemente
finalizada, no permitiendo desarrollar una politica de estado sostenido que
favorezca el desarrollo de la poblacion para encontrar mejores condiciones de
vida.

Palabras clave: trabajo agricola, patriotismo, posguerra.
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REsuMEN

Introduccion: Son muchos los perjuicios que el Paraguay ha sufrido con la
implementacién del Tratado de Itaipu, mientras que son minimas las posibilidades
que el Brasil acceda de buena gana a repararlos. La comunidad juridica
internacional que rige la convivencia de los Estados civilizados actualmente ofrece
una herramienta juridica para la solucion pacifica de controversias. El Paraguay
debe estar preparado para transitar ese camino. Actualmente, ni el gobierno ni
la academia se han planteado seriamente esta posibilidad, aceptandose — casi
como una verdad indiscutible — que el Brasil ha renunciado a la competencia de
dicho tribunal y que, por ende, no cabe plantearla.

Objetivo: Explorar la posibilidad de que el Paraguay reclame los derechos que le
fueron conculcados por el Brasil en el Tratado de Itaipu ante la Corte Internacional
de Justicia de La Haya.

Metodologia: Se ha optado por una investigacién cualitativa, de disefio no
experimental, con revision documental y con analisis de casos.

Resultados: Es factica y juridicamente posible llevar al Brasil ante la ClJ por lo
qgue hay que derribar el mito autolimitante que niega ab initio tal posibilidad. El
Paraguay admite expresamente tal competencia y ha tenido una experiencia ante
dicho érgano jurisdiccional internacional en caracter de demandante (contra los
Estados Unidos). La posicidon ambigua del Brasil no impide sostener que dicho
Estado admite la competencia de la ClJ bajo la figura de la cldusula jurisdiccional
(Pacto de Bogotd). EI mismo posee una fase escrita y otra oral, siendo la cuestion
de la competencia el primer obstdculo procesal a vencer. En estudio de los
resimenes de los 24 fallos en los que la ClJ se ha declarado incompetente, permite
establecer las cuestiones que el Paraguay deberia considerar con detenimiento
a los efectos de evitar que una eventual Excepcion Preliminar de Incompetencia
gue pudiera plantear el Brasil, tenga resultado favorable

Conclusiones: El arreglo judicial es una via contemplada en el derecho
internacional. El Tratado de Itaipu discurre sobre dos principios fundamentales:
pacta sum servanday rebus sic stantibus. La jurisdiccion voluntaria es insuficiente.
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La integracion forzosa de los miembros permanentes del Consejo de Seguridad en
el seno de la ClJ es anacrdnica y debe ser modificada. El espafiol debe ser incluido
como idioma oficial. El primer escollo para acceder a la ClJ esta relacionado con
la competencia de la misma. De las cuatro vias existentes para determinar la
competencia de la ClJ, por lo menos en dos de ellas el Brasil se encuentra incurso.
La posicién del Brasil frente a la ClJ ha sido ambigua y es cuestionable. Nicaragua
es el pais Latinoamericano con mayor experiencia en litigios contenciosos ante
la ClJ. El caso Nicaragua vs Colombia es un claro ejemplo de la aplicacion del
Tratado Americano de Solucién Pacifica de Controversias (Pacto de San José). La
jurisprudencia de la ClJ vinculada con el rechazo de su competencia nos muestra
determinadas constantes que deben ser inteligentemente aprovechadas por
nuestro gobierno.

Palabras clave: Corte Internacional de Justicia de La Haya, jurisdiccién contenciosa,
jurisprudencia.
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REsuMEN

Introduccion: La inclusion de estudiantes con discapacidad visual en la educacién
superior es un tema relevante dada la escasez de estudios que aborden los
desafios especificos que enfrenta este grupo en Paraguay. Se fundamenta en
la premisa de que una educacion superior inclusiva es clave para el desarrollo
personal y profesional.

Objetivo: El objetivo principal es conocer la percepcion de los estudiantes con
discapacidad visual sobre su inclusién en la educacion superior, identificando
barreras y facilitadores dentro de sus instituciones.

Metodologia: Se utiliza un enfoque cualitativo de tipo descriptivo. La recoleccién
de datos se realizd6 mediante entrevistas semiestructuradas. Para la seleccién
de la muestra, se utilizd un muestreo en cadena o bola de nieve. La muestra
final estuvo constituida por seis estudiantes con discapacidad visual, cuatro
mujeres y dos hombres, cuyas edades oscilaban entre los 20 y 40 afios. Estos
estudiantes provenian de diversas carreras universitarias, tales como Trabajo
Social, Economia, Derecho, Psicologia, Kinesiologia-Fisioterapia y Comercio
Internacional, distribuidos entre el tercer afio y los Ultimos afios de su formacién
académica.

Resultados: Aunque se han logrado avances en términos de accesibilidad,
persisten barreras significativas que dificultan la plena inclusion de los
estudiantes con discapacidad visual. Los resultados del estudio revelaron una
serie de barreras fisicas, tecnoldgicas y actitudinales que dificultan la plena
inclusion de los estudiantes con discapacidad visual en la educacién superior.
Barreras fisicas: Los estudiantes sefialaron la falta de sefializacion en braille,
rampas mal disefiadas y problemas de iluminacion. Uno de los participantes
comentd: “Que haya sefializaciones en las aulas porque (...) me pierdo para llegar
y debo estar preguntando a la gente por el aula” (E2). Estas barreras afectan
la movilidad vy participacion de los estudiantes en las actividades académicas
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presenciales. Barreras tecnoldgicas: En cuanto a la accesibilidad tecnoldgica,
los estudiantes indicaron que dependen en gran medida de sus dispositivos
personales. “No manejo mi propia notebook que esta adaptada con el software
que nos lee especificamente todos los materiales” (E1). Ademads, se enfrentan
a dificultades para acceder a materiales educativos en formato accesible."Hay
libros que los profes escanean y nos mandan PDF escaneados; con eso tengo
problemas porqgue yo tengo que escanear otra vez porque el lector no lee las
fotos” (E4). Barreras actitudinales: Las interacciones con docentes y compafieros
también revelan desafios. Un estudiante menciond que en ocasiones no se siente
comprendido: “Uno de los mayores desafios es levantar la mano” (E5). Ademas,
las descripciones no verbales durante las clases dificultan la comprension: “Hay
ocasiones donde la profesora estd explicando y dice ‘esto multiplicamos por esto’,
pero ¢qué es esto? (E6).

Conclusiones: A pesar de los avances logrados, aun existen importantes brechas
en la inclusion de estudiantes con discapacidad visual en la educacion superior.
Las instituciones deben mejorar su infraestructura fisica y tecnoldgica, capacitar
a sus docentes en temas de inclusién, y garantizar que los recursos educativos
estén disponibles en formatos accesibles. La educacion superior debe adaptarse
mejor para garantizar la igualdad de oportunidades para todos los estudiantes,
sin importar su capacidad visual.

Palabras clave: discapacidad visual, inclusién, barreras educativas.
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Introduccién: El trabajo nocturno informal en el Area Metropolitana de Asuncién
es un componente relevante de la economia informal, caracterizado por la
precariedad laboral y la falta de seguridad social. Sectores como la gastronomia,
estaciones de servicio y servicios de delivery concentran la mayor parte de este
tipo de empleo, enfrentando invisibilidad estadisticay altos niveles de inseguridad.
El presente estudio aborda la relacién entre estas condiciones laborales y los
desplazamientos inseguros que enfrentan los trabajadores nocturnos.

Objetivo: Analizar las caracteristicas y condiciones del trabajo nocturno informal
en Asuncion, destacando la inseguridad laboral y las barreras de movilidad, con el
fin de proponer politicas publicas que mejoren las condiciones de los trabajadores.
Metodologia: Se utiliz6 una metodologia cualitativa de tipo no experimental y
exploratoria. Se realizaron entrevistas a 21 trabajadores nocturnos de sectores
gastrondmicos, seguridad y transporte de plataformasrevision de estadisticas del
Instituto Nacional de Estadistica (INE). Los datos obtenidos fueron procesados
con el software Atlas.ti para su andlisis en categorias.

Resultados: Precariedad laboral: Ninguno de los trabajadores entrevistados
cuenta con seguridad social. Sus contratos son verbales y las condiciones
laborales (como el horario y la remuneracion) estan determinadas en acuerdos
informales con los empleadores. Inseguridad en los desplazamientos: La
sensacion de inseguridad es un tema recurrente en las entrevistas. Un trabajador
expreso: “Con mucho miedo igual me manejo por mas de que esté en auto” (E1_
Asu), lo que refleja que, independientemente del tipo de transporte utilizado,
persiste una sensacién de peligro durante la noche. Exposicion y vulnerabilidad:
Otro entrevistado sefialé: “El trabajador nocturno por lo general se encuentra
mucho mas expuesto, hay personas que salen a la medianoche o a la una de la
mafiana” (E3_PAsu), destacando la exposicion a situaciones de riesgo debido a la
falta de iluminacién y presencia policial durante la noche. Fatiga y carga fisica:
Los entrevistados también mencionaron la carga fisica y mental que conlleva el
trabajo nocturno. Como menciond un participante: “Dependiendo del ambiente
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laboral, el trabajo puede resultar agotador tanto fisica como mentalmente”
(E1_Asu). La alta demanda de trabajo durante los fines de semana, en particular,
genera mayor presion sobre los trabajadores. Movilidad y falta de transporte
publico: Los trabajadores también enfrentan problemas de movilidad, ya que el
transporte publico no estd disponible durante las horas nocturnas. Esto obliga a
muchos a depender de vehiculos privados, plataformas digitales o la ayuda de
familiares para poder llegar a sus trabajos. Esta situacion incrementa los costos y
los riesgos de los desplazamientos.

Conclusiones: El trabajo nocturno informal en Asuncién enfrenta precariedad
laboral y vulnerabilidad, tanto por la falta de derechos laborales como por
la inseguridad. Es necesario implementar politicas publicas que mejoren las
condiciones laborales y de seguridad, y promover la formalizacion del sector.
Ademas, se requiere un sistema estadistico mdas robusto para captar las dindmicas
del trabajo nocturno informal y su impacto en la seguridad y bienestar de los
trabajadores.
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Introduccion: La situacion interna de Paraguay limitd severamente sus
posibilidades de interaccion en el sistema internacional. Por esto, no es de extrafiar
que mas alla de sus dos grandes vecinos, sus interacciones con otros paises hayan
sido muy puntuales. Asimismo, el contexto de la Guerra Fria también generaba
condiciones particulares para la interaccidén entre paises. Asi, cada una de las
superpotencias contaba con sus aliados y estos eran clave en el esquema de la
época. En este esquema, el aliado tradicional de Paraguay fue Estados Unidos
y aquellos paises afines a éste. Uno de estos fue la Republica de China—Taiwan,
con el cual en 1957 se establecieron relaciones diplomaticas. A partir de 1971,
Taiwan fue perdiendo legitimidad frente a la Republica Popular de China. Esto se
tradujo en que, para el mes de enero de 2024, solamente sean 12 los paises que
lo reconozcan.

Objetivo: Analizar las continuidades de la politica exterior de Paraguay frente a la
politica de “Una sola China” en un entorno altamente interconectado.
Metodologia: La investigacién fue de nivel descriptivo, de tipo bibliografico-
documental y enfoque cualitativo.

Resultados: La relacion de Paraguay y Taiwan continué hasta la fecha a pesar de
los vaivenes internos y del sistema internacional. Asi, en las Ultimas décadas, la
relevancia de Paraguay como socio de esta isla asiatica fue creciendo. Uno de los
principales aspectos de esta relacién fue la cooperacién internacional. Durante
la década de 1990 se cred la Fundacién para la Cooperacion y el Desarrollo
Internacional de Taiwan, la cual absorbid a otros organismos de cooperacién que
la sucedieron. Esta articuld distintos proyectos en diversas dreas en Paraguay,
principalmente en el area agricola y de floricultura. Asimismo, se llevaron a cabo
acciones en el campo educativo e intercambios culturales y de delegaciones. El
reposicionamiento de China en el sistema internacional hizo que la relacion con
Taiwan cobre un nuevo impulso en la agenda. Esto se debid a que la politica de
“Una sola China” que Pekin impulsa, hace que los paises que mantienen relaciones
con Taipéi no se puedan acceder al mismo trato con ellos que los que no reconocen
a laisla como soberana; lo que deja a Paraguay en una posicién compleja.
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Conclusiones: El actual sitial de China hace que la vinculacion de Paraguay con
Taiwan sea puesta bajo la lupa. En el plano interno, voces tales como las de los
exportadores de commodities y politicos de ciertos sectores cuestionan que no
pueda accederse a uno de los mercados mas relevantes del mundo. Por su parte,
en el exterior, la relevancia econémica de China hace que los propios socios
comerciales de Paraguay vean coartadas ciertas iniciativas por la posicion de
Asuncién. No es de extrafar, por tanto, que este tema vaya ganando relevancia
conforme Pekin siga ganando espacios y Taipei vaya perdiendo aliados, lo que
pone alin mas presidon sobre quienes mantienen relaciones diplomaticas.

Palabras clave: Paraguay, China, Taiwan.
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Introduccion: En el espacio globalizado la cultura juega un rol fundamental debido
a que muchas de las practicas aprendidas culturales fueron desaprendidas,
y nuevos actores, asi como condimentos apareciendo en pos del progreso. La
cultura, a partir de la accién politica, sumado a sistemas ideoldgicos, por un lado, y
asociativos por el otro, traen consecuencia en la convivencia social, asi como en el
cuestionamiento del orden en el cual interactuamos. En este sentido, contar con
espacio disruptivo es menester de los artistas, quienes emergen de esa necesidad
de expresion (o represion social). El stand up comedy, es un género de comedia
cada vez mas desarrollado, cuya evolucién fue distinta en los paises en general,
y en particular en Latinoamérica. De acuerdo a Guirdn, Latinoamérica con su
heterogeneidadtraza su propio sentido de cultura, desarrolloy género, que implica
cuestionamientos de desigualdad, exclusion social y politica. El discurso sobre la
igualdad de las mujeres en Paraguay, como en muchos paises de la region, tiene
una contradiccion fuerte, ya que a pesar del protagonismo econdémico y social
gue representa, no repercute de la misma manera en la representacion politica.
El stand up comedy, como género contestatario pone de manifiesto la necesidad
de visibilizar la represion hacia las mujeres y contribuye a la reflexion sobre la
cultura patriarcal. En Paraguay este género se inicié hace poco mas de diez afios y
desde entonces fortalecid la escena local, con un crecimiento sostenido fundado
en la formacién artistica. En junio de 2024 una organizacién de la sociedad civil
llevo el taller de stand up al interior de una prision donde a partir de un papel y
un 1apiz, se dio una posibilidad real de insercidon social y laboral.

Objetivo: Este trabajo buscd visibilizar la importancia del stand up comedy como
mecanismo de asociatividad, empoderamiento y resistencia en Paraguay.
Metodologia: La metodologia tuvo un enfoque cualitativo, y como técnica
se realizaron entrevistas semiestructuradas a productores y comediantes de
Asuncién, Paraguay en junio de 2024.

Resultados: Como principales resultados se puede mencionar que el standup
comedy puede ser visto como un movimiento emergente y de resistencia,
cuyo fomento a la asociatividad se materializa a partir de la autogestién de
la colectividad, y la disrupcién se da principalmente en los mondlogos con
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perspectiva de género.

Conclusiones: Finalmente, se concluye que el desarrollo cultural condiciona el
tipo de desarrollo social, econdmico y politico que se desarrolla en una sociedad,
donde el cuestionamiento y denuncia colectiva de los artistas genera la fuerza
de resistencia que necesitan los pueblos en medio de la cadtica globalizacion
cultural.

Palabras clave: stand up comedy, género, economia social.
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Introduccion: El trabajo social en Paraguay surge como una profesién dependiente
del Ministerio de Salud Publica en el afio 1939 en transito formativo adquiere
una perspectiva critica a partir del afio 2000. Las implicancias de estudiar a las
organizaciones no gubernamentales como un espacio laboral para profesionales
del Trabajo Social corresponden un desafio puesto que la legislacién nacional
es reciente y contemporanea como el viraje a la matriz critica. El grado ha
configurado condiciones el amplio y variado campo donde el trabajo social es
capaz de desempefiarse, sin embargo, aldn persisten dificultades respecto a los
aspectos de funcionamiento de las instituciones.

Objetivo: Describir el ejercicio del Trabajo Social en organizaciones no
gubernamentales en Paraguay en el afio 2023.

Metodologia: Estudio cuantitativo de nivel exploratorio descriptivo de corte
transversal, no probabilistico por conveniencia, se realizdé una encuesta
autoadministrada a 110 profesionales del trabajo social quienes participaron de
manera voluntaria ya que se suministrd el consentimiento informado que asegurd
la confidencialidad y el anonimato de los mismos.

Resultados: Los y las participantes poseen entre 23 y 64 afios, siendo el rango
mayoritario el de 30 a 36 (31%). El 76,4% son mujeres y 23,6% hombres. El de
residencia se ubica en un 29% en Asuncion, 57% en el drea metropolitana de
Asuncion, 13% en otras ciudades de la regidn oriental y 1% en el exterior del pais
Provienen de universidades publicas como privadas y poseen experiencia
laboral de hasta 6 afios en un 55,46% mientras que el 44,55% declard contar de
7 afos hasta mas de 10 afios de experiencia laboral. Un poco mas de la mitad
ha experimentado sobrecarga de trabajo, 30,9% situaciones de estrés, 23,6%
atraveso situaciones de desvalorizacion de la profesion. El 47,2% sefialo la falta de
insumos y la existencia de problemas de movilidad para desarrollar sus labores,
17,3% ha sufrido de indefinicion financiera respecto a la remuneracién y o a
sus contratos, y 33,6% ha sido expuesto a situaciones de riesgos psicoldgicos y
fisicos como discriminaciones. Como roles se ha identificado a la coordinacion
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como predominante, mientras que en las funciones, 78,2% interviene en forma
directa, 39,1% asesora y 38,2% ejerce funciones de evaluacién y monitoreo. La
culminacion de relacién laboral se dio en un 28,2% por la finalizacion del proyecto,
14,5% por una mejor oferta laboral, 8,2% por recorte de presupuesto.
Conclusiones: En las organizaciones no gubernamentales son mayoritariamente
trabajadoras sociales mujeres de entre 30 y 43 afios, con experiencia laboral de
6 a 10 afos. La mayoria reside en Asuncidn o su area metropolitana, el ejercicio
profesional implica dificultades como la sobrecarga laboral, estrés, desvalorizacion
profesional, falta de insumos, indefinicidn contractual y riesgos psicosociales. Los
roles predominantes son de coordinacion, con funciones de atencion a usuarios,
asesoramiento y monitoreo. Las principales razones de culminacién de la relacion
laboral incluyen la finalizacién de proyectos, mejores ofertas laborales y recortes
presupuestarios.

Palabras clave: Trabajo Social, intervencion profesional, organizaciones no
gubernamentales.
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Introduccion: La violencia contra la mujer, definida como cualquier accion o
conducta, basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico,
sexual o psicoldgico, tanto en el ambito publico como el privado, es un problema
frecuente a nivel mundial, donde las estimaciones de la propia Organizacién
Mundial de la Salud afirman que 1 de cada 3 mujeres la padecen en alguna
de sus formas a lo largo de sus vidas. En Paraguay, la situacion no dista de las
mencionadas a nivel global, segln los datos del Observatorio de la Mujer, en el afio
2022 ocurrieron 47 feminicidios, asi también las denuncias por violencia son muy
frecuentes. Actualmente, la vigencia de la Ley N° 5777/16 de Proteccién Integral
a las Mujeres, identifica 14 tipos de violencia, siendo la violencia telematica una
de ellas y caratuldndola como un delito, una situacidon que penosamente se
encuentra en auge debido a las facilidades generadas por las tecnologias de la
informatica y la comunicacién, las redes sociales y las aplicaciones de mensajeria,
asi como por su mala utilizacion.

Objetivo: Caracterizar la violencia telematica sufrida por mujeres y sus
consecuencias emocionales, en Paraguay afio 2022.

Metodologia: El disefio de estudio fue cuantitativo, descriptivo, de corte
trasversal, aplicado a una muestra de 459 mujeres participantes en una encuesta
difundida mediante un formulario digital de Google en redes sociales, utilizando
como instrumento un formulario de variables sociodemograficas y caracteristicas
de la violencia sufrida en forma telematica, seguido de la Escala de impacto del
evento-EIE. La participacion fue andnima, libre y voluntaria.

Resultados: se evidencid que 18,3% de las mujeres participantes padecieron de
violencia telematica, de ellas la edad promedio fue 36 afios, estado civil solteras
(60%), salario mayor al minimo (61,9%), provenientes de Departamento Central
(43%) y Capital (39%), con nivel de formacién universitario (85,7%). La frecuencia
fue “a veces” (54,8%), perpetrada por personas desconocidas (33%) y contactos
de la mujer (29,7%), siendo la principal via la aplicacion de WhatsApp (71,4%)
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con mensajes (47,6%). La EIE evidencié una afectacion severa en el 50% de la
muestra, consecuencias en la relacion de pareja (21,4%) y laborales (14,3%)
fueron referidas. Las acciones tomadas fueron el bloqueo del agresor (52,3%),
no denunciar (34,5%) e ignorar el mensaje (30,9%). También sufrieron violencia
psicolégica (65,4%), fisica (21,4%) y sexual (17,8%); el conocimiento de la Ley N°
5777/16 fue escaso.

Conclusiones: |a violencia telematica es un fendmeno frecuente que se presentd
en aproximadamente en 2 de cada 10 mujeres participantes de este estudio,
mayormente la frecuencia fue de “a veces”, y es principalmente perpetrada por
desconocidos y contactos. Como consecuencia, esta produce repercusiones
importantes en la vida de las mujeres, especificamente afectandola severamente
en la dimensién emocional, hay quienes no denuncian o ignoran el hecho, asi
también se ha identificado en la muestra a mujeres que sufren otras formas
de violencia concomitantemente. Un punto importante es que predomina el
desconocimiento de la Ley N° 5777/16, que es una herramienta fundamental de
proteccion para las mujeres.
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REsuMEN

Introduccion: El patriarcado, para Fontenla, es la manifestacion e
institucionalizacion del dominio masculino sobre las mujeres y nifios/as de la
familiay laampliacién de ese dominio sobre las mujeres en la sociedad en general,
gue tiene como consecuencia la creencia en la superioridad de los hombres sobre
las mujeres. Las normas patriarcales y de predominio masculino son reflejo de la
desigualdad y la desigualdad de género en la esfera social y legitiman la violencia
infligida por la pareja y la violencia sexual cometida por hombres.

Objetivo: Describir la aceptacion de la cultura patriarcal expresada a través
de frases cotidianas que se presentaron a personas usuarias de un Servicio de
Psiquiatria. Aflo 2018.

Metodologia: Estudio descriptivo diagndstico de corte trasversal, con muestreo
consecutivo de 570 personas consultantes en Servicio de Salud Mental, 2018.
Previa firma de consentimiento Informado que explicaba los objetivos de la
investigacion, la confidencialidad, anonimato y libertad de aceptar o negarse
a participar, se aplicd un Instrumento auto administrado conteniendo frases
cotidianas que expresaban que los hombres eran superiores a las mujeres, que
debian dominar actividades del hogar asumiendo roles tradicionales de género
que generaban subordinacion y sumision de las mujeres. Los datos fueron
cargados en Excel y analizados con SPSS version 15.0.

Resultados: Del 100% (570) de la poblacion, 64% (370) fueron mujeresy 36% (200)
hombres. La mayoria estuvo en desacuerdo con frases machistas que generaban
subordinacién y sumision de las mujeres. Aungue en proporciones menores,
12,2% (70) del total, (16,5% 33 hombres y 10% 37 mujeres) estuvo de acuerdo
con Quien te quiere te aporrea. Un 35% del total (31,5%, 117 mujeres y 40,5%,
81 hombres) aceptd que La mujer debe obediencia al marido. Por otro lado 14%
(106) del total, 28% (56) varones y 13,5% (50) mujeres, estuvo de acuerdo con
Las decisiones importantes en la familia deben tomar los hombres; Otro 14% (81)
del total, 19% (38) varones y 11,5% (43) mujeres estuvo de acuerdo con Si a una
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mujer el marido la golpea, por algo sera; 22,5% (128) del total estuvo de acuerdo
con Traer dinero a la casa es cosa de hombres 28,5% (57) fueron varonesy 19,2%
(71) mujeres. Un 14,2% (81), con 19% (38) de varones y 11,5% (43) de mujeres,
de acuerdo con El trabajo dentro de la casa es cosa de mujeres; Respecto a La
decision de como gastar el dinero de la casa debe ser tomada por los hombres
tuvo el acuerdo del 10,4% (59) del total, de los cuales 16% (32) fueron varones y
7,2% (27) mujeres, entre otras.

Conclusiones: aunque la mayoria no estuvo de acuerdo con frases que
expresaban superioridad de hombres sobre mujeres, fueron hombres los que
mayoritariamente sostuvieron frases de roles tradicionales. Queda pendiente
indagar en Profesionales de Salud Mental, cdmo se aborda la tematica del arraigo
a la cultura patriarcal en personas que acuden a los servicios, por el dafio que
causa a las mujeres hoy dia.

Palabras clave: cultura patriarcal, hombres y mujeres, servicio de salud mental.
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REsuMEN

Introduccion: La expresion violencia doméstica se utiliza para describir la
violencia infligida por la pareja intima, pero también abarca el maltrato de adultos
a nifos, niflas y ancianos o a cualquier miembro de una familia, sefialaron la
OMS y Heise. Ser testigo de violencia doméstica tiene un impacto para la salud
con consecuencias impredecibles, pues implica una situacion de riesgo para la
salud mental. En ciertos contextos familiares, con violencia o con depresién de
los progenitores, estos se encuentran expuestos a ser victimas de violencia y
probablemente creceran con el concepto del mundo como lugar inseguro y hostil.
Objetivo: Visibilizar a una poblacion infanto juvenil testigo de violencia doméstica
desde la percepcion de padres y madres en psicoterapia, en contexto de
depresion.

Metodologia: Estudio descriptivo, de corte trasversal, muestreo consecutivo,
no probabilistico. La poblacién, compuesta por 160 hombres y mujeres adultos
gue concurrian a psicoterapia en un servicio de salud mental entre 2016 y 2018.
Instrumento autoadministrado, previa firma de consentimiento informado que
explicitaba objetivos del estudio, anonimato vy libertad de colaboracién. Para
identificar violencias se utilizé la escala Gelles y Straus. Resultados cargados en
planillas Excel y procesados con SPSS version 15.0.

Resultados: Del 100% (160) de personas en terapia, que completaron la encuesta,
70,6% (113) fueron mujeres y 29,3% (47) hombres. El grupo de padres y madres
que tenia hijos e hijas menores de 18 afios fue 24,4% (39), (11 hombres y 28
mujeres) totalizando 74 nifios y nifias. Del este total, 24 mujeres manifestaron ser
victimas de violencia psicoldgica de parte de su pareja, y tenian 53 nifios y nifias
testigos de esos malos tratos. Por su parte, 9 hombres, manifestaron ser victimas
de violencia psicolégica de su pareja, con 13 nifios y nifias testigos. Otras 19
mujeres manifestaron ser victimas de violencia fisica de sus parejas, con 46 nifios
y nifias testigos y 4 hombres manifestaron ser victimas de violencia fisica, con
6 hijos e hijas testigos de esta situacion. 70,3% (52) de nifios y nifias fue testigo
de violencia fisica y 81,2% (66) de violencia psicoldgica. 47 nifios y nifias tenian
madres con cuadro depresivo grave y 6, madres con depresion leve. Por su parte,
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11 nifios y nifias tenian padre con depresidon grave y 3, padres con depresion
leve. 72% (53) nifios y nifias testigos de violencia convivia con sus madres con
depresiény 19 % (14) con padres con depresion.

Conclusiones: Constituye un desafio aportar investigacion que visibilice a
poblacion infanto juvenil testigo de violencia doméstica, con padres y madres en
tratamiento psicoterapéutico por alguna afeccion mental, elevada, tal como se
evidencia en el presente estudio. No es posible precisar con exactitud el dafio que
causara la exposicién a violencia y falta de atencion de padres y madres a causa
de su depresion. Si constituye un desafio, abordar a esta poblacién desde los
servicios de salud, pues tal vez sea la Unica oportunidad para el cuidado, evitando
mayor dafio.

Palabras clave: nifios y nifias, testigos de violencia, depresién, padres y madres.
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REsuMEN

Introduccion: UNICEF celebrd las leyes contra el castigo corporal en diez
paises, aunque sentencid que solo un Pacto Social podria eliminarlo de la vida
cotidiana de nifios y nifias. Costa Rica, Argentina, Brasil, Bolivia, Honduras,
Nicaragua, Paraguay, Peru, Uruguay y Venezuela tienen legislacion especifica para
prohibir el castigo corporal en el hogar, escuela, centros de cuidado alternativo
e instituciones penales. La violencia prolongada sufrida en la infancia incide
en el cerebro del nifio en etapa de maduracion, afecta el sistema nervioso e
inmunoldgico y estimula trastornos cognitivos, emocionales y sociales. La gran
contradiccion radica en que quienes deben proporcionar cuidado y seguridad
durante la infancia, son perpetradores del dafio. Al maltratarlos, padres y madres
evidencian laincompetencia de la sociedad misma. Los estados deben desarrollar
politicas de proteccidn que posibiliten detectar precozmente la violencia hacia la
infancia para intervenir coherentemente.

Objetivo: Analizar el contexto de vida actual de 59 personas que asistieron a un
servicio de salud publica y tenian como antecedente castigos crueles inhumanos
y degradantes durante su infancia.

Metodologia: Estudio descriptivo, con muestreo consecutivo de 1000 personas
consultantes en Servicio de Salud Mental, noviembre 2017 a abril 2018. Muestra
seleccionada en base a criterio de encontrarse como victimas de castigos crueles
inhumanos y degradantes durante su infancia. Instrumento auto administrado,
previa firma de Consentimiento Informado. Escala de Gelles y Strauss para medir
violencia fisica y psicoldgica. La muestra de 59 personas se obtuvo a partir de
respuestas a la pregunta: ¢Qué otros castigos usaron contigo desde nifio/a?
Datos cargados en Excel, analizados con SPSS version 15.0.

Resultados: Castigos extremos como aborto; no alimentarle por mas de 24 horas;
trabajos forzados; internacion en correccional de menores, violacion y embarazo
consecuente; rotura de pierna por castigo fisico extremo; entregarles a extrafios;
entre otros. De sexo femenino 74,6% (44)y 25,4% (15) masculino; 49,2% solteros/
as, 23,7% (14) casados/as, 13,6% (8) separados/as; 61% (36) tienen hijos/as;
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Trabaja, 71,2% (42): 36% (15) varones y 64% (27) mujeres. Victimas de violencia
psicolégica de los padres o encargados 98% (58): 74% (43) mujeres y 26% (15)
hombres. Victimas de violencia fisica de los padres o encargados 68% (40): 83%
(33) mujeres y 17% (7) hombres Abuso sexual en la nifiez 48% (28): 89% (25)
mujeresy 11% (3) hombres. Victimas de violencia psicoldgica de sus parejas 51%
(30): 80% (24) mujeres y 20% (6) hombres. Violencia fisica de sus parejas 31%
(18): 83% (15) mujeres y 17% (3) hombres.

Conclusiones: La poblacion recibié castigos crueles inhumanos y degradantes,
sufrié violencia psicoldgica v fisica de padres y encargados y abuso sexual en su
nifiez. Mas de la mitad se mantienen solteros/as y separados/as. Los casados y
conviviendo recibieron violencia psicoldgica y fisica de sus respectivas parejas. El
reto para los Estados es poner en practica la legislacion nacional y los acuerdos
internacionales para erradicar el castigo corporal en nifios y nifias, por las graves
consecuencias para la salud integral de las poblaciones afectadas.

Palabras clave: castigos crueles, degradantes, inhumanos, infancia, personas
consultantes.
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REsuMEN

Introduccion: La OMS presenta a la violencia como un delito oculto y un tema
prioritario para el abordaje por parte de profesionales de la salud, principalmente
aquella infligida por la pareja, como una de las formas mas comunes de violencia
contra la mujer. Los agresores mas comunes en la violencia contra la mujer son
sus compafieros (o ex compafieros) intimos de sexo masculino. Respecto a los
varones, la caracteristica es que tienen mayor probabilidad de sufrir actos de
violencia perpetrados por desconocidos o conocidos que alguien mas cercano.
La violencia implica ademads una situacién de desigualdad de poder que deja a la
victima (las mujeres) a merced de las decisiones del victimario (principalmente
hombres), que tiene el podery la capacidad para usar la fuerza.

Objetivo: Analizar el comportamiento de 500 mujeres de un servicio de salud,
que, en contexto de violencia de pareja intima, se defendieron con distintas
formas de violencia entre el 2017 y 2018.

Metodologia: El estudio descriptivo, de corte trasversal, muestreo consecutivo,
no probabilistico. La poblacién, compuesta por 361 mujeres que concurrian a
un servicio de salud mental y se encontraban en contexto de violencia de pareja
intima. El instrumento fue autoadministrado, previa firma de consentimiento
informado que explicitaba los objetivos del estudio, el anonimato v libertad de
colaboracion. Para identificar violencias se utilizd la escala Gelles y Straus. Los
resultados fueron cargados en planillas Excel y procesados con SPSS version 15.0.
Resultados: Se tomo al grupo de 361 mujeres (100%) involucradas en situaciones
de violencia de pareja. De este total (361/100%), el 88,6% (320) respondié o
reacciond a la violencia de su pareja 'y 11,4% (41) violentd a su pareja sin que el
compafiero intimo le haya violentado. 50,6% (162) recibieron violencia fisica y
psicoldgica de la pareja intima. De este total, 56,8% (92) reacciond o se defendid
con violencia psicoldgica v fisica hacia la pareja masculina, 23,5% (38) se defendié
sélo con violencia psicoldgica; 4,3% (7) con violencia fisica y 15,4% (25) no tuvo
reaccion defensiva alguna. El 45,9% (147) fue victima de violencia psicoldgica de
su pareja, reaccionando con violencia psicoldgica vy fisica un 13,6% (20), 55,1%
(81) con violencia psicoldgica, 2,7% (4) con violencia fisica y 28,6% (42) no
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reacciond o no se defendid. Por Ultimo, el 3,4% (11) que fue victima de violencia
fisica de la pareja intima, reacciond en un 54,5% (6) con violencia psicoldgica y
fisica, 18,2% (2) con violencia psicolégica, 0% con violencia fisica y 27,3% (3) no
se defendid o reaccioné. Es de destacar que 11,4% (41), ejercio violencia hacia su
pareja de manera unilateral, 24,4% (10) de tipo fisica y psicoldgica, 68,3% (29) de
tipo psicoldgicay 7,3% (3) fisica.

Conclusiones: Como muestran los hallazgos en este grupo de estudio y lo
confirma la bibliografia, las mujeres ejercen violencia hacia parejas intimas,
mayoritariamente, en respuesta a la violencia de su pareja intima masculinay en
defensa propia. Un bajisimo porcentaje lo hace en forma unilateral.
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REsuMEN

Introduccion: Dengue y Chikungunya son enfermedades transmitidas por el
mosquito Aedes aegypti, en el Cono Sur se han presentado brotes epidémicos en
los ultimos 5 afios. San Antonio, Paraguay, forma parte de una region endémica
para DENGUE con un alto indice de infestacion larvaria (6,34%) y alta movilidad
humana debido a sus puertos.

Objetivo: En el estudio se propuso evaluar factores sociodemograficos vy
ambientales que condicionan la presencia de Ae. aegypti en San Antonio y
analizar el conocimiento ciudadano sobre el Dengue para identificar riesgos en
el enfoque Una Salud.

Metodologia: Se realizd una investigacion descriptiva y retrospectiva sobre la
presenciaAe. aegyptien los barrios Centroy Achucarro del Distrito de San Antonio,
Central- Paraguay. La colecta de huevos se llevé a cabo siguiendo metodologia
de Rodriguez C. et al 2022. Ademas, se usaron datos secundarios (TECHO, INE,
DGEEC) datos climatoldgicos de DIVA GIS Worldclim y encuestas (“Google form”)
para describir el escenario sociodemografico y el conocimiento de los pobladores
acerca del moquito. Los datos se analizaron con estadistica descriptiva.
Resultados: En San Antonio, la infestacién de viviendas por Ae. aegypti se
evidencié con la colecta de huevos del vector (362). En cuanto al clima, en la
zona norte, durante la época fria (abril a septiembre) la pluviosidad oscilé entre
44 y 125 mm con temperaturas de 8 a 22 °C, y pluviosidad de 125y 160 mm en
la época caliente (noviembre a marzo) con temperaturas de 28 a 39 °C. En la
zona sur durante la época fria se observé pluviosidad entre 44 a 130 mm, con
temperaturas menores entre 12 a 15 °C, mientras que para la época de calor la
pluviosidad fue de 122 a 158 mm, con temperaturas que oscilaros entre 22 a 39
°C. San Antonio tiene una densidad poblacional de 1.376 habitantes por km?, con
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46.934 residentes. La poblacién se distribuye en: 27% (menores de 15 afios), 27%
(15 a 29 afios), 37% (30 a 59 afios) y 9,4% (+60 afios).

Conclusiones: San Antonio presenta un clima propicio para la proliferacion de Ae.
aegypti, observandose durante la época calurosa un aumento de la pluviosidad
y temperaturas altas que se mantienen constantes, condiciones que junto con la
densidad poblacional y la falta de servicios basicos favorecen su reproduccion.
La encuesta en los barrios Centro y Achucarro revela que muchas viviendas
carecen de tanques de agua o no los cierran adecuadamente. Aunque el 37%
de los encuestados sabe que las virosis son transmitidas por Ae. aegyptiy el 86%
reconoce las larvas, la mayoria usa insecticidas, mostrando una conciencia parcial
sobre las medidas preventivas. El enfoque One Health destaca la interrelacién
entre la salud humana, animal y ambiental. En San Antonio, mejorar las
condiciones de vivienda, la planificacion urbana y la educacién comunitaria es
crucial para controlar el mosquito. La presencia de Ae. aegypti en San Antonio
depende de factores climaticos, habitabilidad y conocimiento comunitario. Para
un control efectivo, es crucial abordar estos factores desde una perspectiva
integrada y multidisciplinaria, alineada con el enfoque One Health.

Palabras clave: Aedes aegypti, arbovirosis, San Antonio, Paraguay.
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REsuMEN

Introduccion: El desarrollo psicosocial en universitarios es un tema critico que
abarca varios aspectos relacionados con la salud mental y el bienestar de los
estudiantes. Los factores de riesgo psicosocial mas comunes entre los estudiantes
universitarios incluyen, estrés académico, competencia, falta de apoyo social,
aislamiento, falta de relaciones interpersonales, problemas financieros, factores
familiares y adaptacién al entorno universitario. Estos factores pueden interactuar
entre si, exacerbando los problemas psicosociales y afectando la salud mental y el
bienestar general de los estudiantes universitarios. La actividad Olimpiadas Instru
se viene desarrollado desde el 2023, es una actividad deportiva y recreativa,
donde participan estudiantes y docentes de la carrera, promueve vinculo social,
integracion, creatividad y practica de actividad fisica.

Objetivo: Conocer el aporte en el desarrollo psicosocial desde la perspectiva de
los estudiantes y docentes de la carrera de Instrumentacién y Area QuirUrgica, tas
la experiencia de Olimpiadas Instru.

Metodologia: El estudio es descriptivo, cuantitativo, observacional de corte
transversal, donde al finalizar la actividad de Olimpiadas Intru se valora la
satisfaccién. La muestra corresponde a 101 estudiantes y 7 docentes que
pasaron por la experiencia, el muestreo fue no probabilistico por conveniencia,
el instrumento corresponde un cuestionario digital, autoadministrado, con
preguntas cerradas. El contenido del instrumento fue validado por una docente
experta, se aplicé previamente una prueba piloto. Entodo momento se respetaron
los aspectos éticos de la investigacion. Los datos fueron procesados por Microsoft
Excel.

Resultados: Considerando una escala de Likert cuya valoracién es de 1 al 5, siendo
1 muy poco y 5 mucho, en cuanto a las relaciones interpersonales con sus pares,
el estudiante contesto, mayoritariamente con el 39% sefiala que mejord bastante,
valoracién 4. Respecto a la relacion con sus docentes, 43% bastante, valor 4. Al
preguntar la valoracién del trabajo en equipo 49% dice bastante, seguido del 32%
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mucho. Al indagar acerca de las relaciones interpersonales con estudiantes de
otros cursos, el 68% dice que mejoro totalmente.

Conclusiones: El desarrollo psicosocial es un componente esencial en la formacion
de los estudiantes de Instrumentacién y Area Quirtrgica de la Facultad de
Ciencias Médicas, de la Universidad Nacional de Asuncién. La formacion técnica,
por si sola, no es suficiente para garantizar el éxito profesional; es necesario
un equilibrio con habilidades interpersonales y de manejo emocional. Por ello,
es indispensable seguir investigando y promoviendo estrategias que apoyen el
desarrollo psicosocial dentro de la comunidad académica para asegurar una
formacion integral que responda a las demandas del campo quirurgico y de la
atencion sanitaria en general. Este proyecto representa una herramienta valiosa
para el desarrollo integral de la comunidad académica, se busca dar continuidad
considerando la experiencia.

Palabras clave: desarrollo psicosocial, instrumentacion quirdrgica, competencias
actitudinales.
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REsuMEN

Introduccion: Este estudio examina el impacto de la IA en la investigacion en
ciencias sociales mediante una encuesta (n=43) y revision bibliografica. Revela
una adopcién gradual con percepciones positivas sobre eficiencia y analisis
de datos, pero preocupaciones éticas y de interpretabilidad. Destaca una
brecha generacional en la adopcién y sugiere un futuro de métodos hibridos,
requiriendo nuevas habilidades y enfoques criticos de las investigadoras y los
investigadores. La inteligencia artificial (IA) esta transformando la investigacion en
ciencias sociales, ofreciendo nuevas herramientas para analizar datos complejos
y abordar preguntas antes intratables. En América Latina y Paraguay, la adopcién
de IA presenta oportunidades y desafios Unicos, incluyendo la necesidad de
abordar desigualdades socioecondmicas y limitaciones infraestructurales. La
integracién de IA esta impulsando métodos mixtos de investigacién colaboracion
interdisciplinaria y reflexiones éticas sobre privacidad vy justicia social. También
desafia epistemologias dominantes, potencialmente llevando a nuevas formas
de generar conocimiento. Sin embargo, persisten preocupaciones sobre sesgos
algoritmicos, proteccién de datos y la necesidad de marcos regulatorios. El
desarrollo de la IA en la regidon requiere politicas inclusivas y consideracion de
perspectivas locales para maximizar su impacto positivo.

Objetivo: El objetivo principal de este trabajo es analizar el impacto
multidimensional de la inteligencia artificial en la investigacion en ciencias
sociales, a incluir cambios metodoldgicos y epistemoldgicos, percepciones de las
investigadoras y los investigadores, calidad de los resultados, implicaciones éticas
y posibles trayectorias futuras en el campo.

Metodologia: Este estudio utilizd un enfoque mixto, combinando una encuesta
en linea (n=43) y una revision bibliografica sistematica. La encuesta, dirigida a
investigadores en ciencias sociales, incluyé preguntas cerradas y abiertas. Se
realizd un andlisis cuantitativo y cualitativo de los datos, con triangulacion
posterior. Se consideraran aspectos éticos como el consentimiento informado
y la confidencialidad. Se reconocen limitaciones en la representatividad de la
muestra.
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Resultados: Este estudio sobre el impacto de la IA en la investigacién en
ciencias sociales revela una percepcion generalmente positiva, con el 58% de
los encuestados considerando que mejora la eficiencia en el analisis de datos.
Se observa una brecha generacional, con investigadores mas jovenes mostrando
mayor receptividad (72%) que los mayores (45%). Las principales preocupaciones
incluyen cuestiones éticas y de privacidad (85%) vy la interpretabilidad de los
resultados (62%). La IA se percibe como Util para analizar grandes volumenes de
datos (92%) y automatizar tareas repetitivas (87%). El estudio sugiere un futuro
de métodos hibridos en la investigacion social, requiriendo nuevas habilidades
y consideraciones éticas. Se destaca la necesidad de formacién en IA para
investigadores sociales.

Conclusiones: Este estudio sobre la integracién de la IA en la investigacion en
ciencias sociales revela cambios metodoldgicos y epistemoldgicos significativos,
con una recepcion generalmente positiva pero una brecha generacional en su
aceptacion. Se identifican desafios en la validacion de resultados y preocupaciones
éticas destacadas. Se proyecta un futuro de métodos hibridos, requiriendo
formacion interdisciplinaria y un enfoque critico en la adopcién de la IA.

Palabras clave: cibernética, informacion sobre ciencias sociales, investigacion y
desarrollo.
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Introduccion: Sin lugar a dudas en los ultimos afios han aumentado y en gran
medida el nimero de familias que se ven obligadas a solicitar préstamos ante
la creciente necesidad que se suscita dentro de los hogares. La falta de trabajo
y los imprevistos influyen mas que significativamente en la economia familiar lo
gue implica que muchos hogares no pueden sobrellevar todos los gastos que se
presentan. A esto se le debe agregar la paupérrima educacién financiera que
poseen los integrantes de las familias. En estos ultimos afios se puede observar
un creciente nimero de personas que se ven ante la necesidad de solicitar uno
o0 incluso varios préstamos para resolver todo tipo de pagos (vivienda, vehiculo,
consumo, etc.) lo que refleja la crudeza de las circunstancias que se estan
escenificando en los hogares actualmente. Estas aseveraciones hacen posible
plantear como objetivo general de la investigacion, determinar el impacto de los
préstamos en la economia familiar de los pobladores ovetenses en el afio 2023.
Objetivo: Determinar el impacto de los préstamos en la economia familiar de los
pobladores ovetenses en el afio 2023.

Metodologia: Tipo de estudio: La investigacion fue de naturaleza cuantitativa, no
experimental, descriptiva y de corte transversal. Localizacion: Esta investigacion
se desarrolld en la ciudad de Coronel Oviedo, capital departamental del
CaaguazU. Poblacion: La investigacion tuvo una poblacidon constituida por 186
familias de todo el territorio ovetense. Muestra y muestro: Se realizd un calculo
de muestra probabilistica. Para el cdlculo se utilizé el programa estadistico Stata,
teniendo en cuenta, el 5% de error maximo aceptable. Y el 95% nivel deseado
de confianza. Criterios de inclusion y exclusion: Para la inclusion se tuvo en
cuenta a las familias ubicadas en los distintos barrios de la ciudad de Coronel
Oviedo. Por otro lado, en cuanto a los criterios de exclusion fueron exceptuados
aquellas familias que no quisieron acceder a la encuesta. Andlisis estadistico: Los
datos recolectados en la encuesta fueron manipulados en una base de datos en
una planilla Excel, verificados y controlados previamente por codificacion y asi
también fueron analizados estadisticamente por el programa Stata. Criterios de
inclusion y exclusion: Para la inclusidn se tuvo en cuenta a las familias ubicadas
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en los distintos barrios de la ciudad de Coronel Oviedo. En cuanto a los criterios
de exclusion fueron exceptuados aquellas familias que no quisieron acceder a la
encuesta.

Resultados: De acuerdo a los resultados estadisticos se observd un preocupante
grado de endeudamiento dentro de las familias generado por una carencia de
educacion financiera la cual debe servir como base para la correcta utilizacion de
los recursos que se disponen, evidenciandose también que en mayor medida el
destino de los préstamos giraba en torno a los bienes superfluos.

Conclusiones: Los resultados comprueban que los préstamos efectivamente
inciden negativamente en la economia familiar de los pobladores de este barrio,
ademas se pudo constatar la poca educacién financiera que tienen las familias,
existiendo margenes muy bajos de ahorro e inversion.

Palabras clave: préstamos, economia familiar, educacién financiera.
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Introduccion: En Paraguay, laindustria ganadera es uno de los sectores estratégico
mas importante, conjuntamente con la agricultura. Los frigorificos estan
ubicados dentro de las industrias manufactureras en la elaboracion de productos
alimenticios, que incluye la actividad de matanza, preparacién y conservacion
de carnes de res y cerdo, reparacién y aprovechamiento de subproductos de
matanza, conservaciéon de carne mediante proceso, produccion de embutidos, la
extraccién y refinacion de manteca de cerdo y otras grasas, produccién de harina
de sémolas a base de carne, etc. La industria frigorifica trae como consecuencia
al ambiente y a la sociedad impactos negativos contaminando fuentes hidricas,
suelos, aires, entorno fisico y social, por un inadecuado de residuos organicos y
los efluentes liquidos, las cuales son causantes de enfermedades, problema de
salubridad y que atentan contra el medio ambiente.

Objetivo: Determinar el impacto socioecondmico generado por el frigorifico
Guarani en Limpio

Metodologia: Se ha optado por una investigacion cuantitativa, de disefio no
experimental, utilizando la técnica de la encuesta; aplicando un cuestionario
con preguntas abiertas y cerradas para los pobladores del drea de influencia del
Frigorifico Guarani de la Ciudad de Limpio.

Resultados: Con relacion asi el frigorifico genera olor desagradable, respondieron
el 50% que a veces, el 30% mencionan que siempre hay olor desagradable y el
20% dicen que no generan ningun olor desagradable. Respecto a la invasidn
de moscas, un 75% mencionaron que nunca tuvieron problema de invasion de
moscas. Otra de las preguntas que condujo a describir la situaciéon ambiental del
area de influencia del frigorifico es la presencia de ratas y a este cuestionamiento
se pudo obtener como resultado que el 80% nunca tuvieron presencia de ratas,
el 15% a veces y el 5% siempre. Consultados sobre si el Frigorifico Guarani vierte
sus aguas servidas en las calles de Limpio, el 90% mencionan que no lo vierten,
mientras que el 10% dicen que si vierten sus desechos liquidos en la calle.
Conclusiones: Se concluye que el Frigorifico Guarani de la ciudad de Limpio
no genera problemas ambientales en la zona de influencia directa. Esto se
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demuestra con las respuestas de los afectados directos quienes indicaron en un
alto porcentaje que no genera olor desagradable, poca invasion de moscas, baja
presencia de ratasy no se observa aguas servidas en las calles. Esto se debe a que
la planta tiene un sistema de tratamiento de residuos. Asimismo, los pobladores
trabajan en el frigorifico mejorando asi su calidad de vida, entonces se concluye
gue tiene impacto econémico positivo en el vecindario de Limpio. Generar mas
fuente de trabajo, en especial a los jévenes.

Palabras clave: frigorifico, impacto ambiental, impacto econdmico.
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REsuMEN

Introduccion: La persistencia de la informalidad es un desafio crucial para el
pais. La existencia de esta problematica no solo afecta la competitividad de todas
las empresas, sino que también frena el crecimiento econdmico sostenible.
En Paraguay, esta situacién estd muy arraigada debido a diversos factores
estructurales, entre los que se encuentran instituciones que imponen barreras
como la excesiva burocracia para formalizarse y los elevados costos de gestion.
Las micro, pequefias y medianas empresas (MIPYMES) enfrentan barreras
adicionales, como la falta de acceso a financiamiento y a mercados formales. La
informalidad es un reto importante porque no solo priva al Estado de la posibilidad
de recibir ingresos fiscales que le permitirian mejorar sus servicios publicos, sino
gue también perpetda la vulnerabilidad social, afectando especialmente a los
jévenes y a las personas en situacion de pobreza. Esta investigacion propone
una mirada integral sobre la informalidad, destacando la necesidad de politicas
publicas que promuevan efectivamente la formalizacién como un medio para
lograr un desarrollo econdmico mas inclusivo y equitativo.

Objetivo: Analizar la evolucién de la formalizacion laboral y empresarial en
Paraguay, con énfasis en las MIPYMES, durante el periodo 2017-2022.
Metodologia: El estudio utilizd un enfoque mixto, combinando métodos
cualitativos y cuantitativos. Inicialmente exploratoria, la investigacion buscé una
visién general del tema. Luego, se volvid explicativa para identificar las causas de
la informalidad. Fue de tipo bibliografico-documental, basada en Ia revisién de
fuentes escritas en bibliotecas virtuales y bases de datos. Finalmente, el método
utilizado fue el inductivo, se partid de observaciones especificas para llegar a
conclusiones generales.

Resultados: Durante el periodo 2017-2022, Paraguay mantuvo una alta tasa
de informalidad laboral, con una leve tendencia a la baja. Sin embargo, la
pandemia del COVID-19 en 2020 interrumpid este descenso, provocando un
aumento temporal de los niveles de informalidad. En 2022, aproximadamente
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1,9 millones de personas estaban empleadas informalmente. A pesar de algunos
avances, persisten barreras significativas que desincentivan la formalizacion de
las MIPYMES, como la excesiva burocracia, los elevados costos de formalizacion,
el limitado acceso a capital y la falta de capacitacion. Estos obstaculos dificultan
que las MIPYMES cumplan con las normativas y accedan a los beneficios de la
formalizacion. Ademas, lainformalidad laboralsigue siendounfenémenoarraigado
en areas rurales, donde ocho de cada diez trabajadores no agropecuarios estan
en la informalidad. En términos sociales, la informalidad afecta especialmente
a las personas en situacién de pobreza, con nueve de cada diez trabajando de
manera informal.

Conclusiones: El proceso de formalizacion en Paraguay continla presentando
desafios significativos, especialmente para las MIPYMES, debido a la burocracia y
los costos asociados. Por mas que existan buenas intenciones detras del actuar de
las autoridades, las politicas publicas actuales no han logrado atraer un nimero
considerable de empresas hacia la formalidad. La formalizacién es crucial para
mejorar el acceso a mercados y financiamiento, aumentar la productividad y
generar ingresos fiscales que impulsen el desarrollo econémico. Se recomienda
simplificar los tramites de formalizacidn, incrementar los incentivos y mejorar la
coordinacion entre instituciones para lograr un impacto mas significativo.

Palabras clave: formalizacion, MIPYMES, informalidad.
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REsuMEN

Introduccion: El articulo presenta resultados de un estudio exploratorio donde
la integracion de las tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC) en
la educacién superior ha experimentado un crecimiento exponencial en las
ultimas décadas. En este contexto, la inteligencia artificial (IA) emerge como
una herramienta transformadora para revolucionar las prdacticas docentes y el
aprendizaje de los estudiantes. Sin embargo, la adopcion y el uso efectivo de
la (IA) y las (TIC) en aulas universitarias constituyen un desafio para muchos
educadores. Este estudio analiza como los docentes de ciencias empresariales
estan innovando sus practicas pedagogicas y como éstas contribuyen al logro
del objetivo de desarrollo sostenible (ODS) 4: garantizar una educacion de
calidad, inclusiva, equitativa para todos y promover aprendizajes durante toda
la vida. Es valido destacar que, hay un impacto innegable de la tecnologia en la
educacion superior, pues esto permite a los estudiantes interactuar de manera
mas dindmica con los contenidos desarrollados, facilitando la adquisiciéon de
habilidades y competencias practicas y tedricas optimizando el desarrollo integral
de la formacién del estudiante universitario.

Objetivo: Analizar las practicas docentes innovadoras implementadas en las aulas
de ciencias empresariales de la Facultad de Ciencias Econdmicas y Administrativas
de la Universidad Nacional de Concepcion.

Metodologia: Enfoque cualitativo, disefio no experimental, caracter exploratorio-
descriptivo, poblacién: 73 docentes: carrera de ciencias empresariales, muestreo
probabilistico aleatorio simple, total muestra 43 docentes. Método: encuesta,
técnica; entrevista abierta, esta describe opiniones y reflexiones de docentes con
cinco afios de experiencia Se profundiza en tres aspectos: experiencias, factores
que facilitan o dificultan y reflexiones. Aspectos éticos: respeto, beneficencia,
justicia.

Resultados: Los datos cualitativos permitieron identificar categorias emergentes
a partir de las entrevistas. Experiencias, factores y reflexiones, donde se sefiala: “la
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utilizacion de dindmicas grupales y aulas interactivas”, “me siento comprometido
con el desarrollo integral de mis estudiantes”, “tiempo es factor clave”. Otros,
“las dinamicas grupales y las aulas interactivas permiten que los estudiantes
interactien con el material de estudio y entre ellos, generando nuevas ideas
y conexiones”. Ademas, promueven un espacio de revisidon de las practicas
docentes, también, “apoyo y motivacion de las autoridades”, “servicio de internet
de calidad”. De igual manera, “contribuye a un desarrollo integral de habilidades
y competencias”. Las experiencias innovadoras, constituyen un potencial para
transformar la educacion.

Conclusiones: Las practicas innovadoras transforman la educacién en los diversos
niveles del sistema educativo, promoviendo un ambiente creativo, significativo
y con una mirada amplia, tanto en el plano personal como profesional. Para
lograr una educacion de calidad, se consideran, muchos y variados ambitos de
accion: docentes, estudiantes, procesos, infraestructura, financiamiento, los
cuales intervienen en el andlisis profundo de la problematica, asi mismo, una
forma de potenciar innovacioén en el aula y desarrollar métodos centrados en el
aprendizajes significativos es mediante la difusion de buenas practicas docentes y
establecer condiciones necesarias para que estas puedan potenciarse de manera

permanente.
Palabras clave: practica docente, experiencias, reflexiones desde las aulas.

REFERENCIAS

Capelastegui, P. (2003). Breve manual para la narracion de experiencias
innovadoras. Organizacion de Estados Americanos para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (OIE).

Fullan, M. (2002). El significado del cambio educativo: un cuarto de siglo de
aprendizaje. Profesorado. Revista de Curriculum y Formacion del
Profesorado, 6(1), 1-14. https://recyt.fecyt.es/index.php/profesorado/
article/view/41935

Gargallo, B., Garfella, P, Sahuquillo, P, Verde, I., Jiménez, M. A.(2015) Métodos
centrados en el aprendizaje, estrategias y enfoques de aprendizaje en
estudiantes universitarios. Revista de Educacion.

Mas, 0.,y Olmos, P. El Profesor Universitario en el Espacio Europeo de Educacion
Superior. La Autopercepcion de sus Competencias Docentes Actuales
y Orientaciones para su Formacién Pedagdgica, Revista mexicana de
investigacion educativa, 21(69), 437-470 (2016)

Herndndez Sampieri, R., Fernandez-Collado, C., y Baptista Lucio, P. (2006).
Metodologia de la Investigacion (42 ed.). McGraw-Hill.

158 | Memorias del XIll Foro de Investigadores, 2024



CIENCIAS ECONOMICAS Y EMPRESARIALES

Satisfaccion de los empleados en la Empresa
Servicios Técnicos S.R.L. en la aplicacion de las
normas ISO 9001 en Ciudad del Este en el ano 2023

Carina Estigarribia Ramirez', Cecilia Beatriz Flor Aguilera’,
Deysi Victoria Avalos Merlo'

'Universidad Privada del Este, Sede Ciudad del Este, Paraguay.

Correspondencia: Cariesti1998@gmail.com

REsuMEN

Introduccion: La Norma ISO 9001:2015 es la mas nueva actualizacion de las
Normas ISO, tal Norma detalla todos los beneficios y objetivos que ofrece una
empresa con su producto y servicio para una mayor calidad y la satisfaccién de los
clientes, el hecho de contar con la ISO 9001 es una ventaja competitiva y deberia
ser una decision estratégica teniendo en cuenta por todas las organizaciones. La
presente investigacion tiene el propdsito de definir lo que significa la obtencion
de una certificacion de la Norma ISO para cualquier empresa u entidad. La
Norma ISO 9001:2015 es la que mas certificaciones tiene emitida, siendo muy
valorada en el entorno del mercado actual. La empresa Servicios Técnicos S.R.L
es una de las empresas paraguayas que cuenta con la certificacién, por lo tanto
demostrando la calidad y excelencia prestando sus servicios a otras, la empresa
con certificacion ISO 9001 conoce las necesidades del cliente y el personal, ya que
la esencia de la organizacion es también el personal promoviendo su formacion,
participacién, los motiva y posibilita que sus habilidades sean usadas para el
beneficio de la empresa, aporta mejoras en los procesos de la empresa interna
y externa, reduciendo el re-trabajo vy los residuos, aumentando la calidad de los
productos y servicios.

Objetivo: Determinar el nivel de Satisfaccion de los empleados en la Empresa
Servicios Técnicos S.R.L en la aplicacién de las normas ISO 9001 en Ciudad del
Este en el afio 2023.

Metodologia: El enfoque de la investigacion es el cuantitativo, basado en
datos estadisticos que se obtuvieron por medio de las encuestas realizados
a los funcionarios de Servicios Técnicos S.R.L. El nivel de la investigacion es el
descriptivo, ya que se centrd en detallar las caracteristicas de un fenémeno de
conjuntos homogéneos de fendmenos, utilizando criterios sistematicos que
permiten establecer la estructura o el comportamiento de los fendmenos en
estudio, proporcionando informacion sistematica y comparable con la de otras
fuentes. Forman parte de la poblacién de estudios, 34 de los 86 funcionario, lo
que corresponde al 40% de la poblacién mencionada. La técnica utilizada para

| 159



Satisfaccion de los empleados en la Empresa Servicios Técnicos S.R.L. en la aplicacion de las normas ISO 9001 en
Ciudad del Este en el afio 2023

recolectar los datos, fue la encuesta aplicada a los sujetos de estudio. Se utilizd
como instrumento un cuestionario con preguntas cerradas, con opciones de
respuesta dicotomica y de seleccién multiple

Resultados: Las encuestas revelaron un impacto positivo en la empresa tras
la adopcién de la Norma ISO, con mejoras en las ventas, reduccion de costos
y tiempos, y un aumento en la productividad. Ademas, la norma permitié una
mayor claridad en los procesos y la implementacion de medidas efectivas para
alinear las expectativas individuales de los empleados con los requisitos de la
norma. La investigacién también destacd los principales desafios enfrentados
por los empleados, como el cumplimiento de procedimientos y la gestion de
recursos, y proporcioné recomendaciones para mejorar el alineamiento entre
las expectativas del personal y los estandares de calidad. La participacién de
los empleados en la mejora continua de los procesos ha sido crucial para la
implementacién exitosa de la ISO 9001:2015.

Conclusiones: La implementacién de la Norma ISO 9001:2015 en Servicios
Técnicos S.R.L. ha generado mejoras significativas tanto en la satisfaccién laboral
como en la eficiencia operativa, lo que ha contribuido al crecimiento exitoso de
la empresa.

Palabras clave: Norma ISO 9001:2015, gestion de calidad, satisfaccion.
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REsuMEN

Introduccidn: La preocupacion por la calidad del aire ha aumentado debido a sus
efectos negativos en la salud, especialmente en espacios cerrados y mal ventilados.
Tras el aislamiento obligatorio por COVID-19, el Ministerio de Educacion y Ciencias
implementd un monitoreo piloto de niveles de didxido de carbono en varias
instituciones educativas, incluyendo el CEMIT. Sin embargo, los dispositivos utilizados
en ese proyecto proporcionaron datos imprecisos y poco fiables. Ademas, una
inspeccion técnica en el CEMIT reveld deficiencias en los sistemas de ventilacion
de las instalaciones. Estas observaciones destacaron la necesidad de mediciones
mas precisas de las concentraciones de oxigeno y didxido de carbono, utilizando
tecnologia adecuada. En respuesta a esta situacion, se esta desarrollando un sistema
de monitoreo preciso y confiable a través de la construccién de cinco prototipos para
medir la calidad del aire en las oficinas técnicas y administrativas del CEMIT. Este
sistema tiene como objetivo asegurar la fiabilidad y precision de los datos registrados,
facilitando asi el analisis estadistico necesario para evaluar las condiciones del aire y
tomar decisiones efectivas para mejorar la calidad del ambiente interior.

Objetivo: Disefiar e implementar un sistema para el monitoreo de los niveles de
oxigeno y diodxido de carbono en el Centro Multidisciplinario de Investigaciones
Tecnoldgicas de la Universidad Nacional de Asuncion.

Metodologia: El sistema desarrollado integra un microcontrolador ESP32
programado en Arduino IDE para la adquisicion de datos de los sensores de
oxigeno y didxido de carbono, los cuales se envian cada 30 segundos a la
plataforma ThingSpeak para su visualizacién, utilizando el protocolo HTTP para la
comunicacion. Antes de la implementacidn, se realizd un analisis exhaustivo de las
oficinas para determinar las ubicaciones éptimas de los sensores y asegurar una
cobertura adecuada. Actualmente, se ha disefiado y montado el primer prototipo
monitor, realizando pruebas con el mismo en varios entornos. El proyecto ahora
se encuentra en la fase de montaje de los cuatro dispositivos restantes, tras la
verificacion de funcionamiento correcto del primer prototipo.

Resultados: El primer prototipo ha demostrado un correcto funcionamiento,
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siendo capaz de medir con precision los niveles de oxigeno y didxido de carbono,
superando las deficiencias observadas en dispositivos utilizados en proyectos
anteriores. Ademas, el éxito del prototipo calida la eleccién del microcontrolador
ESP32 vy la plataforma ThingSpeak, demostrando que la tecnologia seleccionada
es adecuada para el monitoreo continuo de la calidad del aire.

Conclusiones: El desarrollo del cddigo de programacion y del hardware ha
permitido la adquisicion de datos en tiempo real y su visualizacion mediante la
plataforma ThingSpeak. Ademas, el montaje del primer prototipo y las pruebas
realizadas han validado su correcto funcionamiento, demostrando que los
circuitos y sensores seleccionados son adecuados para el monitoreo en interiores.
Con estos avances, el proyecto continda hacia el montaje e instalacién de los
prototipos restantes, y la viabilidad econdmica del sistema serd evaluada en las
préximas etapas, asegurando que sea una solucién factible para el monitoreo de
calidad del aire en el CEMIT.

Palabras clave: calidad del aire, sistemas embebidos, IoT.
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REsuMEN

Introduccidn: La region del Chaco ocupa el 60% del territorio nacional, existiendo
lugares de dificil acceso, pero es de alto desarrollo a nivel ganadero e industrial. El
problema principal que atraviesa la region del Chaco es el suministro de aguay energia
eléctrica, siendo estos claves para el desarrollo sostenible de una region. A pesar de
esta dificultad, la regién es pujante y los pobladores han superado estas dificultades.
La falta de energia en la regién del Chaco, ha generado la necesidad de buscar
alternativas amigables con el ambiente. Una de las alternativas es la instalacion de
energia solar fotovoltaica, convirtiéndose en una alternativa de solucién a la regién.
Objetivo: Identificar el impacto generado por la implementacion de energia solar
fotovoltaica para el desarrollo socioambiental en el Distrito de Neuland.
Metodologia: Se ha optado por una investigacion cualicuantitativa, de disefio no
experimental, utilizando la técnica de la encuesta; aplicando un cuestionario con
preguntas abiertas y cerradas para los pobladores dirigidas a los pobladores del
Distrito de Neuland.

Resultados: El conocimiento de un porcentaje alto de la poblacién en estudio sobre la
energia solar fotovoltaica, que es un 87%, hace que la implementacién de esta nueva
tecnologia alternativa sea viable en el distrito de Neuland. También se pudo constatar
gue la mayoria de los encuestados, manejan informaciones variadas que se relaciona
a la tecnologia de energia solar como la accesibilidad (67%) y cuida el ambiente (3%).
Al ser cuestionado si estarian dispuesto a implementar la energia solar fotovoltaica, el
80% de los entrevistados les interesa implementar la energfa solar fotovoltaica como
alternativa de solucién a la problemdtica de acceso a la red de energia eléctrica de la
ANDE. Refiriéndose a los motivos que los lleva para implementar dicha tecnologia, un
77% menciona que cuida el ambiente, el 67% mas barata, el 27% servicio de mejor
calidad, el 50% accesibilidad y un 83% desarrollo econdmico. Entre los beneficios que
mencionaron que tendrian al momento de instalar esta tecnologia respondieron el
87% que el beneficio es la de promover el desarrollo econdmico seguido de acceso
a la energia eléctrica en un 83%. El 17% es para el ahorro de la energia y un 3% cuida
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el medio ambiente.

Conclusiones: Se concluye que hay varios impactos positivos generados por la
implementacion de la energia solar fotovoltaica en el desarrollo socioeconémico del
distrito de Neuland, siendo las principales su incidencia directa en el desarrollo de
la agricultura, la ganaderia vy la industria frigorifica que son las bases de la economia
del distrito. Surgen algunas recomendaciones: Financiacion a los pobladores quienes
todavia no tienen acceso a la tecnologia de energia solar fotovoltaica; Realizar estudio
de factibilidad a los pobladores quienes no tienen acceso  a la tecnologia fotovoltaica,
considerando aspecto del ambiente del ambito financiero, econdmico, técnico y
social determinando los principales aspectos a favor y en contra para su ejecucion;
Sensibilizacién de la comunidad en relacion con oportunidades sostenibles que
permiten mejorar limitaciones en el servicio de energia eléctrica.

Palabras clave: energia solar, sistema fotovoltaico, sostenibilidad.
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REsuMEN

Introduccidn: La investigacion constituye procesos sistematicos y empiricos aplicados
al estudio de fendmenos. Genera conocimientos, innovacion, solucion de problemas
y formacién de ciudadanos capacitados, por tanto, la academia, esta exigida a crear
entornos dindmicos y promover el progreso cientifico utilizando como estrategia
la tecnologia, a la luz de los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) en especial la
linea tematica que referencia la educacion de calidad, base sobre el cual se sustenta
el presente estudio. La Unesco sefiala la necesidad de fomentar la investigacion,
garantizando una representacion equitativa de prioridades. Detallar la metodologia
cientifica de manera innovadora, ha impulsado una transformacion sin precedentes
en el ambito educativo, cambiando como los estudiantes aprenden y como los
docentes ensefian. Por tanto, preparar a docentes y estudiantes para un futuro digital
implica una serie de acciones fundamentales, debido a su creciente importancia
enla educacion. Estos escenarios son desafios para la academia, pues la metodologia
cientifica-tecnoldgica constituye herramienta necesaria para mejorar la calidad
educativa.

Objetivo: Describir la metodoldgica cientffica-tecnoldgica como herramienta de
aprendizaje en la educacién superior.

Metodologia: Enfoque cuali-cuantitativo, disefio no experimental, caracter
descriptivo, transversal, poblacion; 200 estudiantes de la carrera de Medicina,
Universidad Nacional de Concepcidn, muestreo probabilistico aleatorio simple,
total 121 matriculados, 2024. Método; encuesta, técnica cuestionario, instrumento
formulario impreso. Procesamiento de resultados por estadistica descriptiva.
Aspectos éticos: respeto, beneficencia, justicia.

Resultados: Laedad promedio de mayor participacién 21-25 afios 62%, el 89%
han participado en proyectos de investigacion en la carrera, consideran como una
herramienta muy importante. No obstante, 79% argumenta que la carga académica
no permite dedicar tiempo. Sobre la pregunta, beneficios, dificultades y sugerencia;
“la investigacion desarrolla el pensamiento critico y cientifico, da prestigio a la
facultad”, como dificultades “la falta de tiempo, recursos econémicos y apoyo de los
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docentes y directivos” “sugieren profundizar la metodologia cientifica”. El segundo
objetivo, en relacion a la aplicacién de la metodologia cientifica, 93% manifiesta tener
orientaciones para aplicarla, sin embargo, 82% no es suficiente. necesitan mayor
motivaciéon para participar en investigaciones, manejar plataformas tecnoldgicas,
apoyo académico; 86% reconocen la escasa habilidad en el manejo de la tecnologia,
la utilizacion de la Inteligencia Artificial es aun incipiente.

Conclusiones: La metodoldgica cientifica-tecnoldgica es una herramienta valiosa
pues mejora el aprendizaje, desarrolla pensamiento critico, uso de la tecnologia y
aplicacion de tutoriales sistematicas, otorgando espacios para visibilizar su impacto
a corto plazo. Este estudio denota que dicha herramienta, puede transformar
significativamente la experiencia educativa, preparando a los estudiantes a enfrentar
los desafios del mundo complejoy exigente, requiere que docentes redoblen esfuerzos
para responder a nuevos requerimientos. La metodologia cientifica tecnoldgica en
la academia, constituye un componente fundamental y genuina de la academia,
propiciando nuevos saberes; vinculando la universidad con la sociedad. Estas razones
exigen, desarrollar capacidades para la investigacion e incorporar practicas basadas
en metodologias innovadoras utilizando las bondades que proporciona la tecnologia.

Palabras clave: metodologia cientifica-tecnoldgica, herramienta, aprendizaje.
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REsuMEN

Introduccidn: La escasez de agua, agravada por el cambio climdtico, el crecimiento
poblacional y la contaminacién, es un problema global que afecta la salud publica, la
seguridad alimentaria y la estabilidad socioeconémica. Para asegurar la potabilidad
del agua, es crucial un monitoreo constante de los pardmetros que influyen en su
calidad. En el pais, el CEMIT realiza analisis de potabilidad, pero las muestras se
toman solo de la capa superficial del agua. Dado que el agua se estratifica en capas
debido a factores como la temperatura, es necesario obtener muestras de diferentes
profundidades. Este trabajo propone la construccion de un vehiculo sumergible
operado remotamente, capaz de medir la temperatura y tomar muestras a distintas
profundidades, mejorando la fiabilidad del andlisis.

Objetivo: Construir un prototipo de un vehiculo sumergible operado remotamente
con capacidad de medicion de temperatura y toma de muestras de agua para
posterior andlisis de calidad en el CEMIT.

Metodologia: Este trabajo se centré en el disefio de un vehiculo sumergible operado
remotamente, utilizando un enfoque de toma de decisiones basado en metas
de disefio y restricciones del proceso de toma de muestras de agua. Se realizd
primeramente el analisis de los requisitos técnicos, como la capacidad de operaren un
radio de 10 metros, medir la temperatura y tomar muestras de agua manteniendo la
estabilidad. Se evaluaron opciones de forma y tamafio para optimizar la estabilidad y
flotabilidad, y se seleccionaron los componentes electronicos. Después de desarrollar
los esquemas eléctricos y ensamblar el prototipo, se realizaron pruebas en entornos
controlados para validar su funcionalidad, estabilidad y transmisién de datos.
Resultados: El prototipo, con un casco de PVCy tapas impresas en 3D (PLA) reforzadas
con resina, mantuvo hermeticidad a 1.6 metros de profundidad durante mas de 20
minutos en pruebas controladas. La transmision de datos a través de un cable USB
de 10 metros funciond sin retrasos ni pérdida de informacion al enviar comandos
o recibir datos del vehiculo mediante la HMI. El sistema de lastre, controlado por
bombas peristalticas, ajusto la flotabilidad con precisidn segun los célculos de empuje
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y volumen del sistema. La toma de muestras de agua se completd en unos 4 minutos
sin afectar la estabilidad del vehiculo, gracias a un algoritmo de control PD.
Conclusiones: El desarrollo de un vehiculo sumergible operado remotamente mejora
la fiabilidad en la toma de muestras de agua, permitiendo medir temperatura y
recolectar muestras en diferentes profundidades, lo que optimiza el analisis de la
calidad del agua. El disefio del vehiculo fue ajustado tras pruebas con materiales,
optando finalmente por un casco de PVC por su resistencia y accesibilidad. Se utilizd
un reservorio extraible para facilitar la recoleccion de muestras. El sistema cuenta con
bombas sumergibles y peristalticas para la propulsién y toma de muestras, controlado
por circuitos especificos y una interfaz grafica que permite monitorear y operar el
vehiculo de manera remota. Las pruebas demostraron que el prototipo cumple con
los objetivos de estabilidad, hermeticidad y funcionalidad en un rango de operacién
de hasta 10 metros.

Palabras clave: vehiculo sumergible operado remotamente, control pd, sensor de
temperatura.
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REsuMEN

Introduccidn: Un aspecto crucial para entender el rendimiento de las redes
neuronales es el andlisis de la complejidad de los datos que procesan. Medidas como
la separabilidad de las clases o la redundancia de informacion permiten evaluar la
dificultad de los datos para ser aprendidos por la red, influyendo directamente en
su desempefio. Estas medidas no solo facilitan la evaluacién de la capacidad de
generalizacion del modelo, sino que también ayudan a comprender como la red
transforma y simplifica la informacion a través de sus capas.

Objetivo: Identificar medidas de complejidad de datos altamente correlacionadas al
progreso de una red neuronal capa a capa.

Metodologia: Inicialmente, entrenamos una red neuronal densa en multiples
ciclos incrementales. Comenzamos con un nimero base de épocas, incrementando
progresivamente en intervalos de 10 épocas para cada nuevo entrenamiento. Este
procedimiento permitié observar el comportamiento de la red a medida que se
optimizan durante el entrenamiento y capturar el impacto de un mayor nimero de
iteraciones sobre el rendimiento. Para cada ciclo de entrenamiento, se evaluaron la
métrica F1-Score en el conjunto de validacién. Posteriormente, se recuperaron las
activaciones de cada capa de la red neuronal para cada uno de los entrenamientos.
Esto permitid un analisis en profundidad del comportamiento interno del modelo
a medida que se entrenaba y ajustaba capa por capa. Para la capa analizada y
cada ndmero de épocas, calculamos varias medidas de complejidad de los datos
procesados por la red. Estas medidas incluyeron aspectos como el Maximum Fisher’s
Discriminant Ratio (F1); el Ratio of Intra/Extra Class Nearest Neighbor Distance (N2);
la Fraction of Hyperspheres Covering Data (T1); la Local Set Average Cardinality (Isc);
el Average Number of PCA Dimensions per Point (T3); y el Ratio of the PCA Dimension
to the Original Dimension (T4). Finalmente, se utilizo el coeficiente de correlacion de
Spearman para comparar las medidas de complejidad de los datos en cada capa con
las métrica F1-Score.

Resultados: Se evalué como caso de estudio el dataset MNIST y la arquitectura de
red LeNet-5. A partir de la tabla de correlaciones, se observd que las medidas de
complejidad como Fly N2 tienen una fuerte correlacion positiva con el F1-Score, lo
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gue indica que una mayor separabilidad de las clases y menor confusion entre ellas
favorece el rendimiento del modelo. El resto de las métricas no demuestra tendencias
variables.

Conclusiones: Las métricas F1 y N2 representan candidatas notables para futuros
trabajos que propongan nuevas técnicas para optimizar redes neuronales basadas en
la minimizacion de la complejidad de los datos al atravesar las capas. Este trabajo aln
esta en desarrollo y queda pendiente probar mas conjuntos de datos y arquitecturas.

Palabras clave: deep learning, clasificacién, métricas de complejidad de datos.
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ResSUMEN

Introduccidn: Se ha creado nuevas formas de ensefiar como la educacién virtual ha
evolucionado llevando a la educacion a otro nivel.

Objetivo: Desarrollar las funciones de Chatgpt en la Educacion Superior, siendo
asi, responde a la ODS 4: Educacion de Calidad. Por lo que, se buscé determinar las
ventajas de la utilizacién de Chatgpt en la Educacién Superior, asi también, determinar
las desventajas de la utilizacion de Chatgpt en la Educacion Superior, en consecuencia,
definir la importancia de la utilizacion de Chatgpt para la Educacién Superior.
Metodologia: con el enfoque cualitativo, descriptivo, no experimental con el método
deductivo, que implica un previo conocimiento del tema a través de la revision
bibliografica, donde el instrumento de recoleccion de datos fue el andlisis de fuentes
bibliograficas.

Resultados: EI Chatgpt es un tipo de inteligencia artificial desarrollada por la
compaiiia OpenAl en noviembre de 2022 y esta disefiado para generar texto similar
al humano, es decir, anteriormente era imposible entablar una conversacioén fluida
con una maguina o herramienta tecnoldgica, pero esta realidad ha cambiado y lo
ha evolucionado la empresa OpenAl mediante varias practicas se iba perfeccionando
hasta que al fin se lanzé Chatgpt en el afio 2022, destacando sus funciones como
desarrollar lo que la persona le solicite para redactar ejemplos como notas, informes,
solicitudes, proyectos, ideas para redactar una investigacion cientifica, ideas para
actividades de extension universitaria, sintesis, resimenes, etc.

Conclusiones: Se logré el desarrollo de las funciones de Chatgpt en la Educacion
Superior, es decir, el Chat GPT se ha convertido en una herramienta prometedora
para mejorar la interaccion entre profesores y estudiantes, mejorar la eficiencia en
el proceso ensefianza-aprendizaje, en este contexto, como objetivos especificos, se
pudo determinar las ventajas de la utilizacion de Chatgpt en la Educacién Superior que
el uso de tecnologia como herramienta de apoyo en el aprendizaje ha demostrado ser
una forma eficiente y efectiva de mejorar la calidad de la educacién y adaptarla a las
necesidades de los estudiantes, asi también, se pudo determinar las desventajas de
la utilizacion de Chatgpt en la Educacién Superior, como principales desventajas que
puede producir respuestas inexactas o inapropiadas debido a la naturaleza limitada
de su entrenamiento; aunque GPT tiene una capacidad sorprendente para generar
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texto coherente y gramaticalmente correcto pero aln no puede igualar la capacidad
de un humano, en consecuencia, se definid como importancia de la utilizacién de
Chatgpt para la Educacién Superior, que el mismo ha sido soporte para el aprendizaje
y apoyo investigativo, pero no se debe equiparar ese contenido bajo la misma calidad
de datos o informacidn proporcionada por fuentes que pasan el filtro de validez y
verificacion cientifica, ya que la responsabilidad legal y legitima de su uso recae en
la comprobacion de su veracidad por parte del usuario humano donde la utilizacion
de esta inteligencia artificial propicia a la educacién virtual en un ambiente futuro de
cambios positivos e enriquecedores tanto para la ensefianza como aprendizaje.

Palabras clave: inteligencia artificial, educacion superior, innovacion.
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REsuMEN

Introduccion: La yerba mate (/llex paraguariensis A. St. Hil.) es una planta
originaria de América del Sur, fundamental para Paraguay debido a su valor
social, econdmico, cultural y cientifico. Sin embargo, los hongos pueden
representar un problema significativo durante las etapas iniciales de crecimiento
en vivero, ya que estos microorganismos pueden ser tanto saprofitos, que viven
en materia organica en descomposiciéon, como fitopatégenos, causando dafios
a los tejidos vivos de las plantas. Es importante la identificacién temprana
de dichos hongos ya que los géneros identificados incluyen numerosas
especies patdgenas capaces de causar diversas enfermedades, provocando la
reduccién del rendimiento comercial y disminuyendo la calidad del producto,
transformandose en factores limitantes para la produccion.

Objetivo: El presente estudio tuvo como objetivo identificar hongos
contaminantes en propagacién de plantas de yerba mate producidas en viveros.
Metodologia: La investigacion se realizd en el vivero de la Division de Plantas
Medicinales y en el Laboratorio de Biologia de la Facultad de Ciencias Agrarias
de la Universidad Nacional de Asuncién (FCA, UNA), en el marco del Proyecto
“Deteccidn de microorganismos contaminantes en la propagacion de yerba
mate en vivero”. Se evaluaron 50 muestras de hojas de plantas jévenes con
lesiones foliares visibles, las cuales presentaban manchas redondeadas oscuras.
Para la desinfestacion de las hojas, primero se lavaron con detergente, y luego,
bajo condiciones asepsia en camara de flujo laminar fueron desinfectadas en
alcohol al 70% durante 30 segundos, luego se sumergieron en hipoclorito de
sodio durante 1 minuto, y finalmente se realizé un triple enjuague con agua
destilada. Las muestras foliares fueron cortadas en pequefios fragmentos vy
sembradas en medios de cultivo PDA (papa, dextrosa, agar) en placas de petri.
Los frascos fueron sellados y mantenidos a temperatura constante de 25 °C en
estufa durante siete dias. Una vez aisladas las muestras fueron observadas en
microscopio utilizando aumentos de 10x y 40x e identificada de acuerdo a las
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claves taxondmica y literatura de referencia.

Resultados: Tras el periodo de incubacion, se realizd la identificacién de los
hongos mediante observacion morfoldgica y técnicas de microscopia. Los
géneros fungicos aislados con mayor frecuencia fueron Aspergillus, Curvularia,
Fusarium vy Alternaria. Estos hongos son conocidos por ser saprofitos vy
fitopatégenos, desempefiando un doble rol: pueden colonizar materia vegetal
en descomposiciony, al mismo tiempo, infectar tejidos vivos, causando lesiones
foliares que impactan negativamente en el crecimiento de las plantas jovenes.
Las lesiones foliares observadas en las plantas de yerba mate fueron atribuidas a
la accién de estos hongos. Estos hongos filamentosos encontrados en muestras
de yerba mate contienen de micotoxinas que al ser ingeridas como alimento de
animales y humanos causan alteraciones bioldgicas perjudiciales para la salud.
Conclusiones: Se concluye que la presencia de numerosos géneros fungicos
fitopatégenos destaca la importancia de implementar rigurosas practicas
de manejo fitosanitario adecuadas en la etapa de vivero para garantizar el
desarrollo saludable de las plantas de yerba mate en sus primeras etapas de
vida.

Palabras clave: /lex paraguariensis, hongos filamentosos, saprdfitos,
fitopatdgenos.
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REsuMEN

Introduccion: La yerba mate (/lex paraguariensis St. Hil.) es una especie que se
encuentra en bosques lluviosos en el suroeste de Paraguay, sur de Brasil y norte
de Argentina. En las Ultimas décadas, un creciente aumento del drea de cultivo
genera una serie de problemas fitosanitarios por el aumento de la disponibilidad
de hospederos, manejo y cultivo de las plantas, practicas inadecuadas, aumento
del estrés fisiolégico por los bajos niveles de sombramiento y abundancia del
cultivoenareasinadecuadas.Unodelosproblemasqueafectalaproductividadde
los cultivos, es la infeccidn foliar por hongos fitopatdgenos. Entre los numerosos
hongos que se asocian de distintas formas al follaje de yerba mate solo unos
pocos causan verdaderos dafios y preocupacion a los productores yerbateros.
Se destacan los causantes de Antracnosis (Colletotrichum spp.), del Hollin de
la yerba mate (Asterina sphaerelloides); de la Mancha Negra (Cylindrocladium
spathulatum), de Mancha gris o cercosporiosis (Pseudocercospora mate),
ademas de algunas virosis. La tendencia a la homogeneidad en ambos aspectos
favorece el desarrollo de enfermedades. En el ambiente selvético, la accion de
las enfermedades es contrarrestada por el ecosistema natural. En un ambiente
agricola, como el hospedante es abundante y homogéneo vy la biodiversidad
pequefia, los enemigos naturales son pocos para equilibrar las poblaciones
de hongos y bacterias patégenas. Esto hace pensar que los problemas por
enfermedades se agudizaran en el futuro (Burtnik 2006). Este trabajo se llevé a
cabo en el marco del Proyecto Deteccion de microorganismos contaminantes en
la propagacion de yerba mate en vivero financiado por la Facultad de Ciencias
Agrarias de la Universidad Nacional de Asuncion.

Objetivo: Aislar e identificar hongos causantes de sintomas visibles en hojas de
yerba mate.

Metodologia: Las hojas de yerba mate fueron obtenidas del predio de la
Facultad de Ciencias Agrarias, de la Universidad Nacional de Asuncion, San
Lorenzo, Paraguay. Se seleccionaron individuos aleatoriamente que presenten
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hojas con sintomas iniciales, recolectando para cada sintoma dos hojas. Para el
aislamiento e identificacién de hongos, las muestras obtenidas se procesaron de
la siguiente manera, montaje directo, para ello las muestras fueron montadas
con KOH al 5% y agua destilada estéril y siembra en medio de cultivo, para lo
cual se tomd una pequefia fraccion de hoja que contenga el sintoma o signo y
se tomaron trozos pequefios de las hojas, que fueron desinfestadas con alcohol
al 70% con triple enjuague. El material desinfestado se sembrd en medio de
cultivo PDA y la revisidn de los mismos se realizd a los siete dias de siembra.
Los hongos fitopatdgenos fueron identificadas gracias a sus estructuras, hifas
y esporas, y comparando con literatura especializada se realizo la clasificacion
taxondmica utilizando un microscopio éptico.

Resultados: Se identificaron los géneros de hongos filamentosos como Rhizopus,
Aspergillus, Curvularia, Fusarium, Penicillium, Alternaria y Colletotrichum.
Conclusiones: Los resultados obtenidos contribuyen al conocimiento de un
problema fitosanitario en el cultivo de yerba mate en condiciones de vivero,
ofreciendo herramientas para la busqueda de alternativas de manejo.

Palabras clave: hongos, fitopatdgenos, yerba mate, vivero.
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REsuMEN

Introduccion: Los arboles ornamentales que son aquellos que se cultivan por
la belleza de sus flores, follaje y tronco, o por lo llamativo de sus frutos, y a
diferencia de otras especies, otorgan a las estancias un efecto de confort y
equilibrio, vinculandolas con la naturaleza. Bien utilizados, afiaden perfeccién y
lujo a los disefios arquitectdnicos.

Metodologia: La metodologia empleada fue exploratoria y descriptiva. Previo
al trabajo de campo, se recopild, analizd y evalud la informacidn existente sobre
el drea de estudio, consecutivamente se efectud el reconocimiento del mismo
gue comprenden la ubicacion de las plazas y los parques de 7 Municipios de la
Republicadel Paraguay, siendolas 6 primeras ciudades pertenecientes ala Regién
Oriental y la Ultima de la Regién Occidental, en un periodo comprendido entre
el 2018 y el 2020. Se efectud la caracterizacion e identificacién observando las
caracteristicas dendrolégicas y taxondmicas como tipo y forma y disposicién de
hojas, presencia de glandulas, tricomas, flores, estipulas, espinas, pubescencia,
frutos, tallo, estipite, tronco porte y otros elementos citados en las claves de
identificacién conforme a la literatura de referencia. La nomenclatura cientifica
de las especies identificadas fue actualizadas mediante la base de datos del
Instituto de Botanica Darwinion, Flora del Cono Sur y la Base de Datos Trépicos
del Missouri Garden.

Resultados: La mayor parte de las especies forestales nativas e introducidas
utilizadas en la arborizacion de Plazas y Parques de Paraguay son de origen
nativo. Por la singularidad de flores de diversos colores como los lapachos
(Handroanthus spp.) que desprende una explosion de matices que van desde el
blanco, amarilloyrosados. Porla peculiaridad de su porte embudibiliforme como
es el caso del samu’u (Ceiba chodatii), otros como el pino Parana (Araucaria
angustifolia) cuya forma de la copa aparasolada es semejante a un candelabro.
Los algarrobos (Neltuma spp.) son escogidos debido a la gran cobertura de
copa que poseen y la naranja hai (Citrus aurantium.) muy apreciada por sus
frutos con su bonito azahar y su exquisito aroma. En las especies siempreverdes

| 177



Especies forestales fuera del bosque en Paraguay

las coniferas son apreciados los pinos (Pinus spp.) y los cipreses (Cupressus
spp.). En los campos santos es muy habitual ver Salicaceae como los sauces
(Salix humboldtiana). Dentro de las especies forestales no maderables fueron
identificadas especies de Bromeliaceae como Karaguatd (Bromelia balansae) y
clavel del aire (Tillandsia spp.) y Orchidaceae (Oncidium spp.), especies perennes
herbaceas de Heliconiaceae (Heliconia sp.), enredaderas de tipo arbustivo
como las pertenecientes a las Nyctaginaceae (Bougainvillea spectabilis) y las
Poaceae, como el bambu (Guadua sp.). Ademas del uso ornamental de las
especies con distribucion en varias ciudades del Paraguay, se destaca su empleo
multipropdsito como es comestibles, medicinales, maderables, industrial
y forrajero, Las especies mas usadas como cercos vivos son: naranja amarga
(Citrus aurantium), guayabo (Psidium guayaba), eucalipto (Eucalyptus spp.),
grevillea (Grevillea robusta), pino (Pinus taeda y P. elliotti).

Conclusiones: La composicién floristica de especies forestales con fines
ornamentales en plazas y parques de Paraguay en muy variada, siendo
las especies de las familias Fabaceae, Bignoniaceae y Arecaceae las mas
representativas, asimismo su manejo constituye una herramienta fundamental
gue complementa los programas de planificacion urbana y restauracion
paisajistica.

Palabras clave: forestal, ornamental, plazas, parques.
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REsuMEN

Introduccion: Las aves son un grupo de organismos que, debido a su belleza y
facilidad para observarlas, han permitido la integracién de las comunidades
locales, tanto urbanas como rurales, en procesos de conservacién. Los humedales
son ecosistemas con alta diversidad biolégica que se encuentran amenazados a
nivel global. En la zona periurbana de la ciudad de Chaco i, existen humedales
que albergan una gran cantidad de especies de aves, sin embargo, pocos son los
estudios sobre la Ornitofauna que alli habita. El drea de estudio seleccionado es
una zona que actualmente se encuentra bajo la presiéon de impactos generados
por construcciones de gran envergadura a nivel de redes viales, como el Puente
Héroes del Chaco con importantes, procesos de deforestacion para apertura
de espacios urbanizados. Estos cambios en el ambiente como resultado de
la urbanizacidon y la fragmentacion para construccion de obras viales, pueden
favorecer o perjudicar a distintos grupos de aves. Asi también, las aves pueden
servir como especies indicadoras de la capacidad de los ecosistemas para albergar
fauna nativa. Se ha verificado que existe ausencia de datos de base con respecto
a la avifauna existente en drea de estudio, si bien hay referentes de trabajos de
investigacion realizados en zonas cercanas como Benjamin Aceval, ubicada a mas
al norte de Chaco i, en la Bahia de Asuncion y de forma general un listado de
aves del Chaco humedo. La zona en cuestion es parte de un corredor bioldgico
gue une varias areas como Bahia de Asuncidn, Banco San Miguel, Laguna de las
garzas, Bafiado sur.

Objetivo: Generar una base de datos de la composicion y riqueza de especies
de aves silvestres que se encuentran en el area de Chaco i, Distrito de Nueva
Asuncién, Chaco paraguayo, segun el estudio realizado.

Metodologia: Se ha optado por una investigacion cuantitativa, de disefio no
experimental, utilizando la técnica de la observacion. Los métodos utilizados
para el monitoreo fueron métodos sin captura, los de conteo por puntos de
radio determinado y el de transectos, que permitieron recolectar datos a partir
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de mecanismos visuales y auditivos. El plan de monitoreo biolégico empleado
cumplio con los requisitos de monitoreo y se dio énfasis a la busqueda de especies
consideradas de importancia para el ecosistema de estudio. Los criterios para
la determinacion de las especies consideradas importantes para la diversidad,
se basaron en especies endémicas, especies amenazadas, especies migratorias,
especies de distribucién restringida y especies de importancia econdmica,
siguiendo las recomendaciones de la Resolucién N.° 254/19 MADES por el cual se
actualiza el listado de especies protegidas de la vida silvestre Clase Aves.
Resultados: En nueve campafias, se registraron 84 especies de aves de 22 familias,
siendo Passeriformes el Orden con mayor nimero de registros.

Conclusiones: Se logré una base de datos que puede servir de impulso a otras
investigaciones, que abarquen un periodo de tiempo mas prolongado o con una
condicién climatica mas favorable para las aves. Las campafias de mayor riqueza
de especies han sido las que se realizaron en la época primavera-verano.

Palabras clave: aves, composicion, riqueza, humedales.
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REsuMEN

Introduccidn: La filatelia es la aficion por coleccionar y clasificar sellos de correos,
sobres y otros documentos postales. El sello postal constituye una valiosa fuente
gue permite estudiar el contexto econdmico, politico, social, ideoldgico y cultural de
cada pais, convirtiéndose en un vehiculo de cultura, dada su capacidad de llegar a
diferentes partes del mundo. El patrimonio cultural se refiere a la herencia cultural,
histérica y artistica de una sociedad o comunidad que se considera valiosa y digna de
ser preservada y trasmitida a las generaciones futuras.

Objetivo: Examinar la representacién del Palacio de los Lopez en la filatelia paraguaya
y su uso como herramienta de comunicacion social encaminada a influir en la
percepcién publica.

Metodologia: La investigacion tuvo un enfoque cualitativo, en la que se sigue una
metodologia heuristica-hermenéutica. Se realizd un analisis iconografico e iconoldgico
de 43 sellos postales pertenecientes a 16 series, donde aparece representado el
Palacio de los Lopez. La seleccién obedecid a la relevancia histdrica, social y cultural
de esta obra arquitectdnica, representada en los sellos y su importancia como
patrimonio cultural

Resultados: El Palacio de los Lépez es la obra arquitecténica mas representada en
los sellos postales paraguayos. La primera serie data de 1906. El Palacio ha sido
testigo de las peripecias de la vida econdmica, politica y social del Paraguay, cuya
imagen identifica al gobierno paraguayo, como un simbolo de su gobernabilidad.
Reviste importancia también como obra de arte, al representar uno de los maximos
exponentes del Neoclasicismo en el pais. El Palacio de los Lépez tiene su historia
propia y ha desempefiado un papel relevante en la vida del pais. Lo cual se evidencio
a partir del andlisis de las imagenes mostradas en los sellos, tanto desde el punto de
vista de forma como de su contenido: significacion histdrica, social y cultural de los
mismos.

Conclusiones: El Palacio de los Lopez, no solo es un edificio gubernamental, sino que
también es el simbolo del poder presidencial y la autoridad del Estado. Como sede del
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gobierno, el Palacio constituye un emblema de la identidad y la historia paraguayas,
representando tanto la estabilidad como los cambios politicos en el pais. Los sellos
postales examinados representan una manifestacion tangible de la interrelacion entre
la historia, la cultura y la sociedad paraguaya. La filatelia ha capturado y celebrado el
patrimonio que representa el Palacio de los Lépez, destacando su relevancia en la
consolidacién de la identidad cultural del pais. Los materiales filatélicos, en los que
estan registrados hechos y acontecimientos significativos para la sociedad, pueden
usarse con fines pedagdgicos, convirtiéndolos en valiosas herramientas educativas.

Palabras clave: sellos postales, comunicacion social, patrimonio cultural.
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REsuMEN

Introduccion: En un contexto educativo donde la integracién de tecnologias
digitales es cada vez mas relevante, la aplicacién de narrativas digitales en la
ensefianza de la historia bélica nacional se presenta como una herramienta
innovadora y efectiva. Es crucial descubrir herramientas que verdaderamente
afiadan valor a este proceso educativo. Por esta razon, en el ambito educativo
existe un interés por entender cdmo se estan adaptando las estrategias
pedagogicas. En este sentido, se llevd a cabo una evaluacion de la utilidad de
estas herramientas en la creacién de narrativas digitales innovadoras para la
ensefianza de la historia bélica nacional en el tercer ciclo de la Escuela Basica
N24008 Capitan Emeterio Miranda.

Objetivo: Conocer la influencia de la implementacion de narrativas digitales
innovadoras asi mismo identificar cudles son las herramientas tecnolégicas mas
adecuadas para la creacion de narrativas digitales y conocer el uso dado a las
narrativas digitales por parte de los docentes en la ensefianza de la Historia Bélica
Nacional.

Metodologia: Lainvestigacidn fue de tipo descriptiva, con un enfoque cuantitativo,
lo cual permitié describir los objetivos planteados. La muestra estuvo compuesta
por 3 docentes y 50 estudiantes.

Resultados: Los datos obtenidos en la presente investigacion indican un claro
interés y disposicion hacia estas metodologias innovadoras. Los docentes
muestran una variabilidad en la percepcidn de la evolucion de las metodologias
educativas, influenciada por factores individuales y el acceso a recursos de
formacién continua.

Conclusiones: A pesar de las limitaciones tecnoldgicas, valoran positivamente el
uso de videos y recursos multimedia para mejorar el aprendizaje. Por su parte,
los estudiantes muestran una alta receptividad hacia la historia bélica nacional,
estimulada por el uso de tecnologia en el aprendizaje, y estan dispuestos a
explorar nuevas herramientas digitales. Por lo tanto, se podria concluir que
ambos grupos reconocen el potencial de las narrativas digitales para mejorar la
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comprension histérica mediante videos y graficos interactivos. Aunque existen
desafios como el acceso limitado a recursos tecnoldgicos y barreras emocionales
hacia la tecnologia.

Palabras clave: narrativas digitales, tecnologia de la informacién, educacion,
historia bélica.
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REsuMEN

Introduccion: La evaluacion es un componente esencial dentro del proceso de
ensefianza — aprendizaje, mediante dicho proceso es posible la obtencion de
informaciones referentes a los aprendizajes logrados. Para la correspondiente
toma de decisiones, esto orientado a la busqueda permanente de la calidad. La
implementacién y el manejo acorde de procedimientos y estrategias para dirigir
el componente evaluativo tiene una significativa importancia metodoldgica para
comprender y llevar a cabo el proceso de manera acorde y aplicarlo dentro de la
formacién académica, por lo que constituye un elemento fundamental para el
desempefio docentey la consecucién de una educacién de calidad para mejorar
la vida de las personas y lograr un desarrollo sostenible.

Objetivo: Describir la manera que evaltan los docentes de Ciencias Sociales el
aprendizaje de los estudiantes del tercer ciclo de la EEB, en la Escuela Basica No.
7054 “Luis Alberto del Parana”, de la ciudad de Altos, afio 2023.

Metodologia: Enfoque cuantitativo, de nivel descriptivo y disefio no experimental.
La poblacion estuvo constituida por 65 estudiantes del tercer ciclo y 3 docentes
del &rea de Ciencias Sociales, la muestra fue censal. Para la recoleccion de datos,
se utilizaron las técnicas de encuesta, entrevista y observacion, utilizando como
instrumentos en cada caso el cuestionario, la guia de entrevista y la lista de cotejo,
respectivamente.

Resultados: Los principales hallazgos encuentran que en la evaluacion de los
aprendizajes de las Ciencias Sociales son utilizadas todas las funciones de la
evaluacion, son implementados ocasionalmente la mayoria de los tipos de
evaluacion segun su agente, son empleados todos los procedimientos evaluativos
y es efectuada en todos los momentos didacticos.

Conclusiones: Se concluye que la manera en la que evalian los docentes de
Ciencias Sociales el aprendizaje de los estudiantes del tercer ciclo de la institucién
investigada resulta eficiente; ademas, se identifican las debilidades presentes en
algunas practicas.
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REsuMEN

Introduccion: La utilizacion de energias renovables como fuente alternativa para
la generacién de energia eléctrica se ha vuelto de gran importancia conforme
a la preocupacion por el actual cambio climatico, producido por la utilizacion
de combustibles fosiles como fuente de energia. Esto lleva a la necesidad
de realizar estudios y proyectos con la finalidad de promover la utilizacién de
energias renovables para la generacion de electricidad. Las energias renovables
representan casi el 30 % del consumo de energia en el sector de la electricidad,
pero sigue habiendo problemas en los sectores de la calefaccion y del transporte.
Los paises en desarrollo registran un crecimiento anual del 9,6 % en la
implantacién de energias renovables. En Paraguay, la incorporacion de fuentes de
energia alternativas se ha convertido en una prioridad para abordar los desafios
ambientalesy promover la sostenibilidad en el disefio de infraestructuras urbanas.
Objetivo: Disefiar un sistema fotovoltaico OffGrid para la institucion educativa
Escuela Basica N° 2483 Puerto Esperanza, 2023.

Metodologia: Se analiza los requerimientos de semaforizacion, nivel de
luminosidad y sincronizacién en funcién del consumo de energia, su estructura, y
eficiencia del sistema semafdrico en la Avenida Acceso Sur, para ello se considerd
el abordaje del estudio a través de una investigacion documental combinado
con disefio de Desarrollo Tecnolégico. Como parte del disefio de investigacidn
documental se utilizd la técnica del andlisis de contenido, por lo que se procedio
a la busqueda, recoleccién y andlisis de los diversos estudios relacionados con
disefio de sistemas de semaforizacion y el uso de energia renovable. Respecto
a la técnica e instrumento utilizados para la recoleccion de informacién fue la
busqueda, analisis, clasificacion e interpretacién de la informacién contenida
en tesis, proyectos, normas, libros y revistas cientificas acerca de semaforos y
elementos de un sistema fotovoltaico.

Resultados: Finalmente, de acuerdo alos datos recabados, ha sido posible conocer
el potencial energético solar disponible en la zona de la institucién educativa, que
diariamente recibe entre 5,1 Kwh/m2 y 4,7 Kwh/m2, esto permite establecer la
factibilidad de la utilizacién de un sistema fotovoltaico off grid para la generacion
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de energia eléctrica. El proyecto fue realizado considerando el mes en el que se
cuenta con menos radiacion solar, que pertenece al mes de junio.Se determind
que la demanda energética de la institucion educativa Puerto Esperanza es de
12554 Wh/dia y una potencia total instalada de 2368 W, de acuerdo a los calculos
realizados teniendo en cuenta los artefactos eléctricos existentes.

Conclusiones: Se concluye que el sistema fotovoltaico requerido para satisfacer
la demanda energética de la institucion educativa, necesariamente debe
estar conformado por 10 paneles solares policristalinos de 410 W, 1 inversor-
controlador solar off grid de 48V y 5,5 Kw de potencia, y un banco de 28 baterias
de gel de 12V y 100Ah con capacidad total de 647,12 Ah/dia.

Palabras clave: sistema solar fotovoltaico, energia renovable, panel solar.
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REsuMEN

Introduccion: La inteligencia artificial (IA) estd transformando la educacién,
ofreciendo nuevas oportunidades para que los estudiantes de educacién media
utilicen herramientas avanzadas en sus proyectos de investigacion. Este estudio se
centra en como los estudiantes pueden emplear la IA de manera ética y efectiva,
contribuyendo al desarrollo de habilidades de pensamiento critico, las cuales son
esenciales para el siglo XXI.

Objetivo: El objetivo general de esta investigacion es analizar cémo los estudiantes
de educacion media aplican herramientas de inteligencia artificial (IA) en sus
proyectos de investigacion, centrandose en su uso ético y efectivo.
Metodologia: El disefio de la investigacion es de tipo mixto, combinando
enfoques cualitativos y cuantitativos. Se llevaron a cabo encuestas y entrevistas
con estudiantes de tercer afio de bachillerato en Ciencias Basicas y sus Tecnologias
(CBT) y Bachillerato Técnico en Informatica (BTI) en los colegios Sub San Vicente
de Pauly San Ignacio de Loyola. Ademas, se desarrollé una aplicacién de escritorio
generadora de reportes de encuestas utilizando Python y anadlisis de datos para
facilitar la recoleccidon y evaluacion de informacion, permitiendo asi un andlisis
mas exhaustivo y efectivo de los resultados obtenidos.

Resultados: Los resultados muestran una tendencia positiva hacia la adopcién y
familiaridad con la IA entre los estudiantes. La mayoria de los encuestados esta
al menos algo familiarizada con el concepto y ha utilizado herramientas como
asistentes virtuales y aplicaciones educativas. La percepcidn general es que la IA
tiene el potencial de mejorar los métodos de investigacion, destacando su utilidad
en el andlisis de datos y la automatizacion de procesos. Ademas, se identificaron
ventajas significativas, como mayor eficiencia y precision en la investigacion.
Conclusiones: Los hallazgos indican que los estudiantes de educacién media
utilizan de manera ética y efectiva las herramientas de |IA en sus proyectos de
investigacion, logrando mejoras en calidad y eficiencia. La integracion de la 1A
no solo enriquece la investigacién académica, sino que también promueve
el desarrollo de habilidades de pensamiento critico. Es esencial proporcionar
educacién continua sobre el uso responsable de la tecnologia para maximizar
beneficios y minimizar riesgos, asegurando asi que los estudiantes estén bien
preparados para un futuro cada vez mas tecnoldgico.
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REsuMEN

Introduccion: Este trabajo demuestra el uso de redes sociales y habitos de
estudio de estudiantes adolescentes del Tercer Ciclo de la Educacién Escolar
Basica motivado por la creciente influencia de las redes sociales, que estan
transformando las dindmicas educativas y sociales de los jévenes.

Objetivo: El objetivo fue identificar la relacién entre el uso de redes sociales y los
habitos de estudio de estudiantes de secundaria en instituciones educativas de la
ciudad de Encarnacion durante el afio 2024.

Metodologia: Para ello, se llevd a cabo una investigacién de campo utilizando
una metodologia cuantitativa. La muestra consistio en 321 estudiantes cursantes
desde el 72 al 92 grado, y se utilizé una encuesta cerrada como instrumento de
recoleccién de datos. Los datos fueron procesados y analizados con Excel, JASP y
SPSS. Se utilizd la técnica de chi cuadrado para encontrar significancias.
Resultados: La investigacidon evidencid que, durante la semana, el uso de las
redes sociales por parte de los estudiantes se da mayormente en mas de 5
horas diarias, aunque el uso entre 3 y 4 horas diarias también es relevante y se
mantiene cercano. Sin embargo, a medida que se acerca el fin de semana, el
porcentaje de estudiantes que utiliza las redes sociales entre 3 y 4 horas diarias
disminuye, mientras que el uso por mas de 5 horas diarias aumenta de manera
notable. En cuanto a los habitos de estudio, la mayoria de los adolescentes solo
estudian cuando se aproximan los exdmenes. Con la prueba de chi cuadrado, se
pudo concluir que el uso de las redes sociales esta asociado significativamente
con los habitos de estudio de los adolescentes.

Conclusiones: Para futuras investigaciones, es crucial adoptar un enfoque
metodoldgico cualitativo para profundizar en el analisis de los intereses de los
estudiantes en las redes sociales. Esto permitird entender en detalle los aspectos
especificos que captan su atencién y como estas plataformas podrian integrarse
efectivamente en la educacién, promoviendo asi la alfabetizacion digital de
manera transversal en el sistema educativo y preparando a los adolescentes para
un entorno digital en constante evolucion.
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REsuMEN

Introduccion: Generalmente la parasitosis intestinal en los paises en desarrollo
se presenta con una alta frecuencia. Al analizar la relacion entre la infeccién
parasitaria y el estado nutricional se pretende generar recomendaciones que
contribuyan a prevenir y controlar la presencia de pardsitos en la poblacion
infantil.

Objetivo: Determinar la prevalencia de parasitos intestinales y su relacién con el
estado nutricional en los nifios de la comunidad de Cerrito ubicada en la ciudad
de Fernando de la Mora-Paraguay.

Metodologia: Estudio de tipo no experimental, descriptivo, de corte transversal,
con una muestra de 68 nifios de 2 a 14 afios. La prevalencia de pardsitos
intestinales fue determinada mediante exdmenes coproparasitoscopicos. El
estado nutricional se evalud utilizando el indice de Masa Corporal (IMC) ajustado
por edad.

Resultados: Se demuestra que la prevalencia de parasitos intestinales en la
muestra fue de 55,88% siendo Blastocystis hominis (36.84%) la especie de
parasito con mayor prevalencia, seguido de Giardia lamblia (31.57%) y Ascaris
lumbricoides (15.78%). Respecto al estado nutricional, el 51,41% de la poblacion
se encuentra en un peso normal, casi un tercio enfrenta problemas de peso, con
un 14,7% en sobrepeso y un 22,05% en obesidad. Ademas, el 13,23% estad en
riesgo de desnutricidn. Se observd una relacion significativa entre la presencia
de parasitos y el estado nutricional; especificamente, los nifios con pardsitos
intestinales tuvieron una mayor incidencia de bajo peso (25.0%) en comparacion
con los no parasitados (12.5%).

Conclusiones: Se observa una relacion significativa entre la parasitosis
intestinal y el estado nutricional en los nifios de la comunidad, evidenciada
por una mayor incidencia de pardsitos en aquellos que presentan desnutricion
0 sobrepeso. Es probable que la parasitosis influya en las deficiencias o
alteraciones antropomeétricas de los nifios. Ante esta situacién, es fundamental
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implementar medidas preventivas enfocadas en la educacién y promocién de la
salud para mitigar el impacto de la parasitosis en esta poblacion vulnerable. Las
recomendaciones propuestas para abordar la parasitosis incluyen medidas de
higiene personal y alimentaria, asi como campafias de desparasitacion.

Palabras clave: parasitosis intestinal, nifios, nutricion, prevalencia, Paraguay
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REsuMEN

Introduccion: El sindrome de estrés tibial medial o periostitis tibial es un evento
semioldgico producido por lesiones repetitivas de estrés mecanico en la regioén
medial de la tibia. La sintomatologia del sindrome de estrés tibial medial se da
como un dolor de tipo sordo y lancinante aproximadamente en la unién del tercio
medio y distal de la cara postero interna o anterior de la tibia. Los sintomas suelen
ser bilaterales, aparece con el ejercicio y cede con el reposo.

Objetivo: El objetivo de este estudio es determinar la prevalencia de la periostitis
en corredores de 25 a 40 afios en el club Nugua Runners, identificando los factores
de riesgo implicados en la aparicion de periostitis en corredores.

Metodologia: El tipo de estudio es de no experimental descriptivo con un enfoque
cuali-cuantitativo. Se utilizd como instrumento la encuesta, que posteriormente
fueron tabulados en exel para su posterior andlisis correspondiente de los cuales
proporcionaron datos relevantes.

Resultados: La mayoria de los encuestados entre 30y 40 afios con un predominio
del 60% de mujeres. Un 36% conoce la periostitis tibial, pero solo el 16%
comprende su significado. La mayoria asocia el dolor en la parte frontal de la
pierna como sintoma principal. Un 64% cree que es una lesién comun entre
corredores, y el 84% ha experimentado dolor al correr. La técnica de carrera
es considerada importante por un 76% para prevenir lesiones. La mayoria esta
dispuesta a buscar ayuda profesional y corre de 3 a 4 veces por semana.
Discusidn: Esta investigacion referente a la periostitis tibial en corredores
del club Nugua Runners, es una lesién comuin causada principalmente por
sobreuso y biomecanica incorrecta. Un aumento repentino en el entrenamiento
puede incrementar el riesgo, y el diagndstico temprano es esencial para evitar
complicaciones. Se recomienda un manejo inicial mediante reposo relativo,
modificacion del entrenamiento, y el uso de calzado adecuado. Por otro lado, se
enfatiza la importancia de prevenir la recurrencia en dicho sindrome.

Palabras clave: periostitis tibial, corredores, prevalencia.
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REsuMEN

Introduccion: Los adolescentes tienen informacion variable sobre el sexo
proveniente de varias fuentes, pero no da pautas suficientes para que adquieran
comportamientos preventivos en sus practicas sexuales, donde se inician
sexualmente a muy temprana edad y por esa razén, las tasas de embarazos
adolescentes, las infecciones de transmision sexual y el aborto de riesgo seguiran
siendo frecuentes en el sector juvenil. Encargadas de un colegio en el Chaco,
cuando voluntarias de un Centro de Asistencia Médica se acercaron a dicha
institucion educativa que contaba con un régimen de internado, queriendo ofrecer
talleres y dar charlas acerca del cuidado de la salud sexual y reproductiva de las
jovencitas; las encargadas reaccionaron diciendo que eso no estaba en ningun
lado decretado por el Ministerio y que iba en contra de la religién ensefiarle a
las nifias a cémo deberian de cuidarse para hacer algo que van a llevarlo a cabo
cuando se casen, tengamos en cuenta que era un colegio de Educacién Media, es
decir, tenian de entre 15 a 18 afios.

Objetivo: Propiciar un espacio de reflexion entre los adolescentes, padres,
docentes, sociedad en general, a partir de estudio de caso, para el establecimiento
de conocimientos, practicas y actitudes hacia la educacién sexual.

Metodologia: Se basé en el paradigma cualitativo porque tiene una visién
holistica del problema a estudiar de acuerdo con lo expresado por Rusque (1999),
tratando de dilucidar aspectos de la realidad, que conduce a la reflexion que se
caracteriza por establecer experiencias reales tal como son percibidas por los
investigados que viven y experimentan el comportamiento partiendo de la propia
realidad. El enfoque de la investigacion es la critica-dialéctica. EIl método que
se utilizd es de una reflexion colectiva para intentar transformar la realidad. La
muestra intencionada y pequefia (se trata de profundizar en el problema), fue
de diez padres de ambos sexos. El trabajo se realizd en el Centro Comunitario
Chacarita.

Resultados: Durante el didlogo en los diferentes talleres, dindmicas y discusiones
grupales, se llegd a los siguientes resultados: Poco conocimiento de la sexualidad
como integralidad con tendencia a mirarla y como sexo placer solo para la
reproduccion con muchos tabues. Los padres transfieren la responsabilidad como

| 199



Importancia de la educacion sexual en la vida de los adolescentes

primeros educadores sexuales de sus hijos a los docentes. Hay cierta violencia
de género de tipo machista que ya viene modelado como parte de una cultura.
Deficiente comunicacién entre padres e hijos es mas bien una comunicaciéon
basada en el control o sobreproteccion.

Conclusiones: Es urgente que la educacién sexual sea parte de la educacion
integral del adolescente, debe promover la personalidad y una sexualidad
responsable, destinada a la salud y al amor; equidad de género.

Palabras clave: salud sexual; adolescencia; investigacion-accion participativa.
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REsuMEN

Introduccion: Apnea obstructiva del suefio (AOS)es el trastorno del suefio
mas prevalente, caracterizado por el colapso recurrente del tracto respiratorio
superior durante el periodo de suefio, una condicidon que puede tratarse, y los
accidentes laborales, que causan pérdidas de trabajo, impactos financieros y, en
casos extremos, pérdida de vidas.

Objetivo: Prevalencia de AOS entre los conductores de autobuses, asi como
establecer la posibilidad de incidentes laborales que involucren a dichos
conductores, los sintomas que presentan y la gravedad del AOS

Metodologia: Estudio observacional, prospectivo, trasversal, para evaluar la
prevalencia de la apnea obstructiva del suefio (AOS) entre los conductores de
autobuses, 39 personas de 3 empresas de autobuses de la zona de Mariano Roque
Alonso, linea 16.2, linea 23 y 24, y linea 37-b. Utilizando el cuestionario STOP
BANG. Durante este proceso se recogieron datos demograficos, informacién sobre
el estado de salud y nimero de accidentes que involucran a estos conductores.
Para determinar las puntuaciones STOP-BANG, se midieron los ronquidos, la
somnolencia diurna (cansancio), la apnea observada, la presion arterial alta (uso
de antihipertensivos) (compuestos antihipertensivos si el IMC es superior a 35),
la edad (positiva si es superior a 50 afios) la circunferencia del cuello (positiva si
es de 40 cm). se registro) y sexo (masculino positivo)

Resultados: Todos los conductores que participaron en el estudio fueron
hombres. La edad de los casos oscild entre 35 y 58 afios. En total, 30 (76,92%)
conductores fueron identificados como de alto riesgo para AOS, 09 (23,07%)
fueron identificados como de bajo riesgo para AOS. Entre esos 30 pacientes, 19
(63,33%) de los casos no tenian antecedentes de accidentes06 (20%) estuvieron
casi involucrados en un accidente, 05 (16,6%) efectivamente estuvieron
involucrados en un accidente.

Conclusiones: El problema de los sintomas de AOS por si solo puede ser
inadecuado, y los retrasos en el diagndstico y tratamiento de los casos de AOS
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pueden causar problemas graves a los pacientes y a la sociedad debido a los
accidentes. Con este hecho, en algunas partes de los paises de la Unidn Europea
y de América del Sur, como Brasil, no se otorgan licencias de conducir a pacientes
con AOS porque no tienen calificaciones saludables para conducir. Segun los
resultados de la encuesta STOP BANG, se evalud a los conductores que tenian un
alto riesgo de sufrir AOS.

Palabras clave: apnea del suefio, choferes de autobuses, accidentes.
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REsuMEN

Introduccion: El analisis de las alertas expone las problematicas afrontadas por
el sistema sanitario en el pais, y las medidas adoptadas por la autoridad para
hacer frente a las situaciones. El planteamiento del objetivo surgié a partir de
gue todos los dias las personas estan en contacto y uso de medicamentos o
productos cosméticos, los que pueden provocar situaciones indeseadas; ante
este posible riesgo es que existe el sistema de farmacovigilancia que, tiene por
funcion regular la circulacion y uso de estos, asi mismo la cosmetovigilancia, que
cumple la misma funcién pero enfocada a los cosméticos; entonces, atendiendo
las atribuciones referentes a autorizar, supervisar o retirar productos el mercado.
Objetivo: Describir el panorama con respecto a la vigilancia sanitaria de
medicamentos y cosméticos en Paraguay desde el afio 2020 al afio 2023.
Metodologia: La investigacion posee una naturaleza documental retrospectiva
y es por ello que para la recoleccién de datos se recurrid a los medios oficiales
de la DINAVISA, luego estos datos se ordenaron en tablas de recoleccion de
datos, que, una vez completa fue filtrada por medio de Google forms, para que
finalmente fuera graficada en Microsoft Excel. El analisis demuestra un enfoque
cuantitativo, ya que fue necesario conocer la cantidad de alertas y la frecuencia
de los eventos presentados; y también un analisis cualitativo de estos, pues solo
asi se pueden comprender mejor los resultados cuantitativos ademas de ayudar
a la comprension de procesos que utilizé la DINAVISA.

Resultados: Se demostrd que los productos que presentan mas problemas son los
medicamentos por encima de los cosméticos, esto puede deberse a la falta de un
sistema establecido de cosmetovigilancia y un menor nivel de control sobre este
Ultimo. La mayoria de las alertas demuestran situaciones consideradas graves,
siendo la mas frecuente la circulacion irregular de productos, que podria estar
ligada a la situacion econdmica, lo que lleva al contrabando de productos o la venta
en establecimientos no habilitados. La circulacion de productos base de cannabis
también estuvo muy presente, esto debido a las crecientes investigaciones sobre
la efectividad terapéutica ofrecida por esta. Otra situacion llamativa fue el uso
irracional de medicamentos, durante la pandemia por SARS-COV-2, en donde
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abundo el panico y la falta de informacion. Ante estos casos, la DINAVISA adoptd
principalmente recomendar de abstencion de compra de estos productos. El
contraste de resultados demostré que el sistema de farmacovigilancia no esta
fuertemente consolidado aun, y esto pudo verse afectado por el hecho de que el
sistema de farmacovigilancia es relativamente nuevo, y que, durante este periodo
de tiempo, se atravesaron varios cambios de formato, asi como una pandemia,
gue trajo consigo problemas como crisis econdmica y panico generalizado; otro
cambio que pudo provocar situaciones problematicas es la promulgacién de la
ley del cannabis.

Conclusiones: A pesar de la relevancia de los hallazgos, se concluye que es
necesaria una investigacion mas exhaustiva para comprender el trabajo de la
DINAVISA vy realizar un analisis mas profundo, con el fin de proponer mejoras
que garanticen un mejor acceso y uso seguro de medicamentos y productos
cosméticos para la poblacién paraguaya.

Palabras clave: acceso a la informacion, vigilancia sanitaria, control de gestion.
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REsuMEN

Introduccion: Las reacciones adversas inducidas por alimentos y aditivos
alimentarios se clasifican en alergias e intolerancias alimentarias, segun los
mecanismos fisiopatoldgicos implicados. Las reacciones pueden ser mediadas
por IgkE, no mediadas por IgE o mixtas. La prevalencia de alergias alimentarias
en adultos ha aumentado, convirtiéndose en un problema de salud publica
emergente. Los alimentos que suelen desencadenar incluyen la leche, huevo,
frutas, frutos secos y trigo. Los sintomas clinicos van desde leves urticarias
hasta el grave shock anafilactico. El diagndstico de alergia alimentaria se basa
en la historia clinica, pruebas cutdneas y pruebas de provocacion doble ciego
controladas con placebo.

Objetivo: Este estudio busca describir el nivel de conocimiento y la frecuencia de
alergias alimentarias en adultos de 20 a 59 afios en Asuncion y el Departamento
Central durante en el 2023.

Metodologia: El estudio fue observacional, descriptivo de corte transversal,
incluydé a adultos de 20 a 59 afios de ambos sexos, residentes en Asuncion y
el Departamento Central. Se aplicd un muestreo no probabilistico de casos
consecutivos, resultando en una muestra de 60 adultos. Los criterios de inclusion
fueron el consentimiento para participar y acceso a internet. Se excluyd a
quienes no comprendieran el cuestionario virtual, el cual se distribuyé a través
de WhatsApp, correo electrénico y redes sociales. Los datos se recolectaron
mediante un cuestionario virtual en Google Forms, que incluia preguntas
abiertas y cerradas sobre variables demograficas, conocimiento sobre alergias
alimentarias, sintomas y alimentos involucrados. El nivel de conocimiento fue
evaluado mediante una escala que lo clasificaba como inadecuado, aceptable y
adecuado.

Resultados: El 83,3% del sexo femenino, el 85% de 20-30 afios, el 55%
procedente de Asuncion, y el 86,7% con un nivel educativo universitario. El 91,7%
tiene un nivel de conocimiento inadecuado sobre las alergias alimentarias. Al
consultar diagndstico de algln tipo de alergia, el 43,3% indico tener al polvo,
el 35% a alimentos y 36,7% no presenta ninguna alergia. El 43,3% indico tener
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antecedente familiar de alergia alimentaria. Solo el 18,3% se realizd prueba de
alergia alimentaria, sin embargo, revelaron presentar sintomas post ingesta
de ciertos alimentos, indicando dolor abdominal, diarrea, nauseas (36,7%),
hormigueo o picor en la boca (35%) y urticaria o comezodn en el cuerpo (31,7%).
El 13,3% indico que presenta alguna reaccion alérgica post alimento hace menos
de 1 afio, y el 11,7% hace 3-5 afios. Los alimentos mds frecuentes causante son,
condimentos (41,7%), leche (21,7%) y trigo, avena, centeno y cebada (TACC)
(16,7%). El 30% lee etiquetado de los alimentos, el 60% prefiero alimentos de
elaboracion propiay el 23,3% consume antialérgico. Al 18,3% le costd identificar
los productos con ingredientes alergenos ocultos y 13,3% se sintié mejor post
cambio de alimentacion.

Conclusiones: inadecuado conocimiento sobre las alergias alimentarias, el 35%
indico presentar alergia alimentaria, sin embargo, una minoria realizd la prueba,
por lo que sugiere el diagnostico segun sintomas, siendo los alimentos mas
causantes: condimentos, leche, TACC.

Palabras clave: alergias alimentarias, nivel de conocimiento, adultos.
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REsuMEN

Introduccion: El rol de fisioterapeuta en la unidad de terapia intensiva consiste
en prevenir y tratar las complicaciones respiratorias y musculoesqueléticas, los
ejes centrales consisten en, movilizacién temprana, entrenamiento de musculos
respiratorios y las técnicas de higiene bronquial. La estancia en una unidad de
cuidados intensivos muchas veces va asociada a una inmovilizacién prolongada,
qgue puede provocar complicaciones relacionadas con la calidad de vida, en su
estado fisico y funcional, esto puede alargar la estancia hospitalaria y por lo
tanto, reduce la posibilidad de los pacientes de recuperarse, aumentando asi
los costos de la intervencion. Gofii-Viguria y colaboradores describen que, los
pacientes ingresados en unidades de cuidados intensivos son susceptibles de
complicaciones pulmonares por multiples causas. La principal intervencién para
prevenirlas y tratarlas es la fisioterapia respiratoria, la practica habitual en el dia
a dia.

Objetivo: El objetivo de la investigacion es determinar el alcance de la fisioterapia
temprana en cuidados criticos desde la perspectiva del profesional fisioterapeuta
en Paraguay.

Metodologia: El disefio metodoldgico corresponde a descriptivo, cuantitativo,
de corte transversal, de fuente primaria, el muestro no probabilistico, por
conveniencia, en donde participaron mediante una encuesta electrdnica
autoadministrada dirigida a 52 fisioterapeutas que se desempefian en la Unidad
de Cuidados Intensivos (UCI), en centros de referencia nacional. Los datos fueron
analizados mediante la estadistica descriptiva, procesados en Microsoft Excel. Se
respetaron los principios bioéticos de la investigacion.

Resultados: Los resultados demuestran que entre los participantes predomina el
sexo femenino con un 58%, el promedio de edad es de 26 afios, la mayoria con
50% cuenta con especialidad en el drea. En cuanto al impacto de la fisioterapia
tempranaen UCl porareasse observd que el 50% actla a nivel musculoesquelético,
el 46% respiratorio y 44% circulatorio; en cuanto a las barreras encontradas en
el abordaje terapéutico se encontrd que el 60% se encuentran relacionada al
paciente y en segundo lugar con el 27% relacionada con los recursos materiales.
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De esta manera se concluye que el alcance de la fisioterapia temprana en la
unidad de cuidados criticos, desde la perspectiva del profesional fisioterapeuta
ayuda a la recuperacion del paciente, de manera rapida y efectiva, también a
prevenir complicaciones asociadas a una intervencién prolongada, facilita la
permeabilidad de las vias aéreas, ademads reduce el tiempo de internacién, la
utilizacion de recursos sanitarios y minimiza el costo a los pacientes y familiares
que acompafan.

Conclusiones: Los pacientes ingresados a Unidad de Cuidados Intensivos. son
susceptibles a varias complicaciones respiratorias, la fisioterapia temprana es
esencial para prevenir y tratarlas, mejorando asi su calidad de vida, y la pronta
recuperacion, de esta manera se resalta la importancia del fisioterapeuta
dentro del equipo multidisciplinario en la Unidad de Cuidados Intensivos. Entre
las recomendaciones de la investigacion se encuentra profundizar acerca de
la fisioterapia temprana a nivel pais, divulgar los resultados sobre la labor del
fisioterapeuta en UCly profundizar la presente investigacion a través de las bases
de datos que cuenta y los resultados del presente estudio.

Palabras clave: fisioterapia temprana, movilizaciéon temprana, fisioterapia
Intensiva, cuidados criticos.
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REsuMEN

Introduccion: Los cambios en la alimentacidon requieren una comprension
profunda de los multiples factores que influyen en la eleccion de los alimentos. Las
pautas alimentarias, en muchos casos, son transmitidas principalmente por la via
materna, lo que refleja la gran influencia de las madres dentro del entorno familiar
para moldear los habitos alimenticios. No obstante, la eleccién de alimentos es
un proceso complejo que va mas alla de la mera transmision familiar. Involucra
aspectos bioldgicos y nutricionales, pero también factores sociales, psicoldgicos,
econdmicos, simbdlicos, religiosos y culturales. Cada uno de estos elementos
interactUa de manera dindmica y Unica en cada individuo o grupo, condicionando
la forma en que los alimentos son percibidos, seleccionados y consumidos.
Asimismo, la alimentaciéon puede verse influenciada por la disponibilidad
econémica y el acceso a los recursos alimentarios. Es crucial entender como
todos estos factores se entrelazan con los complejos mecanismos internos del
individuo, y como pueden llevar tanto a la adopcién de habitos saludables como
al deterioro de la salud, dependiendo de las decisiones alimenticias que se tomen.
Objetivo: Evaluar la diferencia entre los factores que intervienen en la seleccion
de alimentos de las madres de un colegio privado y de una escuela publica de
Asuncioén en el afio 2023.

Metodologia: Estudio observacional, analitico de corte transversal. La muestra
estuvo conformada por 217 madres, de las cuales, 110 madres de la privada y
107 de la publica. Se aplicé un cuestionario de datos demograficos y de eleccion
de alimentos “Food Choice Questionnaire” validada, asignada por la escala de
Likert, 1 (poco importante) al 10 (crucialmente importante).

Resultados: Del total de madres, el 61,8% se encuentran entre 31-40 afios,
en la privada, el 73,6% se encuentra casada, el 40% con 1 hijo y el 83,6% tiene
nivel universitario, mientras que, en la publica, el 44,9% se encuentra soltera,
el 43% con 2 hijos y el 53,3% tiene nivel secundario, el 57,6% del total tiene
actividad laboral dependiente. En el colegio privado se registré un promedio
significativamente (p<0,05) mas alto segun la escala de Likert en los siguientes
factores que intervienen en la seleccion de alimentos: ecologia, segun el estado

| 209



Factores que influyen para la seleccion de alimentos en madres de un Colegio Privado y de una Escuela Publica de
Asuncién, 2023

de animo, el valor nutritivo, uso de ingredientes naturales, accesibilidad en
comercios, facilidad de preparacion y evitar comidas rapidas o productos altos
en sal. Sin embargo, ambas instituciones presentaron promedios similares en
factores como la religidn, el control del peso, por salud, marcas conocidas, precio,
atractivo sensorial y envase.

Conclusiones: Se encontrd una diferencia significativa entre los factores que
intervienen en la seleccién de alimentos entre las madres del colegio privado
y del publico. Estas diferencias significativas (p<0,05) entre los factores que
intervienen en la seleccién de los alimentos entre las madres del colegio privado,
podria reflejar la diferencia en el nivel educativo, y nivel adquisitivo.

Palabras clave: madres, eleccion de alimentos, cuestionarios.
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REsuMEN

Introduccion: La ansiedad hace referencia a un temor o preocupacion
desproporcionados ante el estimulo que lo genera, es una condicién que afecta
la calidad de vida de las personas y es altamente prevalente en la poblacién.
Objetivo: Determinar la frecuencia de la ansiedad en una muestra de la poblacion
adulta en Paraguay, en el afio 2023.

Metodologia: El disefio del estudio fue cuantitativo, descriptivo, de corte
transversal, aplicado a 225 personas, entre los meses de marzo a junio del afio
2023, mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia, donde se utilizd
un cuestionario digital con variables sociodemograficas y el instrumento GAD-7
de ansiedad.

Resultados: Se evidencié una edad promedio de los participantes 24 afios + 9;
el 55,1% provienen de Asuncioén, 32,9% Central y 12% para el interior del pais;
52,4% fueron mujeres. 25,8% padece enfermedades crénicas y 17,8% refirié
padecer enfermedad mental. En cuanto a los niveles generales, el 76% puntud en
alguna forma de ansiedad y 40% en sospecha de trastorno de Ansiedad General.
Se encontrd asociacion significativa entre tener hijos, contar con trabajo, los
ingresos econdmicos vy la sospecha de trastorno de ansiedad general.
Conclusiones: La ansiedad se encuentra altamente presente en la poblacion
investigada, y se relaciona con factores sociodemograficos.

Palabras clave: ansiedad, pospandemia, poblacion adulta.
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REsuMEN

Introduccion: El Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad (TDAH) es
una condicién de salud mental que dificulta la permanencia del individuo dentro
del sistema educativo, teniendo en cuenta las limitaciones que esta le genera
en los campos de la atencién, concentracién y cumplimiento de las tareas. En
el dmbito universitario supondria un factor que aumenta la probabilidad de
desercion escolar, por lo que debe ser abordado institucionalmente.

Objetivo: Determinar la frecuencia del Trastorno de Déficit de Atencion con
Hiperactividad en estudiantes de Educacion Superior en una Universidad Privada
de Asuncién, en el afilo 2023.

Metodologia: El disefio de estudio fue cuantitativo, descriptivo, de corte
trasversal, aplicado a 88 estudiantes universitarios, entre los meses de abril y
mayo, el muestreo fue no probabilistico por conveniencia, como instrumento se
aplicé un cuestionario digital con variables sociodemograficas y el Cuestionario
Auto Informado de Cribado del Trastorno por Déficit de Atencion/Hiperactividad
del Adulto-V1.1 (ASRS-V1.1) de la Entrevista Diagndstica Internacional Compuesta
de la OMS.

Resultados: Se evidencid que el 51,6% de la muestra son mujeres; 53,4% de
procedencia Asunciény 42,1% de Central; 91% son solteros, 42% son la carrera de
ingenieria y 38,6% humanidades. De acuerdo con la aplicacién del Cuestionario
ASRS-V1.1 el porcentaje de personas que presenta algun grado de TDAH es de
46,6%.

Conclusiones: El TDAH se presenta en una frecuencia cercana a la mitad de los
participantes en el contexto de la Universidad, lo que es superior a lo esperado
segun estadisticas relacionadas al tema.

Palabras clave: TDAH, universidad, Paraguay.
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REsuMEN

Introduccion: Los médicos y profesionales de la salud en general son
susceptibles al estrés, la angustia, la depresién y el cansancio ante el dolor y el
sufrimiento de los demas, y en casos severos, incluso pretenden suicidarse.
Objetivo: Determinar la asociacion el riesgo suicida y los niveles de inteligencia
emocional en médicos residentes.

Metodologia: Estudio observacional, descriptivo de asociacién cruzada vy
de corte transversal. El muestreo fue no probabilistico por conveniencia. La
poblacion enfocada fueron médicos residentes de la Republica del Paraguay
mayores de 18 aflos que cursen la residencia en centros hospitalarios publicos y
privados. Abarcd de Mayo hasta Noviembre del 2022. Se evaluaron las variables
sociodemograficas, la inteligencia emocional y niveles de intencionalidad suicida.
Para la medicién de las variables sociodemograficas se utilizé una encuesta
mixta. Se utilizé el Trait Meta-Mood Scale-24(TMMS-24), que evalua los niveles
de inteligencia emocional intrapersonal mediante tres factores: atencion a los
sentimientos, claridad emocional y reparacién de los estados de animo y se aplicé
la escala de Riesgo Suicida de Plutchik. Para el procesamiento de la informacion
se cred una base de datos en el software de Microsoft Office Excel 2013, a
partir de la cual se paso al software PSPP donde se proceso la informacion y se
calcularon las medidas. Los datos de variables continuas y nominales se expresan
en medias y proporciones. La informacién se resumié en tablas y graficos para
su mejor comprension. Se realizd un andlisis confirmatorio de los factores del
instrumento y se midié de igual manera el alfa de Cronbach vy las propiedades
psicométricas del instrumento. Para el cruce entre variables nominales entre
si se utilizd la prueba de chi cuadrado. Para la determinacion de la correlacion
entre las variables nominales y cuantitativas, y entre cuantitativas entre si, se
utilizé el coeficiente de correlacién de Pearson y se considerd una p<0,05 como
significativa en todos los casos. Se respetaron los principios bdsicos de la Bioética
de justicia, beneficencia, no maleficencia y autonomia.

Resultados: Fueron encuestados 154 médicos residentes, el 70,1% son mujeres.
Las edades estan comprendidas entre 24 y 39 afios (28,45 + 2,4). El 42,2% son
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del departamento Central, el 89% son solteros y el 55,2% trabajan en el Hospital
de Clinicas. En la escala de riesgo suicida el puntaje medio fue de 4,7 + 3,1. Se
encontro relacion entre los tres puntajes de inteligencia emocional y el puntaje
en la escala de suicidio, con la atencién (r=0,255 ; p=0,001), claridad (r=-0,347;
p<0,001) y reparacién de los estados de animo (r=-0,529; p<0,001).
Conclusiones: Se encontrd relacion entre los tres puntajes de inteligencia
emocional y el puntaje en la escala de suicidio en los médicos residentes.

Palabras clave: médicos, inteligencia emocional, suicidio.
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REsuMEN

Introduccion: El presente estudio se centra en identificar y analizar los factores
que afectan la investigacion académica entre los estudiantes de cuarto y quinto
afio de la carrera de Ciencias Contables de la Universidad del Norte. Los hallazgos
de este estudio buscan ofrecer una comprension mas profunda de las barreras
que enfrentan los estudiantes de Ciencias Contables en su participacion en
actividades de investigacion, asi como proponer estrategias para fomentar
un mayor interés y participacion en la investigacién académica dentro de esta
disciplina.

Objetivo: Identificar los principales desafios que limitan el desarrollo de la
investigacion en estudiantes de Ciencias Contables de la Universidad del Norte
para proponer estrategias que potencien sus capacidades investigativas.
Metodologia: Para abordar esta problematica, se empled un enfoque mixto
que incluyd la aplicacién de un cuestionario estructurado aplicado a un grupo
representativo de estudiantes de cuarto y quinto afio de la carrera de Ciencias
Contables. Ademas, se realizé un estudio documental sobre articulos y tesis de
investigacion pura desarrollada en la carrera durante el afio 2023. La investigacion
fue conducida por dos docentes especialistas en Ciencias Contables y Sistemas de
Informacién de la Universidad del Norte.

Resultados: El estudio revela que los estudiantes de Ciencias Contables de
la Universidad del Norte reconocen la importancia de la investigacién en su
formacién académica y profesional, aunque consideran que la investigacion no
tiene un impacto directo en su futura carrera profesional. Se enfrentan multiples
obstaculos que limitan su participacion efectiva en actividades investigativas.
Las principales barreras identificadas incluyen la falta de preparacién previa en
métodos de investigacion, lo que genera inseguridad y limitaciones técnicas.
La escasez de recursos constituye otro factor critico, particularmente el acceso
limitado a bibliotecas, bases de datos y material bibliografico actualizado, lo que
compromete la calidad de las investigaciones. El factor tiempo representa un
desafio significativo, ya que los estudiantes deben equilibrar una carga académica
exigente con responsabilidades laborales, muchos trabajando medio tiempo o
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tiempo completo. Esta situacion reduce considerablemente su disponibilidad
para dedicarse a proyectos de investigacion. La falta de apoyo académico es otro
obstaculo relevante. Los estudiantes expresan necesidad de mayor asesoramiento
y comunicacién con los docentes, sugiriendo que el fortalecimiento de la
relaciéon profesor-estudiante podria incentivar significativamente la participacion
investigativa. El analisis documental evidencia una concentracién tematica en
contabilidad financiera y auditoria, con notable ausencia de investigacion en dreas
emergentes como contabilidad ambiental, sostenibilidad e inteligencia artificial,
temas cada vez mas relevantes en el contexto profesional actual. Adicionalmente,
se detecta una limitacién metodoldgica con predominio de enfoques cuantitativos
y escasez de estudios cualitativos, lo que restringe la comprension integral de los
fendmenos estudiados.

Conclusiones: Aunqueexisteinterésgenuinoporpartedelosestudiantes, lasbarreras
estructurales, académicas y de recursos limitan significativamente su participacion.
Es necesario implementar estrategias integrales que incluyan: fortalecimiento de
la formacién metodoldgica, mejora del acceso a recursos, diversificacion tematica
hacia dreas emergentes, mayor apoyo docente y flexibilizacién de horarios. Estas
medidas podrian transformar el panorama investigativo de la carrera, equiparandola
con otras disciplinas de la facultad y preparando mejor a los futuros profesionales
para los desafios contempordneos del campo contable.

Palabras clave: ciencias contables, investigacion, factores, Uninorte, Paraguay.
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REsuMEN

Introduccion: La investigacion se enfocd en el empoderamiento de las mujeres
propietarias de una empresa del rubro comercial de la ciudad de Encarnacion.
Al mismo tiempo, esto se justifica considerando los desafios que enfrentan las
mujeres debido al desequilibrio entre el trabajo y la vida personal, ya que deben
asumir simultdaneamente responsabilidades maternales y empresariales.
Objetivo: Identificar el tipo de perfil y liderazgo que ejercen las mujeres en el
emprendimiento o empresa.

Metodologia: Se aplicd la metodologia de un enfoque cuantitativo y método
descriptivo transversal de campo. En cuanto, a la muestra de la investigacion
incluyé una sola empresa el cual fue seleccionada a través de un muestreo
no probabilistico intencional, ademas se utilizd una encuesta de 21 preguntas
cerradas a través del formulario de Google y los resultados se interpretaron en
excel.

Resultados: Los resultados indicaron (n=3) que las tres gerentas encuestadas
poseen niveles académicos de grado y posgrado, lo cual indica una preparacion
adecuada paralos roles de liderazgo. Sin embargo, no solo la formacién académica
es determinante si no que también, la toma de decisiones y la experiencia en
gestion son cruciales para el desempefio gerencial efectivo. Como asi también,
esta investigacion contribuye al conocimiento sobre el perfil y liderazgo de
las mujeres emprendedoras, ofreciendo informacion valiosa para empresas
promoviendo la igualdad de género y el empoderamiento femenino en el ambito
empresarial.

Conclusiones: Se recomienda seguir fomentando oportunidades de educacién
y desarrollo profesional para fortalecer el liderazgo femenino y crear entornos
laborales inclusivos y equitativos. En cuanto a las limitaciones del estudio han
incluido el tamafio reducido de la muestra, que consistié en una sola empresa, y la
concentracién en un sector especifico. Finalmente para las futuras investigaciones
deberian ampliar la muestray explorar diferentes sectores para obtener unavision
mas completa del empoderamiento de las mujeres en la gerencia empresarial en
Encarnacion.
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REsuMEN

Introduccion: El mundo entero basa su vida en desplazamientos por multiples
motivos, justificando el uso frecuente de diversos tipos de transportes. El
COVID-19 sin duda ha transformado los patrones de desplazamiento en el
mundo, evidenciando un aumento del uso de automoviles entre estudiantes
universitarios que puede atribuirse a factores como la sensacion de seguridad y
velocidad. En el drea metropolitana de Asuncion, el predominio de motocicletas
y autos, combinado con una flota de dmnibus generalmente obsoleta, contribuye
a la congestién del transito y el campus de la Universidad Nacional de Asuncion
no se encuentra exento a esta problematica. Por lo que el presente trabajo tiene
como objetivo caracterizar los modos de transporte de los estudiantes de la
Facultad Politécnica, de manera a identificar los transportes mas utilizados por
los estudiantes, asi como los factores que influyen en dicha eleccion y la manera
en que esto incide en el aspecto académico.

Objetivo: Caracterizar los modos de transporte de los estudiantes de la Facultad
Politécnica de la Universidad Nacional de Asuncion.

Metodologia: La metodologia aplicada cuenta de tres pasos fundamentales:
1. Revision sistematica de la literatura que sirvio como base para el disefio
metodoldgico. 2.La unidad de estudio seleccionada fue la sede Central de la
Facultad Politécnica-UNA vy la poblacién objetivo los estudiantes de todas las
carreras matriculados en el primer periodo académico 2024 (N=3.072), se empled
un muestreo probabilistico aleatorio simple y estratificado (n=342; Estratos:
Carrera, Afio de Ingreso y Sexo).

3.Se recolectaron datos de mayo a junio con un total de 366 encuestas.
Posteriormente se realizd el andlisis e interpretacion de los resultados.
Resultados: El transporte publico es el principal modo de transporte utilizado,
representando el 47% de los estudiantes y el automdévil es el segundo, con
un 40%, cuyo uso ha aumentado significativamente ya que, en Pareces et al,,
(2018) se tiene que solo el 9% de los encuestados manifestaba utilizar siempre el
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automovil, y hoy en dia el 41% de los estudiantes mantienen una alta frecuencia
de utilizacién de la misma. En cuanto a los factores que influyen en la eleccion
del transporte, resaltan la comodidad, el tiempo de traslado y la seguridad. Por
ultimo, el 49% de los estudiantes que si creen que su modo de transporte influye
en su rendimiento académico sefialan factores negativos, como el cansancio, el
estrés, problemas de puntualidad, permanencia en clase, y la falta de tiempo
para estudiar, de entre estos el 58% son usuarios de transporte publico.
Conclusiones: Se logré caracterizar los modos de transporte de los estudiantes
de la Facultad Politécnica-UNA, para el afio 2024 siguiendo una metodologia
estructurada, lo que permitié obtener datos representativos de la poblacion
de estudiantes de la FP-UNA matriculados en el primer semestre del afio 2024.
De esta manera la principal caracteristica es que el transporte publico sigue
predominando entre otros modos de transporte con la peculiaridad de que el
uso del automdvil ha aumentado significativamente en los Ultimos afios, ademas
de la penetracion de vehiculos de plataformas de transporte.

Palabras clave: modos de trasporte, Facultad Politécnica, estudiantes.
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REsuMEN

Introduccion: Desde su entrada en vigencia de manera gradual en julio 2021, con
un periodo de adaptacion hasta el 31 de octubre del mismo afio. De tal forma
re ver, si hay un efectivo cumplimiento ya sea por parte del sector comercial,
como asi también por parte de la poblacién, como ha si también, si se ha dado
una reducciéon del uso de la bolsa de polietileno. Este trabajo se alinea con la
ODS 12. Produccién y consumo responsables. Meta 12.5 De aqui a 2030,
reducir considerablemente la generacién de desechos mediante actividades de
prevencion, reduccion, reciclado y reutilizacion. Podriamos vincular también con
las la ODS 11. Ciudades y comunidades sostenibles: Reducir el impacto negativo
per capita de las ciudades, incluso prestando especial atencién a la calidad de aire
y gestién de desechos municipales y de otro tipo.

Objetivo: El objetivo de la investigacion es diagnosticar el comportamiento de la
ciudadania en relacion al consumo de la bolsa plastico de un solo uso y la revision
de la Ley N.° 5414/15 en relacion a la utilizacion de la bolsa plastica de un solo
uso, el acatamiento en los diferentes centros comerciales, supermercados etc.
Metodologia: Para la encuesta se utilizd el formulario de Google forms,
consistentes en ocho preguntas sobre la utilizacion de las bolsas de un solo uso, si
llevan alglin material para almacenar sus compras como asi también conocimiento
sobre la ley que regula la utilizacion, referente al conocimiento ambiental y sus
consecuencias por el uso plastico. Para la realizacién de este trabajo se ha tomado
un enfoque cuantitativo de nivel descriptivo.

Resultados: Los resultados en la fase descriptiva inicial, se considerd que era
necesario tomar como punto de partida, la realizacion de la encuesta para mayor
resultado sobre la utilizacidn o no de las bolsas de plastico de un solo uso, lo que
nos ha permitido mayor visibilidad sobre la misma. Este trabajo se ha desarrollado
en la comunidad estudiantil, con los estudiantes de la carrera de Derecho, una
poblacion aproximada de 600 estudiantes para la toma como muestra para la
aplicacion del instrumento de encuesta, y por medio de ello obtener mayores
datos para el trabajo a ser ejecutado.
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Conclusiones: Los resultados obtenidos por el presente trabajo permiten
visualizar que aun falta mucho para la concienciacién por parte de la ciudadania
en relacién al uso de las bolsas de un solo uso, y con la vigencia de ley tampoco se
ha logrado la reduccion de su uso.

Palabras clave: bolsas, contaminacion, ley.
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REsuMEN

Introduccion: La satisfaccién en el dmbito organizacional es fundamental para
el desarrollo de un ambiente armdnico, donde puedan establecerse acciones
tendientes a incrementar la productividad de las empresas en un mundo cada
vez mas competitivo, en el las compafiias deben asegurarse de crear un entorno
favorable para los empleados y asi contribuir con su bienestar.

Objetivo: Identificar los factores que influyen en la satisfaccion laboral de los
empleados en una empresa privada en Paraguay, en el afio 2023.

Metodologia: El disefio de estudio fue cuantitativo, descriptivo, de corte
transversal, con componente analitico, el muestreo fue no probabilistico por
conveniencia, donde se aplicd un cuestionario digital, a una poblacién de 166
colaboradores de una empresa del drea de capital entre los meses de abril y mayo.
Resultados: Se evidencid que el 50,6% son mujeres, 54.8% provienen del
departamento Central, 82.1% son solteros, el 47% se percibe reconocido por el
trabajo que desempefia. Se encontrd asociacion estadisticamente significativa
entre el nivel de ingresos econdmicos v lo significativo del trabajo (p=0,023), la
conformidad con el salario (p=0,001) y los mediosy recursos para realizar el trabajo
(p=0,004). El sexo y la conformidad con el salario y actividades desempefiadas
(p=0,006) y medios y recursos para realizar el trabajo (p=0,031), y el nivel de
formacion y los medios y recursos para realizar el trabajo (p=0,003).
Conclusiones: Esta investigacion ha demostrado que la satisfaccion laboral se ve
influenciada por una combinacién de factores interrelacionados.

Palabras clave: satisfaccién en el trabajo, empleados, empresas privadas.
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REsuMEN

Introduccion: El estilo de crianza se refiere a la manera en la cual los padres
ejercen su influencia en la formacion y el crecimiento del nifio. Del estilo aplicado
qgue fundamentalmente puede ser democratico, autoritario o permisivo, depende
en gran medida la salud emocional de ese individuo en crecimiento. En Paraguay,
tradicionalmente la figura de los padres se visualiza como el autoritario.
Objetivo: Identificar la percepcion social sobre estilos de crianzas de los hijos en
Paraguay, en el afio 2023.

Metodologia: El disefio fue cuantitativo, descriptivo, de corte transversal, aplicado
a una poblacion de 313 personas, mediante un muestreo no probabilisticos por
conveniencia, con el método de la encuesta, a través de un cuestionario difundido
por las redes sociales.

Resultados: Se evidencié que el 69% fueron mujeres; 48.2% con procedencia
de Asuncion y de 41,9% Central; 84% son de formacion universitaria; 60,4% no
tienen bajo su responsabilidad a un nifio; el estilo predominante en Paraguay
segun los participantes fue el autoritario con 39%, seguido del permisivo con
29.1%, el democratico con 17,2%y el negligente con 14,7%. El 44,7% sufrid alguna
forma de violencia como método de educacion; 19,5% ha aplicado alguna forma
de violencia en la crianza; 91,7% no esta de acuerdo con dichas practicas; 68.1%
considera que la crianza autoritaria puede generar traumas y 83.7% que genera
mas miedo que respeto. Si la persona pudiese elegir el modelo predominante en
Paraguay, el 77,6% optaria por un estilo democratico.

Conclusiones: El estilo de crianza predominante es el autoritario y que las
practicas de violencia hacia las personas son frecuentes.

Palabras clave: estilo de crianza, percepcion social, Paraguay.
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Introduccion: Leishmaniasis Visceral Canina (LVC), una zoonosis de notificacion
obligatoria causada por Leishmania infantum/Chagasi y transmitida por
flebotomos. La LVC, endémica y potencialmente mortal si no se trata a tiempo,
tiene alta incidencia en diversas regiones del mundo y se ve favorecida por el
clima subtropical humedo de nuestra region, que facilita la proliferacion del
vector en dreas urbanas densamente pobladas. Los caninos domésticos actuan
como principales reservorios de la infeccion.

Objetivo: Determinar la prevalencia de leishmaniasis visceral en caninos del
Barrio San Isidro de la ciudad de Encarnacion durante los meses de mayo y junio
del afio 2024.

Metodologia: La metodologia empleada fue de tipo cuantitativo, descriptivo
y transversal. La poblacién de estudio fue previamente determinada mediante
una encuesta a los residentes de una manzana especifica del barrio con el fin de
identificaralos tutores de caninosy obtener su consentimiento para realizar el test
diagndstico. El diagndstico se llevé a cabo utilizando el test rdpido de Leishmania
Ac, que detecta anticuerpos IgG, IgM e IgA, proporcionando resultados confiables
en cuestién de minutos mediante una muestra de sangre del animal.
Resultados: Se analizaron un total de 15 muestras, observandose un mayor
porcentaje de resultados negativos, con 13 muestras (87 % del total). Se detectd
un Unico caso positivo (6 % de la muestra) y se obtuvo un resultado nulo (7 % de
la muestra) al realizar el test.

Conclusiones: Estos datos sugirieron que la prevalencia de seropositivos era
menor, debido a diversos factores climaticos que afectan tanto al vector como
al reservorio, asi como a una mayor concientizacién de los tutores en el cuidado
de sus mascotas frente a enfermedades perjudiciales para los animales y las
personas, adoptando medidas preventivas para brindar una mejor calidad de
vida.

Palabras clave: leishmaniasis, prevalencia, zoonosis.
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REsuMEN

Introduccion: COMAGRO, reconocida como lider en la industria de productos
electromecdanicos esenciales, enfrenta desafios significativos relacionados con la
reduccién de tiempos de entrega y la mejora de la rentabilidad. La importancia
de abordar estos problemas se justifica a través de varios aspectos clave. La
importancia estratégica de la empresa radica en su papel fundamental dentro
de la cadena de suministro de productos electromecdnicos. La capacidad de
reducir los tiempos de entrega y mejorar la rentabilidad en su servicio técnico es
crucial para mantener su posicién de liderazgo en el mercado y para satisfacer
las crecientes demandas de sus clientes. El impacto en los clientes es otro
factor critico. Los retrasos en la entrega pueden resultar en insatisfaccién vy la
posible pérdida de clientes, lo que afectaria negativamente la reputacién y el
crecimiento de la empresa. Al optimizar la eficiencia en la entrega, COMAGRO
no solo preserva su competitividad, sino que también mejora su capacidad para
satisfacer las necesidades de sus clientes. Desde una perspectiva de beneficios
econdémicos, la mejora de la rentabilidad a través de la optimizacién de procesos
y la reduccidon de costos tendra un efecto positivo en la situacién financiera de
la empresa. Esto facilitara inversiones en nuevos proyectos, como la adquisicion
de maquinaria, herramientas y capital humano, lo que a su vez contribuird a
mantener su liderazgo en el mercado.

La ventaja competitiva que se obtendria al mejorar la eficiencia en la entrega y
aumentar la rentabilidad permitiria a la empresa ofrecer precios y servicios mas
atractivos a sus clientes, lo que fortaleceria su posicion en el mercado. Ademas,
estos esfuerzos estan alineados con los objetivos estratégicos de la empresa, lo
gue convierte este proyecto en una prioridad. La reducciéon de tiempos de entrega
y el aumento de la rentabilidad son fundamentales para cumplir con las metas a
largo plazo de COMAGRO. Finalmente, la mejora en la eficiencia de entrega y la
reduccién de costos también tendran un impacto positivo en la sostenibilidad
de la empresa, asegurando que la empresa no solo se mantenga competitiva,
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sino que también actie de manera responsable en su sector. Este enfoque no
solo contribuye al crecimiento econdmico, sino que también se alinea con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), promoviendo practicas empresariales
responsables que benefician tanto a la comunidad como al medio ambiente.

Palabras clave: sostenibilidad, empresa, clientes.
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REsuMEN

Introduccion: El trabajo tuvo como objetivo principal realizar un estudio de
mercado sobre los vehiculos eléctricos en el Departamento Central de la
Republica del Paraguay durante el afio 2024. Se analizé la situacién actual de este
sector, desglosando la informacion desde una perspectiva global hasta llegar a un
enfoque especifico, que es el departamento Central. Se identificaron las ventajas
y desventajas de los vehiculos eléctricos en la regién, asi como los competidores
y proveedores presentes, con el fin de evaluar la viabilidad de adoptar esta forma
de movilidad sostenible en el pais que busca combatir el cambio climatico.

El estudio fue de caracter exploratorio, descriptivo y correlacional explicativo,
utilizando un enfoque cuantitativo. Se aplicaron métodos ldgicos y deductivos,
incorporando elementos estadisticos para analizar como las variables influyen en
el nivel de viabilidad de esta electromovilidad. Para la recoleccién de datos, se llevo
a cabo una encuesta en profundidad mediante un cuestionario estructurado que
contenia 15 preguntas cerradas y flexibles. El objetivo primordial fue determinar
con precision el nivel de aceptacion y/o viabilidad de adoptar vehiculos eléctricos
en Paraguay. Los resultados fueron evaluados utilizando técnicas estadisticas,
incluyendo el modelo de escala Likert, que considera las variables en acuerdo
o desacuerdo para el andlisis. Los resultados reflejaron que el ODS 11 vinculado
a las Ciudades y comunidades sostenibles como también el ODS 13 de Accidn
por el clima, son particularmente relevantes para este estudio. La promocion de
vehiculos eléctricos se alinea con la necesidad de crear ciudades mds sosteniblesy
resilientes, asi como con la urgencia de adoptar medidas para combatir el cambio
climatico mediante la reduccién de emisiones contaminantes. La investigacion
destaca como la electromovilidad puede contribuir a estos objetivos globales,
fomentando un entorno mas limpio y sostenible en Paraguay.

Palabras clave: movilidad sostenible, electromovilidad, cambio climatico.
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REsuMEN

Introduccion: El objetivo del trabajo es implementar un plan de mejora del
servicio de fibra éptica de las lineas telefénicas de los comercios de la ciudad de
Fernando de la Mora, en el departamento Central, durante el periodo 2024. Se
describe la situacién actual del servicio de fibra dptica en la zona, realizando un
andlisis de la frecuencia de los cortes en la conexidn a internet. La investigacion
se disefid con un enfoque descriptivo, basado en el analisis de varios documentos
escritos relacionados con el area de estudio, con el fin de determinar los principales
factores que afectan la experiencia de los clientes al navegar por internet a través
de fibra dptica. Esto proporcionara un panorama general de la problematica a la
gue se busca ofrecer soluciones.

Asimismo, el tipo de investigacion desarrollada serd explicativa, ya que una vez
completada la recoleccion de datos, se propondran soluciones fundamentadas
para abordar los inconvenientes identificados. A partir de los resultados de la
encuesta, se podran identificar las caracteristicas de la calidad de la conexién en
Fernando de la Mora, asi como la experiencia de los usuarios y la frecuencia con
la que perciben errores en su conexidn a través de fibra éptica.

Este trabajo no solo busca mejorar el servicio ofrecido a los comercios locales,
sino que también se alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
especificamente con el ODS 9, que promueve la construccién de infraestructuras
resilientes y fomenta la innovacién. Al optimizar el servicio de fibra dptica y
reducir las interrupciones en la conexion, se contribuye a mejorar la calidad del
acceso a internet en la comunidad. Esto no solo beneficiard a los comercios al
incrementar su competitividad y eficiencia operativa, sino que también mejorara
la experiencia del cliente y fomentara un entorno mas conectado y sostenible. Asi,
el trabajo realizado tiene un impacto positivo tanto en el desarrollo econémico
local como en el cumplimiento de metas globales relacionadas con el acceso
equitativo a tecnologias y servicios digitales.

Palabras clave: fibra dptica, conexion, comercios.
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REsuMEN

Introduccion: La incorporacion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
en el Plan de Mejora ofrece beneficios clave. Integrar los ODS permite redirigir
recursos hacia dreas como la sostenibilidad y la innovacion, abriendo nuevos
mercados y fomentando soluciones a desafios sociales y ambientales. Ademas,
trabajar en consonancia con los ODS fortalece las relaciones con clientes y
otros grupos interesados, mejorando asi la reputacién y generando confianza.
El objetivo del trabajo es desarrollar un Plan de Mejora para el Sistema Integral
de los procesos administrativos de la Empresa Nueva Americana S.A. durante el
periodo 2024. Se describe la situacion actual de la empresa, realizando un analisis
del nivel de productividad tanto de los colaboradores como de los clientes. Para
ello, se llevara a cabo un estudio descriptivo con enfoque cuantitativo, utilizando
un cuestionario para realizar una encuesta que permita definir las caracteristicas
necesarias para mejorar el servicio de atencion al cliente en la empresa modelo
seleccionada para la investigacion. La investigacidon comienza con un enfoque
descriptivo, lo que implicé la busqueda y organizacién de informacion proveniente
de registros escritos. Esta metodologia se centrd en analizar el mercado de Nueva
Americana, comprendiendo su situacidon actual, mercado objetivo y estructura
administrativa. Este proceso incluyd la identificacion de fuentes relevantes y
la recopilacion de datos bibliograficos, permitiendo una interpretacion mas
profunda del contexto en el que opera la empresa. El resultado esperado es que
los hallazgos contribuyan significativamente a la mejora continua del servicio vy al
fortalecimiento de la relacién con los consumidores.

Palabras clave: sistema integral, administrativa, colaboradores, clientes.
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REsuMEN

Introduccion: En 2018, la poblacién era de 7.052.983 habitantes, generando
un promedio de 1,2 kg de residuos solidos por persona al dia, con un 10% de
plasticos, lo que representa una oportunidad significativa para el reciclaje de PET.
Objetivo: El proyecto tiene como objetivo estimar la demanda anual proyectada
de hojuelas transparentes de PET reciclado en Paraguay y proponer un modelo
de negocio basado en la economia circular y la gestion consciente de residuos
plasticos.

Metodologia: La investigacion se dividio en dos fases: exploratoria y descriptiva.
Inicialmente, se diagnosticd la situacién actual del manejo de residuos vy las
practicas de reciclaje en Paraguay. La fase descriptiva desarrollo la propuesta de
negocio para una planta procesadora de PET reciclado en Nemby, disefiada para
producir hojuelas transparentes de alta calidad, aptas para la industria alimenticia.
Resultados: La demanda anual de PET reciclado se estimé en 71.500 toneladas,
basandose en la capacidad de procesamiento de empresas clave como INPET
SAECA y CORESA. La inversién total requerida es de USD 200.000, destindandose
principalmente a la adquisicion de maquinarias y equipos para una linea de
produccion con capacidad de mil kilogramos por hora. El proyecto también
promueve la sostenibilidad y la inclusién social, involucrando a organizaciones de
recicladores, gancheros y mejorando sus condiciones de vida.

Conclusiones: La iniciativa contribuird al desarrollo econdmico y social del
sector de reciclaje de plasticos en Paraguay, alineandose con los principios de la
economia circular y la gestion consciente de residuos.

Palabras clave: economia circular, residuos pldsticos, proyecto de inversion.
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REsuMEN

Introduccion: El biogds, obtenido a partir de la descomposicion de residuos
organicos, es una fuente de energia renovable con un gran potencial para
diversificar la matriz energética y contribuir a la sostenibilidad ambiental. Este
proyecto se enfoca en el disefio de una calculadora que permite estimar el
potencial de produccion de biogasy, con base en estos datos, realizar estimaciones
preliminares para el andlisis financiero de proyectos de generacion de electricidad
a partir de biogds. La implementacion de esta tecnologia, colabora a aumentar
la proporcién de energias renovables en la matriz energética (ODS 7), ya que
una de las dificultades de los proyectos de biogas es la falta de herramientas de
estimacion, ademads ayuda a gestionar los residuos organicos y mitigar el cambio
climatico (ODS 13).

Objetivo: Disefiar el algoritmo que permita estimar la produccion de biogas a
partir de tipo y cantidad de sustrato.

Metodologia: Se utiliz6 una metodologia basada en el andlisis de literatura
técnica sobre biodigestores y proyectos de biogas, priorizando fuentes como
GEF Biogds y ClBiogds. Se establecieron criterios de inclusién para los estudios
que discutian los parametros fisico-quimicos de los sustratos y su relacién con
la eficiencia de los biodigestores. El desarrollo del algoritmo consideré el tipo de
sustrato (agricola, ganadero o industrial), el porcentaje de sdlidos totales (ST) y
las caracteristicas especificas de la tecnologia de biodigestidn. Para los calculos se
tomaron en cuenta datos como el volumen de residuos, el tiempo de retencion
hidraulica (30 dias) y el poder calorifico del biogas.

Resultados: La calculadora propuesta permite a los usuarios obtener
estimaciones rapidas y fiables sobre el potencial de biogds en funcién del tipo de
sustrato ingresado. A partir de estos resultados, se selecciona el biodigestor mas
adecuado segun las caracteristicas del sustrato, como la concentracién de sélidos
y la carga organica. Asimismo, se calcula la cantidad de biogds producido por dia
y la estimacion de energia eléctrica generada, que depende del rendimiento del
generador y del poder calorifico del biogds. El uso de esta herramienta puede
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facilitar la adopcién de proyectos de biogas, especialmente en zonas rurales,
proporcionando informacion clave para el analisis financiero preliminar de los
proyectos.

Conclusiones: La creacion de esta calculadora contribuye al desarrollo de
proyectos de biogds, al ofrecer una herramienta accesible que mejora la toma de
decisiones basada en datos precisos. El uso de biogas no solo facilita el acceso a
energiasrenovables (ODS 7) y promueve la gestion sostenible de residuos, sino que
también contribuye a la reduccion de emisiones de gases de efecto invernadero
(ODS 13). Esta herramienta podria impulsar la adopcion de tecnologias de biogas
en Paraguay, promoviendo una matriz energética mas diversificada y sostenible.

Palabras clave: biogas, energia renovable, generacion eléctrica.
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REsuMEN

Introduccion: La educacion emocional ha emergido como un componente
esencial en el dmbito educativo contemporaneo, destacando la importancia
del desarrollo de competencias emocionales al mismo nivel que el aprendizaje
académico. Este enfoque no solo se centra en la regulacién de las emociones
y la automotivacién, sino que también busca mejorar las habilidades sociales,
contribuyendo a crear un ambiente mas saludable y productivo. En este contexto,
la educacion emocional adquiere una relevancia particular, ya que los educadores
desempefian un papel fundamental en la formaciéon emocional de sus estudiantes.
Al gestionar sus propias emociones y ensefiar a sus alumnos a hacer lo mismo,
los docentes pueden influir positivamente en el clima escolar y en el rendimiento
académico.

Objetivo: Describir la importancia de la educacién emocional en la formacion
docente.

Metodologia: La metodologia de investigaciéon que se propone es de tipo
descriptivo, con un enfoque cualitativo. Se empled la técnica de revision
documental, que consiste en recopilar y analizar informacién de diversas fuentes,
como libros y articulos académicos, a través de bases de datos como Scielo,
Redalyc, Google Académico y Dialnet. Este proceso abarca la selecciéon de fuentes
relevantes, la organizacion de datos, un analisis critico para identificar patrones y
la formulacién de conclusiones sobre el estudio realizado.

Resultados: Los principales hallazgos indican que la educacion emocional es un
proceso continuo que busca desarrollar competencias emocionales esenciales
para el bienestar integral del docente. Esto implica promover el conocimiento
y regulacién de las emociones, la automotivacion y actitudes positivas, lo que
a su vez mejora las habilidades sociales y reduce problemas como la violencia
y el estrés. En el ambito docente, es crucial que los educadores gestionen sus
propias emociones y ensefien estas habilidades a sus estudiantes, impactando
positivamente en el aula y en el rendimiento académico. Ademas, la educacion
emocional proporciona herramientas para manejar el estrés y prevenir el
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agotamiento profesional, algo vital dado el alto nivel de presién que enfrentan
los docentes. Para integrar efectivamente la educacion emocional, es necesario
incluirla en los planes de estudio y desarrollar programas de capacitacién con
estrategias practicas. Sin embargo, se presentan desafios como la falta de politicas
claras y resistencia al cambio dentro de las instituciones educativas.
Conclusiones: La educacién emocional se presenta como un elemento
fundamental en la formacién docente, ya que no solo contribuye al desarrollo
integral de los educadores, sino que también potencia el aprendizaje y bienestar
de los estudiantes. Los docentes pueden gestionar sus propias emociones
y ensefiar a sus alumnos a identificar, regular y canalizar sus sentimientos
de manera positiva. Esto es crucial para prevenir el estrés y el agotamiento
profesional, asi como para crear un ambiente escolar propicio que favorezca el
aprendizaje. La integracion de la educacién emocional en los planes de estudio,
junto con modelos de capacitacion y recursos didacticos adecuados, es esencial
para enfrentar los desafios actuales en suimplementacion. A pesar de las barreras
existentes, avanzar en esta direccién es imperativo para lograr una educacion
mas completa que prepare a las futuras generaciones no solo académicamente,
sino también emocionalmente.

Palabras clave: competencias, educacién emocional, formacion docente.
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REsuMEN

Introduccion: La lectoescritura es un pilar fundamental en la Educacion Primaria,
ya que fomenta el desarrollo cognitivo y emocional de los estudiantes. A través de
la lectura y la escritura, los nifios aprenden a interpretar el mundo que les rodea
y a expresar sus pensamientos. Este proceso no solo enriquece su vocabulario
y comprension lectora, sino que también promueve el pensamiento critico y la
creatividad, habilidades indispensables en entornos educativos y sociales. Esta
habilidad integral sienta las bases para el aprendizaje continuo y el desarrollo
personal, preparando a los estudiantes para enfrentar los retos del futuro con
confianza y destreza.

Objetivo: Describir la importancia de la lectoescritura en la Educacion Primaria.
Metodologia: La metodologia implementada es cualitativa, centrada en la
comprension de la importancia de la lectoescritura. Se trata de un enfoque
descriptivo que detalla las caracteristicas mas relevantes de la lectoescritura
en la Educacion Primaria, utilizando la técnica de la revision documental y la
recopilacion de datos a partir de bases de datos como Google Académico, SciELO,
Redalyc y Dialnet.

Resultados: Los documentos analizados revelan que, los estudiantes que
desarrollan habilidades sélidas de lectoescritura desde una edad temprana
muestran un rendimiento académico superior en diversas asignaturas. La
capacidad de leer y escribir con fluidez facilita la comprension de conceptos
complejos y el acceso a informacién variada, lo que se traduce en mejores
calificaciones y un aprendizaje mas efectivo. Ademas, la practica constante de
la lectura y la escritura permite a los nifios expresar sus ideas y emociones de
manera clara y coherente. Esto no solo mejora su capacidad para comunicarse
con sus compaferos y profesores, sino que también les ayuda a construir
relaciones interpersonales mas significativas, fomentando un ambiente escolar
positivo. Asi también, la adquisicion de competencias en lectoescritura contribuye
significativamente al aumento de la autoestima entre los estudiantes. Al sentirse
competentes en estas habilidades, los nifios tienden a participar mas activamente
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en clase, lo que refuerza su confianza y motivacion para aprender. Finalmente, se
destaca la estimulacion del pensamiento critico y el fomento de la creatividad
como principales beneficios académicos.

Conclusiones: Se concluye que, la lectoescritura constituye un componente
esencial en la Educacion Primaria, ya que no solo establece las bases para
el aprendizaje académico, sino que también potencia el desarrollo integral
de los nifios. A través de la lectura y la escritura, los estudiantes adquieren
habilidades fundamentales que les permiten comunicarse efectivamente, pensar
criticamente y relacionarse con su entorno de manera significativa. La promocion
de estas competencias desde una edad temprana no solo contribuye a mejorar
el rendimiento escolar, sino que también fomenta la autoestima y la creatividad,
preparando a los alumnos para enfrentar los desafios del futuro.

Palabras clave: lectoescritura, educacion primaria, aprendizaje académico.
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REsuMEN

Introduccion: La educacién inclusiva es un derecho fundamental que promueve
el respeto a la diversidad. Este concepto no se limita Unicamente a las personas
con discapacidades, sino que abarca a todos los actores del proceso educativo,
quienes son responsables de garantizar una educacidén accesible para todos
mediante estrategias adecuadas. A nivel internacional y regional, la tecnologia
ha desempefiado un papel crucial en el avance de la inclusion en las escuelas,
facilitando el aprendizaje a través de su uso. Sin embargo, a nivel nacional, la
falta de recursos limita la implementacién de estas estrategias tecnoldgicas. En su
lugar, se utilizan otras medidas como la formacion docente y el perfil del educador,
enfocadas en ayudar a los alumnos con necesidades educativas especificas. Esto
incluye la presencia de profesores de apoyo que colaboran en el aula y estimulan
el trabajo conjunto con estudiantes que enfrentan dificultades, reconociendo
gue algunos pueden requerir apoyo individualizado.

Objetivo: El objetivo de este estudio es describir las estrategias para abordar la
inclusion en el ambito educativo.

Metodologia: Este estudio se clasifica como descriptivo, lo que permite una
exploracién detallada de las caracteristicas y particularidades del fendmeno
en cuestion. Se adopta un enfoque cualitativo para comprender y analizar las
experiencias, percepciones y significados que los participantes atribuyen a
los temas investigados. Para la recoleccion de datos, se emplea la técnica de
revision documental utilizando fuentes como Scielo, Redalyc, Google Académico
y Dialnet. Estas plataformas permiten acceder a una variedad de informacion
existente, enriqueciendo el andlisis y proporcionando un marco tedrico solido
para el estudio.

Resultados: Los principales resultados a través de la recopilacion de esta
investigacion nos muestra una profunda reflexion sobre la educacion inclusiva
como derecho fundamental y el lento avance en proceso que tenemos en cuando
aunabuenaeducaciénde calidad paratodos. Se evidencian unaserie de obstaculos
significativos que afectan laimplementacién efectiva de practicas inclusivas. Entre
los principales desafios, se destacan la falta de formacién especializada para los
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docentes, que limita su capacidad para atender adecuadamente a estudiantes
con diversas necesidades; la escasez de recursos materiales y tecnoldgicos, que
impide el acceso equitativo a herramientas educativas; y las actitudes negativas
o prejuiciosas hacia la diversidad, que pueden generar un ambiente escolar poco
acogedor. Ademas, se identificé que la falta de politicas claras y coherentes a
nivel institucional dificulta la creacion de un marco que promueva la inclusién de
manera sistematica.

Conclusiones: Se concluye que la educacién inclusiva enfrenta la imperante
necesidad de seguir promoviendo un enfoque que garantice el acceso igualitario
y de calidad para todos los estudiantes. A pesar de los esfuerzos significativos
realizados en este ambito, persisten barreras que obstaculizan suimplementacion
efectiva. Es fundamental comenzar a desmantelar estas limitaciones, ya que
las leyes establecen que debe existir una educacion equitativa, adaptada a las
necesidades individuales de cada estudiante y a la calidad del aprendizaje que
se les ofrece. Los resultados del estudio sobre los desafios de la inclusion en el
ambito educativo han puesto de manifiesto una serie de obstaculos criticos que
afectan la aplicacion de practicas inclusivas. Por lo tanto, es urgente desarrollar
estrategias integrales que aborden estos desafios y promuevan una cultura
educativa mas inclusiva y equitativa.

Palabras clave: desafios, inclusion, educacion.
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REsuMEN

Introduccion: La educacion inclusiva en la educacion inicial ha surgido como un
enfoque fundamental para garantizar que todos los nifios, independientemente
de sus capacidades o contextos, tengan acceso a un aprendizaje equitativo y
de calidad. En las Ultimas décadas, se han logrado avances significativos en la
implantacién de politicas y practicas que promueven la inclusién, fomentando
entornos educativos mas diversos y accesibles. Sin embargo, a pesar de estos
progresos, persisten desafios importantes, como la formacion adecuada de los
docentes, la adaptacidn curricular y la sensibilizaciéon de la comunidad educativa,
Objetivo: Describir los avances y desafios de la educacion inclusiva en el nivel
inicial

Metodologia: El estudio es de tipo descriptivo, con un enfoque cualitativo. Se
utilizé la técnica de revision documental para recopilar y analizar informacion
relevante. La busqueda de datos se llevd a cabo en diversas bases de datos
académicas reconocidas, como Scielo, Redalyc, Google Académico y Dialnet. Este
enfoque permitid obtener una visién amplia y detallada de las practicas y politicas
educativas actuales, identificando tanto los logros como las dreas que requieren
mejora en la educacién inclusiva para los mas pequefios.

Resultados: La educacién inclusiva ha experimentado avances significativos en
los ultimos afios, se reconoce cada vez mas la diversidad de los estudiantes y
se buscan formas de adaptar la ensefianza a sus necesidades individuales.
Los curriculos se estan flexibilizando, los docentes estdan mejor preparados
y la tecnologia estd jugando un papel importante en este proceso, ademas,
ha aumentado la conciencia social sobre la importancia de una educacion
inclusiva para todos. Sin embargo, aun persisten desafios importantes, la falta
de recursos, las actitudes negativas, la formacion insuficiente de los docentes,
las infraestructuras inadecuadas y las desigualdades en el acceso a la educacion
siguen siendo obstaculos para una inclusion plena. Si bien se han logrado avances
significativos, aun persisten desafios importantes en la implementacion de la
educacion inclusiva. La falta de recursos, la resistencia al cambio y la necesidad
de una mayor formacién del personal son algunos de los obstdculos que
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deben superarse. A pesar de estos desafios, el futuro de la educacidn inclusiva
es prometedor. La creciente demanda social, el avance de la tecnologia vy la
investigacion en el campo de la educacion especial impulsaran la transformacion
de los sistemas educativos hacia modelos mas equitativos y justos.

Conclusiones: La educacion inclusiva en la primera infancia enfrenta tanto
avances significativos como desafios persistentes. Los sistemas educativos
deben garantizar la no discriminacion y promover el respeto de los derechos
de todos, contribuyendo a una sociedad mas igualitaria. La diversidad presente
en los contextos educativos requiere una ensefianza heterogénea que incluya
a todos los miembros de la comunidad educativa, asegurando igualdad de
derechos y oportunidades. Para lograrlo, es crucial que las politicas educativas
sean respaldadas por leyes que protejan y promuevan estos principios, y que los
docentes estén adecuadamente formados para implementar practicas inclusivas
en el aula. La equidad, mas alla de la igualdad, se convierte en el principio
rector para proporcionar a cada nifio lo que necesita segln sus capacidades y
necesidades, fomentando un desarrollo integral y adaptado a un entorno 6ptimo.

Palabras clave: educacion inclusiva, diversidad, formacién docente.
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REsuMEN

Introduccion: Hablar de inclusion es hablar de justicia, es una gran fortaleza
para impulsar los cambios y avances en las perspectivas, estrategias y actitudes
docentes que ha experimentado el sistema educativo. Para construir una sociedad
equitativay honesta, es fundamental desarrollar modelos educativos que aborden
con justicia los desequilibrios existentes en la familia y en la comunidad. Es un
derecho humano, permite a todas las personas vivir, aprender y desarrollarse
plenamente. La escuela, como parte integral de la comunidad, debe ofrecer una
educacion de calidad que tenga un fuerte sentido social.

Objetivo: El objetivo de este estudio es describir como se lleva a cabo la inclusion
en los centros educativos.

Metodologia: Este analisis se fundamenta en un enfoque descriptivo y cualitativo.
Se ha utilizado la técnica de revision documental, recopilando y analizando
informacion existente sobre el tema. Para ello, se han consultado diversas bases
de datos académicas, destacando Google Académico, asi como articulos, tesis y
librosrelevantes. Ademas, se hanrevisado informes de organismosinternacionales
como UNESCO (Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia
y la Cultura), OEl (Organizacién de Estados Iberoamericanos), el Banco Mundial,
entre otros.

Resultados: Los resultados indican que aun existe una necesidad significativa de
mejorar la inclusion en los centros educativos, evitando que esta se reduzca a una
mera integracion. La capacitacion docente es crucial para formar educadores que
puedan implementar estrategias didacticas adecuadas a diversas necesidades de
sus alumnos, mediante ello se logra que cada alumno pueda introducirse en el
sistema educativo formal y reciba los conocimientos necesarios para que en el
futuro pueda participar de manera significativa en la sociedad. A pesar de los
esfuerzos actuales por abordar la inclusién desde una perspectiva de derechos a
la educacion, equidad e infraestructura escolar, es reciente y carece de una vision
consensuada. Aunque se estan dando pasos significativos, es imprescindible
vincular la inclusién con criterios de calidad para asegurar un aprendizaje efectivo
que promueva el desarrollo humano.

Conclusiones: Se concluye que, es de suma importancia apostar por la inclusién
social a través del aprendizaje formal y no formal de multiples alumnos de grupos
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vulnerables, entre los que se ubican estudiantes con necesidades educativas
especiales (NEE). El camino hacia una educacion inclusiva y de calidad es
un proceso continuo que requiere compromiso, colaboracion y una revision
constante de practicas y politicas. Solo asi podremos garantizar que todos los
estudiantes, independientemente de sus circunstancias, tengan la oportunidad
de desarrollarse plenamente y contribuir a una sociedad mas equitativa y
justa. Se evidencia la urgente necesidad de transformar la inclusion educativa
en un proceso genuino y no meramente simbdlico. Los avances logrados en
la Ultima década, persiste una brecha significativa entre la teoria y la practica,
lo que pone de manifiesto que la inclusién no debe limitarse a la integracion
superficial de estudiantes en el aula. La capacitacién docente emerge como un
pilar fundamental para lograr este cambio; los educadores deben contar con las
herramientas necesarias para atender a la diversidad de necesidades presentes
en el aula.

Palabras clave: educacién, inclusion, calidad.
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REsuMEN

Introduccion: La formacion docente es un proceso complejo, el cual deben
responder a las necesidades de la sociedad vy el principal actor es el docente,
quien, generalmente, es el responsable de implementar la innovacion educativa
enelaula. La Formacién Docente Continua es un proceso sistémico, dinamico, de
constante perfeccionamiento, que desarrolla las competencias necesarias para
el desempefio idoneo y comprometido de un profesional de la educacion, que
tenga una vision prospectiva, capaz de adaptarse a las demandas del entorno, a
fin de reorientar los procesos, las acciones y elevar la calidad de la ensefianza y de
los aprendizajes con miras al desarrollo integral de la persona.

Objetivo: Describir la importancia de la formacidn continua para el desempefio
docente en el aula.

Metodologia: La siguiente investigacion es de tipo descriptivo, con enfoque
cualitativo, utilizando la técnica de revisién documental, realizando una busqueda
de datos en variadas bases de datos, a fin de obtener informaciones pertinentes,
actuales y de calidad para el desarrollo de la investigacion.

Resultados: Los resultados del estudio revelan que la formacién continua es un
componente esencial para el desempefio efectivo de los docentes en el aula. Se
ha encontrado que los educadores que participan en programas de desarrollo
profesional continuo muestran una mejora significativa en sus prdacticas
pedagdgicas, lo que se traduce en un impacto positivo en el aprendizaje de los
estudiantes. La actualizacidon constante de conocimientos y habilidades permite
a los docentes adaptarse a las nuevas metodologias, tecnologias educativas y
cambios curriculares, asegurando que su ensefianza sea relevante y efectiva en
un entorno educativo en constante evolucién. Ademas, la formacion continua
no sélo beneficia a los docentes individualmente, sino que también fomenta una
cultura de aprendizaje colaborativo dentro de las instituciones educativas. Los
programas de desarrollo profesional que promueven la interaccién entre colegas
y el intercambio de buenas practicas contribuyen a la creacion de comunidades
de aprendizaje, donde los docentes pueden compartir experiencias y estrategias
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exitosas. Este enfoque colaborativo fortalece la cohesion del equipo docente y
mejora el clima escolar, lo que a su vez favorece un ambiente propicio para el
aprendizaje de los estudiantes.

Conclusiones: Se concluye que, la formacidon continua para el desempefio
docente subraya el papel fundamental en la mejora de las practicas pedagdgicas
y el aprendizaje de los estudiantes. Los resultados evidencian que la participacién
en programas de desarrollo profesional no solo permite a los educadores
actualizar sus conocimientos y adaptarse a nuevas metodologias, sino que
también promueve un ambiente colaborativo que fortalece la cohesion del equipo
docente. Este enfoque integral no solo beneficia a los docentes individualmente,
sino que también contribuye a crear comunidades de aprendizaje dentro de las
instituciones educativas, mejorando asi el clima escolary favoreciendo un entorno
propicio para el aprendizaje. Asi, la formacién continua se establece como un
elemento clave para el crecimiento profesional de los docentes y la mejora del
sistema educativo en su conjunto.

Palabras clave: formacion continua, sistema educativo, educacion de calidad.
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REsuMEN

Introduccion: Enlasdos Ultimas décadas, la evolucidontecnolégica hatransformado
significativamente el dmbito educativo, especialmente en la integracion de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC) ha transformado tanto
el aprendizaje como la ensefianza, permitiendo a los estudiantes apropiarse de
diversos dispositivos electronicos como computadoras, teléfonos y tabletas. Esto
ha promovido un uso efectivo de las TIC en los procesos educativos, facilitando
la adaptacion a diferentes contextos y necesidades. Aunque las misma han
traido numerosas ventajas al ambito educativo, como el acceso a la informacién
ilimitada y la mejora de la comunicacion, también es fundamental abordar sus
desventajas como el aislamiento social y el sedentarismo, para garantizar un
entorno de aprendizaje saludable y equilibrado.

Objetivo: Describir las ventajas y desventajas de las TIC en el ambito educativo.
Metodologia: El tipo de investigacion es descriptivo con un enfoque cualitativo,
empleandose la técnica de la revisién documental, utilizdndose variadas bases de
datos tales como Google Académico, Dialnet, Redalyc, entre otros.

Resultados: Las TIC han traido numerosas ventajas al ambito educativo, entre
ellas se destacan las mejoras en las comunicaciones, que han facilitado la
interaccion entre estudiantes y docentes tanto dentro como fuera del aula.
Ademas, el acceso a informacion practicamente es ilimitada y ha enriquecido el
proceso de aprendizaje, permitiendo a los estudiantes explorar diversas areas
del conocimiento. También se han logrado avances significativos en la ciencia
gracias a la creacién de nuevas herramientas tecnolégicas, que han impulsado
descubrimientos importantes en campos como la medicina y la ingenieria.
La implementaciéon de plataformas educativas ha promovido el aprendizaje
personalizado, adaptandose a las necesidades individuales de cada estudiante
y fomentando un ambiente inclusivo. Sin embargo, las TIC también presentan
desventajas que deben ser consideradas. Una de las principales preocupaciones
es el aislamiento social, ya que la proliferacion de redes sociales y plataformas
digitales ha llevado a un aumento de la soledad, reemplazando las interacciones
cara a cara por conexiones virtuales. Asimismo, la constante exposicién a
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ideales de belleza y éxito en linea puede afectar negativamente la salud mental,
contribuyendo a trastornos como la depresidon y la ansiedad. Por ultimo, el
sedentarismo se ha convertido en un problema creciente, impulsado por el uso
excesivo de dispositivos electrdénicos. Estas desventajas resaltan la necesidad de
un uso equilibrado y consciente de la tecnologia en contextos educativos para
mitigar sus efectos negativos en los estudiantes y asegurar que su desarrollo
académico y personal sea integral y saludable.

Conclusiones: Se concluye que, las TIC han revolucionado vy trasformado el
ambito educativo, ofreciendo ventajas significativas como la mejora en las
comunicaciones, el acceso a informacion, oportunidades ilimitadas y avances
cientificos que enriquecen el aprendizaje personal y profesional. Sin embargo,
es fundamental reconocer y abordar las desventajas asociadas con su uso,
como el aislamiento social, los problemas de salud mental y el sedentarismo.
Para maximizar los beneficios de las TIC y minimizar sus efectos adversos, es
esencial promover un uso equilibrado y consciente de la tecnologia en entornos
educativos. Solo asi se podrd garantizar un desarrollo integral y saludable de los
estudiantes en la era digital.

Palabras clave: TIC, educacion, profesorado.
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REsuMEN

Introduccion: Las conductas disruptivas representan un desafio significativo
para los educadores, ya que afectan directamente el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Este término engloba comportamientos como la violencia, la
agresion, la desobediencia a las normas y las molestias hacia compafieros. Se
define como cualquier co